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ãÂ˜ÂÌËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍËı „ÂÔ‡ÚËÚÓ‚ (ïÉ) Ë ˆËÓ-
ÁÓ‚ ÔÂ˜ÂÌË (ñè) ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÚÛ‰ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ, ‰‡-
ÎÂÍÓÈ ÓÚ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÒÚ˚È
‚ËÛÒÌ˚È „ÂÔ‡ÚËÚ, ïÉ, ñè, „ÂÔ‡ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ‡fl
Í‡ˆËÌÓÏ‡ – Á‚ÂÌ¸fl Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡. ó‡ÒÚÓÚ‡ Ë ÚÂÏÔ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl Á‡‚ËÒflÚ
ÓÚ ıÓÌËÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó

Ù‡ÍÚÓ‡ Ë ÒÓÒÚÓflÌËfl Ï‡ÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡. Ä ÓÌË ‰Ó
ÍÓÌˆ‡ ÔÓÍ‡ ÌÂ ËÁÛ˜ÂÌ˚.

Ç ‚˚ÒÓÍÓ‡Á‚ËÚ˚ı ÒÚ‡Ì‡ı ·Î‡„Ó‰‡fl ‚‡ÍˆË-
Ì‡ˆËË, ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ ÔÓÚË‚Ó‚ËÛÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ Û‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ÓÒÚÓ„Ó „ÂÔ‡-
ÚËÚ‡ Ç Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ïÉ Ë ñè, ËÏ ‚˚Á‚‡ÌÌÓ-
„Ó. ëÓÁ‰‡ÌË˛ ÊÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‚‡ÍˆËÌ˚ ÔÓÚË‚
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ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË – ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸ ÍÓÎÎÂ„ Ò Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ‚ ÎÂ˜ÂÌËË
ıÓÌË˜ÂÒÍËı „ÂÔ‡ÚËÚÓ‚ Ë ˆËÓÁÓ‚ ÔÂ˜ÂÌË – Â„ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ. é‰ÌËÏ ËÁ
ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ë ̂ ËÓÁ‡ ‚ 60–
70-Â „Ó‰˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚËÏÛÎflˆËfl Â„ÂÌÂ‡ˆËË
(ïëê). åÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÓÔ˚Ú˚ Ì‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ò ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ̂ ËÓÁÓÏ ‰ÓÍ‡-
Á˚‚‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â„ÂÒÒËË ·ÓÎÂÁÌË Ë ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÂ˜ÂÌË. êfl‰ÓÏ
ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ıËÛ„Ó‚ ÓÔÂ‡ˆËË, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÂ Â„ÂÌÂ‡ˆË˛, ·˚ÎË ‚ÌÂ‰ÂÌ˚ ‚
ÍÎËÌËÍÛ. çÓ ˜Û‰‡ ÌÂ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ. ì·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â„ÂÒÒËË ˆËÓÁ‡ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸.
àÌÚÂÂÒ Í ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË Û„‡Ò. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ˝ÚËÓÚÓÔÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË, ‚‡ÍˆËÌ ÔÓÚË‚ „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç ‚ÒÂÎËÎÓ Ì‡‰ÂÊ‰Û Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÁÎÂ˜ÂÌËfl ˝ÚËı ·Ó-
ÎÂÁÌÂÈ. çÓ ÔÓÍ‡ Ì‡‰ÂÊ‰˚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡ÎËÒ¸. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ËÁÛ˜Ë‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË Û ÎËˆ, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ 70-Â „Ó‰˚, ‡‚ÚÓ˚ Û·Â‰ËÎËÒ¸,
˜ÚÓ Û ÏÌÓ„Ëı ÔÓËÁÓ¯Î‡ ÒÚÓÈÍ‡fl ÂÏËÒÒËfl ÔÓˆÂÒÒ‡. Ç ÒÚ‡Ú¸Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ïëê Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ıÓÌË˜ÂÒÍËÏË „ÂÔ‡ÚËÚ‡ÏË, ̂ ËÓÁ‡ÏË, ÔÂ‚Ë˜-
Ì˚Ï ·ËÎË‡Ì˚Ï ˆËÓÁÓÏ ‚ ÒÓÍË ÓÚ 15 ‰Ó 23 ÎÂÚ. ùÚÓ ÔÓ·Û‰ËÎÓ ËÒÍ‡Ú¸ Ï‡ÎÓËÌ‚‡-
ÁË‚Ì˚Â, ÌÂÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË. é·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚË ÒÚËÏÛÎflˆËË ÂÔ‡‡ÚË‚ÌÓÈ Â„ÂÌÂ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË, Í‡Í Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚
Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍËı „ÂÔ‡ÚËÚ‡ı Ë ˆËÓÁ‡ı ÔÂ˜ÂÌË
Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÂÈ ÙÂÚ‡Î¸Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ. èË‚Â‰ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ÔÂ‚Ó„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl.
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The purpose of this article is to acquaint medical professionals with one of the approaches in the
treatment of chronic hepatitis and liver cirrhosis, namely regeneration therapy. One of the meth-
ods of prevention of chronic hepatitis and cirrhosis progression in the 60s and 70s of the previous
century was the method of surgical stimulation of regeneration. Numerous experiments on ani-
mals with experimental cirrhosis proved it was possible to regress the disease and make hepatic
structure come back to normal. A number of Russian surgeons introduced operations stimulating
regeneration into clinical practice. But there was no miracle. There was no marked regression of
cirrhosis observed. So the interest to regeneration stimulation faded away. Besides the develop-
ment of etiotropic therapy, hepatitis B vaccine raised hopes of cure of these diseases. But so far
these hopes have not come true. Nevertheless, having studied the data on regeneration stimula-
tion in persons operated in the 70s the authors found many cases with stable remission of the
process. In this article we present some follow up results of surgical stimulation of regeneration
in patients suffering from chronic hepatitis, cirrhosis, primary biliary cirrhosis for 15 to 23 years.
It encouraged to seek for less invasive non-surgical methods of regeneration stimulation. The
authors discuss the possibility to stimulate reparative liver regeneration as one of the methods of
pathogenetic influence in cases of chronic hepatitis and liver cirrhosis that is the transplantation
of fetal tissues. The findings of experimental study as well as the first experience with this tech-
nique application in the clinical practice have been presented.
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HCV ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛Ú „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÔÛÎflˆËË
‚ËÛÒ‡ Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ÒÂÎÂÍˆËË Ì‡ ÚÍ‡ÌÂ‚ÓÈ
ÍÛÎ¸ÚÛÂ [9]. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÚË‚Ó‚ËÛÒÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚˚ÒËÎ‡Ò¸ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
„Ó‰˚ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÒıÂÏ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË. é‰Ì‡ÍÓ ÔÂ‚Ë˜Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂ ·Ó-
ÎÂÂ ˜ÂÏ Û 60–70% ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÒÚÓÈÍËÈ – ÌÂ ·ÓÎÂÂ
˜ÂÏ Û ÚÂÚË [6, 9, 17]. ÑÎfl Ì‡Ò ‚‡ÊÌ‡ Ë ÒÚÓËÏÓÒÚ¸
ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÈ ˝ÚËÓÚÓÔÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË: ÓÌ‡ ÔÓÍ‡ ÌÂ-
‰ÓÒÚÛÔÌ‡ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û ÓÒÒËflÌ. èÂ‰ÎÓÊÂÌ˚ Ë
ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË – „ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍ-
ÚÓ˚, „Î˛ÍÓÍÓÚËÍÓË‰˚, ˆËÚÓÒÚ‡ÚËÍË Ë ‰.[5,
10]. é‰Ì‡ÍÓ ÔË ˝ÚÓÏ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ Â¯‡ÂÚÒfl ÔÓ·ÎÂ-
Ï‡ ıÓÌËÁ‡ˆËË Ë ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚Ï
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ä.î. ÅÎ˛„Â‡ (1966 „.): “èÓ‰‡‚Îfl˛-
˘‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÚÂ‡ÔËË, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÂÊËÏ, ‰ËÂ-
ÚÛ, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚, „Î˛ÍÓÁÛ Ë „ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓ˚ Ë ‰.,
ÒÚÓ„Ó „Ó‚Ófl, ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÎË¯¸ ÙÓÌ ‰Îfl Ò‡ÏÓËÁÎÂ˜Â-
ÌËfl” [3]. éÚÓÚÓÔË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌË –
˝ÚÓ ÓÔÂ‡ˆËfl ‚˚·Ó‡ ÔË ÏÌÓ„Ëı ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛-
˘Ëı ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı ·ÓÎÂÁÌflı ÔÂ˜ÂÌË [8], ÌÓ ‚ Ì‡¯Ëı
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÌ‡ ÌÂ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Â‡Î¸Ì˚Ï ÎÂ˜Â·Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ. àÁÎÓÊÂÌÌÓÂ
‚˚¯Â Ó·˙flÒÌflÂÚ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÒÚ‡·ËÎË-
Á‡ˆËË ÔÓˆÂÒÒ‡ Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ„ÂÒÒËÓ-
‚‡ÌËfl ïÉ Ë ñè Û ÏÌÓ„Ëı ·ÓÎ¸Ì˚ı. é‰Ì‡ ËÁ ÔË˜ËÌ
˝ÚÓ„Ó, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Ëı Â„Â-
ÌÂ‡ˆË˛ ÔÂ˜ÂÌË, ÚÓÏÓÁfl˘Ëı ÙË·ÓÁ Ë ÚÂÏ Ò‡-
Ï˚Ï ÌÓÏ‡ÎËÁÛ˛˘Ëı ÒÚÓÏ‡Î¸ÌÓ-Ô‡ÂÌıËÏ‡ÚÓÁ-
Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl – ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÈ ÒÛ·ÒÚ‡Ú ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl ÔÂ˜ÂÌË. 

èÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ‡Î¸ÚÂËÛ˛˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ (‡Î-
ÍÓ„ÓÎ¸, ‚ËÛÒ˚) ‚ ÔÂ˜ÂÌË, Í‡Í Ë ‚ Î˛·ÓÏ ‰Û„ÓÏ
Ó„‡ÌÂ, Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÚËÔË˜Ì˚Â ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ-
ÔËÒÔÓÒÓ·ËÚÂÎ¸Ì˚Â Â‡ÍˆËË – ‰ËÒÚÓÙËfl, ‚ÓÒÔ‡-
ÎÂÌËÂ, Â„ÂÌÂ‡ˆËfl. ê‡ÁÎË˜‡˛Ú 

 

ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛
Â„ÂÌÂ‡ˆË˛

 

, ÓÚ‡Ê‡˛˘Û˛ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ ÚÂÍÛ˘ËÈ
‚ ÌÓÏÂ ÔÓˆÂÒÒ ‡ÒÔ‡‰‡ Ë ÒËÌÚÂÁ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚, 

 

ÂÔ‡-
‡ÚË‚ÌÛ˛ Â„ÂÌÂ‡ˆË˛

 

 (êê) – ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl,

 

Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Â„ÂÌÂ‡ˆË˛

 

 – Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ, ËÁ‚‡-
˘ÂÌËÂ êê Ì‡ ÙÓÌÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔËÚ‡ÌËfl, Û„ÌÂÚÂÌËfl
ËÏÏÛÌÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ, „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, êê fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Ò‡ÌÓ„ÂÌÂÁ‡ [11, 19]. ç‡Û¯ÂÌËÂ êê, Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÛ˛ Â„ÂÌÂ‡ˆË˛ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í
ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍÛ ‰Îfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ÒÛÚ¸
ïÉ Ë ñè. ñÂÎÂ‚ÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ ÔÓˆÂÒÒ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ, ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË Ó„‡Ì‡ ÔÛ-
ÚÂÏ „ËÔÂÔÎ‡ÁËË Ë „ËÔÂÚÓÙËË Ô‡ÂÌıËÏ˚. ä‡Í
ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ „ËÔÂÔÎ‡ÁËË,
Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ÂÁÓ·ˆËË ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË. èË ÔÓ‰ÓÎÊ‡-
˛˘ÂÏÒfl ‰ÂÈÒÚ‚ËË ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ËÎË
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ êê ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë Ì‡-
ÍÓÔÎÂÌËÂ ÙË·ÓÁÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ‚ ÔÂ˜ÂÌË ÔË‚Ó‰ËÚ Í
Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÓÏ‡Î¸ÌÓ-Ô‡ÂÌıË-
Ï‡ÚÓÁÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ [14, 25]. Ç ˝ÚËı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ÒÚËÏÛÎflˆËfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ Â„ÂÌÂ‡ÚÓÌÓÈ

‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÓÊÂÚ ÔÂ‚‡Ú¸ “ÔÓÓ˜Ì˚È ÍÛ„”,
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ûfl „ËÔÂÔÎ‡ÁËË ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚,
Á‡ÏÂ‰ÎÂÌË˛ ÙË·Ó„ÂÌÂÁ‡, ˜ÚÓ ‚Â‰ÂÚ Í ÒÚ‡·ËÎËÁ‡-
ˆËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.

Ç 50-Â „Ó‰˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚ, ‰ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘Ëı
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â„ÂÒÒËË ñè Ë ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸
ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡-
Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ˆËÓÚË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰‚Â„‡Ú¸Òfl ÔÓÎÌÓÏÛ ËÎË ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÌÓÏÛ
Ó·‡ÚÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÚÂ·ÛÂÚÒfl
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ·˚ÎÓ ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÔË ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË (ÂÁÂÍˆËfl ÔÂ˜Â-
ÌË, ÔÂÂ‚flÁÍ‡ ˜‡ÒÚË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ËÎË ‚ÂÚ-
‚ÂÈ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚) ÔÓˆÂÒÒ ÂÁÓ·ˆËË ËÁ·˚ÚÓ˜-
ÌÓ ‡ÁÓÒ¯ÂÈÒfl ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÛÒÍÓÂÌ [18, 20, 29]. èÓfl‚ËÎ‡Ò¸ Ì‡‰ÂÊ‰‡ Ì‡
Ó·‡ÚËÏÓÒÚ¸ ˆËÓÁ‡ ÔÂ˜ÂÌË. àÌÚÂÂÒÌ˚Ï Ë ‚‡Ê-
Ì˚Ï ‰Îfl ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÚ Ù‡ÍÚ,
˜ÚÓ ‚ ÍÓ‚Ë ÔÓÒÎÂ ‡Î¸ÚÂ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
„ÛÏÓ‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÂ Â„ÂÌÂ-
‡ˆË˛. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ ËÁ ÌËı ËÁÛ˜ÂÌ˚
Ë ÓÔËÒ‡Ì˚: TGF-

 

α 

 

–

 

 

 

Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚,
TGF-1

 

β

 

 – ÓÒÚÚ‡ÒÙÓÏËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ, ÚÓÏ-
·ÓˆËÚ‡Ì˚È Ë ˝ÔË‰ÂÏ‡Î¸Ì˚È Ù‡ÍÚÓ˚ ÓÒÚ‡,
Ù‡ÍÚÓ ÌÂÍÓÁ‡ ÓÔÛıÓÎË, àã 2.6 Ë ‰. [13, 26–28,
30]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ·˚ÎÓ ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡Î¸ÚÂ‡-
ˆËfl ‰‡ÊÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ ÔÂ˜ÂÌË ÔË-
‚Ó‰ËÚ Í ÛÒËÎÂÌË˛ Â„ÂÌÂ‡ÚÓÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË,
ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ó„‡Ì‡, ÔÓ‰ÎÂ‚‡ÂÚ ÔÂËÓ‰ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË. åÂÚÓ‰˚
ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË ÔÂÚÂÔÂÎË ˝‚ÓÎ˛ˆË˛
ÓÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı – Í‡Â‚ÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÔÂ-
˜ÂÌË ‰Ó ÏÂÌÂÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ı – ˝ÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎfl-
ˆËË, Î‡ÁÂÌÓ„Ó Ó·ÎÛ˜ÂÌËfl, ÏËÍÓÂÁÂÍˆËË ÔÂ˜Â-
ÌË [1, 15]. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ˝ÎÂÍÚ-
ÓÍÓ‡„ÛÎflˆËfl ÔÂ˜ÂÌË [22], ÔÓÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÂ
‚‚Â‰ÂÌËÂ Ï‡ÚÂË‡Î‡ “ÄÎÎÓÔÎ‡ÌÚ” [15].

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÍÂÔÚË˜ÂÒ-
ÍË ÓÚÌÂÒÎËÒ¸ Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚË-
ÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË (ïêë) ÔË ïÉ Ë ñè. ùÚÓ
·˚ÎÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ “˜Û‰‡” Â„ÂÒÒËË ñè,
‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÒÚÓÈÍÓÈ ÂÏËÒÒËË ·ÓÎÂÁÌË. äÓÏÂ ÚÓ-
„Ó, ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ËÒÍ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÒfl ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡
ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï Û ÎËˆ Ò Î‡ÚÂÌÚÌ˚ÏË, ÍÓÏÔÂÌÒËÓ-
‚‡ÌÌ˚ÏË ÒÚ‡‰ËflÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
Ë ÔË ÒÓÒÚÓflÌËflı Ì‡ „‡ÌË ÒÛ·- Ë ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË –
Ò ‰Û„ÓÈ. Ç ÔÓËÒÍ‡ı Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚
ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË Ï˚ Ó·‡ÚËÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ ÙÂÚ‡Î¸Ì˚Â ÚÍ‡ÌË (îí). ë‚ÓÈÒÚ‚‡ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚË ÔËÏÂÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚË-
ÍÂ ÒÂÈ˜‡Ò ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÁÛ˜‡˛ÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÚ‡-
Ì‡ı. îí – ÚÍ‡Ì¸ ÔÎÓ‰‡ (fetus) Ë ÔÎ‡ˆÂÌÚ‡, Ì‡˜ËÌ‡fl
Ò 9-È ÌÂ‰ÂÎË ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‰Ó ÓÊ‰Â-
ÌËfl. íîí – ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl (Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl) îí
ËÎË ÍÎÂÚÓÍ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ˜‡˘Â
ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌÓ, ÂÊÂ – ÔË ÓÔÂ‡ˆËË.
åÂı‡ÌËÁÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl îí Ò‚flÁ‡Ì Ò ˝ÙÙÂÍÚÓÏ Á‡ÏÂÒ-
ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ Â„Â-
ÌÂ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÓÒÚÓ‚˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚,
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë ‰.[4, 7]. äÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛
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ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ‡fl Ì‡ÏË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡. ç‡ Í˚Ò‡ı Ò ËÌ‰ÛˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ˆËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ íîí
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ, ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ë Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ· ÔÂ˜ÂÌË [2].

Ç ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Ï˚ ÌÂ ‚ÒÚÂÚËÎË ‰‡Ì-
Ì˚ı ÓˆÂÌÍË ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËı ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ ïëê. é ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı íîí Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ Ë ñè
ËÏÂ˛ÚÒfl Â‰ËÌË˜Ì˚Â ÒÓÓ·˘ÂÌËfl [24]. åÂÊ‰Û ÚÂÏ
ÓˆÂÌÍ‡ ËÏÂÌÌÓ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ËÌÚÂÂÒ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ˆÂÎ¸
Â„ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË – ÌÂ ÒË˛ÏËÌÛÚÌ˚È ˝Ù-
ÙÂÍÚ, ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌË, Â„ÂÒÒËfl ÙË·ÓÁ‡ Ë ÚÂÏ Ò‡-
Ï˚Ï ÔÓ‰ÎÂÌËÂ ÔÂËÓ‰‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ë ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

é·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì 291 Ô‡ˆËÂÌÚ ïÉ, ñè, ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï
·ËÎË‡Ì˚Ï ˆËÓÁÓÏ (èÅñ), ÍÓÚÓ˚Â ‡Á‰ÂÎË-
ÎËÒ¸ Ì‡ 2 ÍÓ„ÓÚ˚: 1-fl – ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÓÒÔÂÍ-
ÚË‚ÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ò ÓˆÂÌÍÓÈ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê Ë ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË (1977–
1985 „„.) Û 181 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ïÉ, ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ñè Ë èÅñ ‚ ÒÓÍË ÓÚ 15 ‰Ó 23 ÎÂÚ; 2-fl – ‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÒÍÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ò ‡Ì‡ÎËÁÓÏ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl Û 110 ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ, ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ñè Ë èÅñ ‚
ÒÚ‡‰ËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÔÓÒÎÂ íîí Ë ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂ-
ÌËfl (1998–2002 „„.). ùÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ
ÔË ïÉ Ë ñè Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÎÓ ‚ËÛÒÌÓÂ
ÔÓ‡ÊÂÌËÂ – Û 73 (53%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÂ – Û
18 (13%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÒÏÂ¯‡ÌÌ‡fl ̋ ÚËÓÎÓ„Ëfl ÔÓˆÂÒÒ‡
(‡ÎÍÓ„ÓÎ¸Ì‡fl Ë ‚ËÛÒÌ‡fl) ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Û 6 (4 %) ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, Û 42 (30%) ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ˝ÚËÓÎÓ„Ëfl ÌÂ ÛÚÓ˜ÌÂÌ‡.
ÉÛÔÔÛ Ò èÅñ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 20 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò I–III ÒÚ‡-
‰ËflÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ò ÛÏÂÂÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛, ‚
ÒÚ‡‰ËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË. 159 ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡
ïëê ËÎË íîí, 132 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ïÉ, ñè, èÅñ, ‡Ì‡-
ÎÓ„Ë˜Ì˚ı ÔÓ ÔÓÎÛ, ‚ÓÁ‡ÒÚÛ, ÒÚ‡‰ËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl,
ÓÚÍ‡Á‡‚¯ËıÒfl ÓÚ ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË, ÒÓÒÚ‡-

 

‚ËÎË „ÛÔÔÛ Ò‡‚ÌÂÌËfl. ÇÒÂ ÓÌË ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ó·˘Â-
ÔËÌflÚÛ˛ Ì‡ ‰‡ÌÌÓÂ ‚ÂÏfl ÚÂ‡ÔË˛.

ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ó·˘ÂÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ,
·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÂ, ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ,
‰Ó- Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ (ÔË ïëê) ·ËÓÔÒË˛ ÔÂ-
˜ÂÌË. èË ÓˆÂÌÍÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ (‚
80-ı „Ó‰‡ı) ÔÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-‰ËÒÚÓÙË˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ
(‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÌ‰ÂÍÒÛ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒ-
ÚË-àÉÄ), ÒÚÂÔÂÌ¸ ÒÍÎÂÓÁ‡ (‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ‚‡Ë-
‡ÌÚÂ – „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÒÍÎÂÓÁ‡ – Éàë).
ì˜ËÚ˚‚‡fl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‚
‡ÏÍ‡ı ËÁÎÓÊÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó Ò‡ÌÓ„ÂÌÂÁÂ
ÓˆÂÌË‚‡ÎË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Â„ÂÌÂ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ‡·ÓÚ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ïëê Ò˜ËÚ‡ÎË
ÛÏÂÂÌÌÛ˛ Ë ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒ-
ÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚Ï ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÔË
ñè Ë èÅñ. èÓÎÛ˜Ë‚ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ·ÎËÊ‡È¯Ëı
(‰Ó 3 ÎÂÚ) ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê, ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ ÔÓ-
‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÓÙÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı.
éˆÂÌË‚‡fl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl, ÔË¯ÎË Í ‚˚‚Ó‰Û,
˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ
ÛÒÔÂı‡ ïëê ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Â-
„ÂÌÂ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ·ËÓÔÒËË ÔÂ˜Â-
ÌË. Å˚Î ‡Á‡·ÓÚ‡Ì Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÈ ËÌ‰ÂÍÒ Â„ÂÌÂ‡ˆËË – Éàê (‡.Ò. N1286163 ÓÚ
01.10.86. ë.Ä. è˚¯ÍËÌ, è.É. ÑËÏÓ‚). éÒÌÓ‚Ì˚ÏË
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË Éàê ÒÎÛÊËÎ‡ ÒÚÂÔÂÌ¸ „ËÔÂÚÓÙËË
Ë „ËÔÂÔÎ‡ÁËË fl‰Â „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚ [16]. Ç˚·Ó Ó‰-
ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ˝ÚË-
ÓÎÓ„ËÂÈ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌË Ó·ÛÒ-
ÎÓ‚ÎÂÌ Ó‰ÌÓÚËÔÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ-ÔËÒÔÓÒÓ·ËÚÂÎ¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ ÔÂ-
˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Î˛·˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰‡-
˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í
ïëê ËÎË íîí Ò˜ËÚ‡ÎË: 1)Ì‡ÎË˜ËÂ ïÉ ‚ËÛÒÌÓÈ,
‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ, ÒÏÂ¯‡ÌÌÓÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË, ñè, èÅñ ‚
ÒÚ‡‰ËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ ÏËÌËÏ‡Î¸-
ÌÓÈ ‰Ó ÛÏÂÂÌÌÓÈ, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÏÓÙÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍË; 2) ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ Â-
ÏËÒÒËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸¯Â 6 ÏÂÒ,, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡
ÔÓ‚Ó‰ËÏÛ˛ ·‡ÁËÒ-ÚÂ‡ÔË˛; 3) ÒÎ‡·Û˛ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Â„ÂÌÂ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ·ËÓ-
ÔÒËË ÔÂ˜ÂÌË; 4) ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÔÓÚË‚Ó-
‚ËÛÒÌÓÈ ËÎË ËÏÏÛÌÓÒÛÔÂÒÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË (‰Îfl
·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È ÍÓ„ÓÚ˚). 

ì 101 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó 1-È ÍÓ„ÓÚ˚ (1977–1985 „„.)
ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÎË Â„ÂÌÂ‡ˆË˛ ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÔÂ˜ÂÌË Ó˜‡„Ó‚ ÌÂÍÓÁ‡. ùÚÓ
‰ÓÒÚË„‡ÎÓÒ¸ ÂÁÂÍˆËÂÈ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚ ÚÍ‡-
ÌË ÔÂ˜ÂÌË ËÁ 5 ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÔÂ˜ÂÌË – ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ-
ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÈ ÏËÍÓÂÁÂÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË (ËÒ. 1).
ëÓÍ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ïëê ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 23 „Ó‰‡: ÓÚ
1 „Ó‰‡ ‰Ó 9 ÎÂÚ Û 100%, ÓÚ 17 ‰Ó 23 ÎÂÚ Û 68% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı – Ò ÓˆÂÌÍÓÈ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ, Û ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı 32% ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓˆÂÌÂÌ˚ ËÒıÓ‰˚. 
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 èÓÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì‡fl ÏËÍÓÂÁÂÍˆËfl ÔÂ˜ÂÌË.
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2004

 

63

 

íîí ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ 58 ·ÓÎ¸Ì˚Ï 2-È ÍÓ„ÓÚ˚
(1998–2002 „„.). å‡ÚÂË‡Î ‰Îfl íîí „ÓÚÓ‚ËÎË ‚
óÂÎfl·ËÌÒÍÓÏ ·ËÓÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏ ˆÂÌÚÂ. ëÓ·Î˛‰Â-
Ì˚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ÌÓÏ˚ ÔË Á‡·ÓÂ, ı‡ÌÂÌËË
ÙÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰ÓÌÓ‡ [12,
21, 23].êÂˆËÔËÂÌÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÌÙÓÏËÓ‚‡Ì Ó·Ó
‚ÒÂı ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Ë ÎË˜Ì˚ı ËÌÚÂÂÒ‡ı
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò “ïÂÎ¸ÒËÌÍÒÍÓÈ ‰ÂÍÎ‡‡ˆËÂÈ”,
ÔËÌˆËÔ‡ÏË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ˝ÚËÍË, ÔËÌflÚ˚ÏË ÉÂ-
ÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÒ‡Ï·ÎÂÂÈ Çéá (ÂÁÓÎ˛ˆËfl 317/197)
‚ 1982 „. ç‡ ÔËÏÂÌflÂÏ˚È ÏÂÚÓ‰ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌ
Ô‡ÚÂÌÚ Ì‡ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ ‹ 2161036, ÔËÓËÚÂÚ ÓÚ
13.10.98. ëÛÒÔÂÌÁË˛ îí ÔÂ˜ÂÌË ‚‚Ó‰ËÎË ËÌ˙ÂÍˆË-
ÓÌÌÓ ‚ ÍÛ„ÎÛ˛ Ò‚flÁÍÛ ÔÂ˜ÂÌË, ‡ ‚ ÔÓ‰ÍÓÊÌÛ˛
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË – ‚ÂÂÓÓ·-
‡ÁÌÓ ‚Á‚ÂÒ¸ ÚËÏÛÒ‡, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚, ÒÂÎÂÁÂÌÍË.
é‰Ì‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ 42 ·ÓÎ¸Ì˚Ï, ‰‚Â – 11
·ÓÎ¸Ì˚Ï, ÚË – 1 ·ÓÎ¸ÌÓÈ, ˜ÂÚ˚Â – 2 ·ÓÎ¸Ì˚Ï,
ÔflÚ¸ – 2 ·ÓÎ¸Ì˚Ï. ä‡ÚÌÓÒÚ¸ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎfl-
Î‡Ò¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ íîí Ë ÒÓÍ‡ÏË Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËfl Á‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï. åÂÒÚÌ˚ı Ë Ó·˘Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
ÌË ‚ ‡ÌÌÂÏ, ÌË ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓÒÎÂ ÔÓˆÂ‰Û-
˚ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎË. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ì‡ıÓ‰Ë-
ÎËÒ¸ ÔÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ ÓÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó 4 ÎÂÚ.

éˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ë „ÛÔ-
Ô‡ı Ò‡‚ÌÂÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓ ÔÓ ‰ËÌ‡ÏË-
ÍÂ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ËÒıÓ‰‡Ï
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ê‡ÁÎË˜‡ÎË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È (ıÓÓ-

¯ËÈ Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È) Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È
(ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÎÂÚ‡Î¸Ì˚È ËÒ-
ıÓ‰) ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. 11 ·ÓÎ¸Ì˚Ï ïÉ ˜ÂÂÁ 15–25 ÎÂÚ
ÔÓÒÎÂ ïëê ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl ·ËÓÔÒËfl ÔÂ˜ÂÌË.
èË ÓˆÂÌÍÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ‰ÓÊËÚËfl ÔÓ ÍË‚˚Ï ä‡ÔÎ‡Ì‡–å‡ÈÂ‡,
‡Ò˜ÂÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒıÓ‰‡
ÔË ÓÚÍ‡ÁÂ ÓÚ ïëê. ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡
Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡ÍÂÚ‡
ÔÓ„‡ÏÏ ÔËÍÎ‡‰ÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË Stadia-6.3 prof.
èË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË, ÓÚÎË˜‡˛˘ÂÏÒfl ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸-
ÌÓ„Ó, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍËÚÂËfl äÓÎÏÓ„ÓÓ-
‚‡–ëÏËÌÓ‚‡.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

ëÛÏÏ‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê Û ÒÓ‚Ó-
ÍÛÔÌÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ, ñè, èÅñ ÔÓ ÍË‚ÓÈ ‚˚-
ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ä‡ÔÎ‡Ì‡–å‡ÈÂ‡ (ËÒ. 2) ÔÓÍ‡Á‡Î‡,
˜ÚÓ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ ïëê ·˚Î‡ ‚˚-
¯Â, ˜ÂÏ Û ÌÂÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (‡ÁÌËˆ‡
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 16%). èË ïÉ ÔÓÒÎÂ ïëê (ËÒ. 3) ‚˚ÊË-
‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚Î‡ ‚˚¯Â Ì‡ 32%, ˜ÂÏ ‚ „ÛÔ-
ÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl. ì ·ÓÎ¸Ì˚ı ñè (ËÒ. 4) ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
·˚Î ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ÓÚ˜ÂÚÎË‚˚Ï, Í‡Í ÔË ïÉ (‡ÁÌËˆ‡
18%), ÌÓ Û fl‰‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í
ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÏÂ‰ÎÂÌ-
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êËÒ. 2.

 

 É‡ÙËÍ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ, ñè,
èÅñ, ÔÓÒÎÂ ïëê Ë ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl.
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êËÒ. 3.

 

 É‡ÙËÍ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ ÔÓÒÎÂ
ïëê Ë ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl.
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êËÒ. 4.

 

 É‡ÙËÍ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ñè ÔÓÒÎÂ
ïëê Ë ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl.
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êËÒ. 5.

 

 É‡ÙËÍ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı èÅñ ÔÓÒÎÂ
ïëê Ë ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl.
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ëíàåìãüñàü êÖÉÖçÖêÄñàà

 

ÌÓÂ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ·ÓÎ¸¯‡fl ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË, ˜ÂÏ ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl.
10 ÎÂÚ Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓÊËÎË 80% ·ÓÎ¸Ì˚ı, 15 ÎÂÚ Ë ·Ó-
ÎÂÂ – 50%, 20 ÎÂÚ Ë ·ÓÎÂÂ – 10%. èË èÅñ (ËÒ. 5)
ïëê ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡Í ‚ ·ÎËÊ‡È-
¯ÂÏ, Ú‡Í Ë ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰‡ı. é‰Ì‡ÍÓ Û fl‰‡
·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ·ÓÎ¸¯‡fl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË, ˜ÂÏ ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl, 25% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÔÓÊËÎË 10 ÎÂÚ Ë ·ÓÎÂÂ. áÌ‡˜ÂÌËfl ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒıÓ‰‡ (ËÒ. 6) ‰Îfl
‚ÒÂı ÌÓÁÓÎÓ„ËÈ ÏÂÌ¸¯Â Â‰ËÌËˆ˚, ÔË ïÉ Ë ñè
‚ÂıÌflfl „‡ÌËˆ‡ ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÌËÊÂ
Â‰ËÌËˆ˚, ˜ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·Î‡„ÓÔËflÚ-
ÌÓÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. 

éˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê ÔÓ ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ
Â‰ËÌËˆ‡Ï ÓÚ‡ÊÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 7. àÁ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı
‰‡ÌÌ˚ı ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ïÉ ÒÚËÏÛÎflˆËfl Â„ÂÌÂ‡-
ˆËË ÔË‚ÂÎ‡ Í ÒÚÓÈÍÓÏÛ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÛ Û 78% ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔË˜ÂÏ ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ıÓÓ¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ (ÒÚÓÈÍ‡fl ÂÏËÒÒËfl)
Û‚ÂÎË˜ËÎÓÒ¸ Ò 42 ‰Ó 80%. ì 20% ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡Î. éˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ïëê ‚ ÒÓÍË ÓÚ
1 „Ó‰‡ ‰Ó 9 ÎÂÚ ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ‚˚‰Â-
ÎËÚ¸ „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÌËÁÍËÏ Éàê,
‚˚ÒÓÍËÏ Éàê Ë ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË.
ãÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÌËÁÍËÏ Éàê. ùÚÓ ‚˚‡Ê‡ÎÓÒ¸ ‚ ÒÌË-
ÊÂÌËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚
ÔÂ˜ÂÌË ÔÓ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ñè Á‡ 20-ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰
Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl

·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ Ò ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ Éàê ‚ ÒÓÍË
ÓÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó 9 ÎÂÚ ·˚ÎË ÔÎÓıËÏË Ë ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸
ÓÚ Ú‡ÍÓ‚˚ı ‚ „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl. 

ç‡ ÔÓ‚ÚÓÌÛ˛ ·ËÓÔÒË˛ ÔÂ˜ÂÌË ÒÓ„Î‡ÒËÎËÒ¸
11 ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ ‚ËÛÒÌÓÈ (8) Ë ÒÏÂ¯‡ÌÌÓÈ (3) ˝ÚËÓ-
ÎÓ„ËË. éÌ‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ìáà.
ÖÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ò‡‚ÌË‚‡ÎË Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ
‰Ó- Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ·ËÓÔÒËË Û ̋ ÚËı ÊÂ ·ÓÎ¸-
Ì˚ı. èÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓ-ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl: àÉÄ ÔÓ Kn-
odell, ÒÚÂÔÂÌ¸ ÙË·ÓÁ‡ – Éàë ÔÓ ëÂÓ‚Û, Éàê. ÑË-
Ì‡ÏËÍ‡ ˝ÚËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 8.
èÓÎÌÓÈ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÂ˜ÂÌË ÌÂ ÔÓ-
ËÁÓ¯ÎÓ, ÌÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÛÏÂÌ¸¯Ë-
ÎËÒ¸ ÒÚÂÔÂÌË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ÙË·ÓÁ‡. ì ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ
ÛÏÂÂÌÌÓÈ Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ïÉ Á‡
20-ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÌÂ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
ñè. åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Û ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÍÓÂÎËÓ‚‡ÎË Ò ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜Â-
ÒÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË. Éàê ËÁÏÂÌËÎÒfl Ï‡ÎÓ. ÇÂÓ-
flÚÌÓ, Â„Ó ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ·˚ÎÓ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË
Ë Í‡ÍÓÂ-ÚÓ ‚ÂÏfl ÔÓÒÎÂ ÌÂÂ. èÓ ÏÂÂ ÒÚ‡·ËÁ‡ˆËË
Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ Â„ÂÌÂ‡ÚÓÌ‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÒÌËÁËÎ‡Ò¸ ‰Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl. ÑÎfl
ÔËÏÂ‡ ÔË‚Â‰ÂÏ ÏËÍÓÙÓÚÓ„‡ÏÏÛ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ñ.
Ò ïÉ ‚ËÛÒÌÓÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË, ÛÏÂÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ‰Ó Ë ˜ÂÂÁ 23 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ïëê (ËÒ. 9). 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ïëê Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı
ïÉ ÔË‚ÂÎ‡ Í ÒÚÓÈÍÓÈ ÂÏËÒÒËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ñè ÔÓ‰ÎËÎ‡ ÔÂËÓ‰ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ë
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË (‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ „ÛÔÔ˚
Ò‡‚ÌÂÌËfl), ÔË èÅñ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È ÍÓ„ÓÚ˚
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ‚Ë‰Â ‰Ë‡„‡ÏÏ (ËÒ. 10 Ë 11). ä‡Í
‚Ë‰ÌÓ ËÁ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı
ïÉ (

 

n

 

 = 22) ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÛÏÂÌ¸¯Â-
ÌËÂ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ‡ÒÚÂÌÓ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓ„Ó,
·ÓÎÂ‚Ó„Ó, ‰ËÒÔÂÔÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏÓ‚. ç‡ ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ÒÚË„Ï ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡
(ÄÒÄí, ÄÎÄí, 

 

α

 

2

 

- Ë 

 

γ

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚, ÚËÏÓÎÓ‚ÓÈ

 

1.0

0
ïÉ ñè èÅñ ïÉ, ñè, èÅñ

0.8
0.6
0.4
0.2

1.2

 

0.55

0.31
0.17

0.98
0.81
0.68

1.04

0.75
0.54

0.84
0.64
0.49

 

êËÒ. 6.

 

 éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚È ËÒÍ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒıÓ‰‡ ÔË
ÓÚÍ‡ÁÂ ÓÚ ïëê.

 

ïÉ ñè èÅñ

éÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó
9 ÎÂÚ (

 

n

 

=101)

éÚ 15 ‰Ó 23
ÎÂÚ (

 

n

 

=101)

 

n

 

=59

 

n

 

=30

 

n

 

=12

 

n

 

=59

 

n

 

=30

 

n

 

=12

ïÓÓ¯ËÈ ì‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È èÎÓıÓÈ

42% 36%

22%

15%63%

30%

55%

18%

82%

22%

15%

75%

100%

25%

 

êËÒ. 7.

 

 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ïëê.



 

èõòäàç 

 

Ë ‰

 

.
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0

ÉËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔËÁÌ‡Í

àÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÁÌ‡Í‡

*

 

p

 

<0.05

*

 

ÑÓ ïëê
èÓÒÎÂ ïëê

èËÔÓÚ‡Î¸Ì˚Â
ÌÂÍÓÁ˚ Éèíñ

îÓÍ‡Î¸Ì˚Â
ÌÂÍÓÁ˚

„ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚

 

1

2

3

4

 

èÓÚÓ-ÔÂËÔÓ-

Ì˚È ËÌÙËÎ¸Ú‡Ú
Ú‡Î¸Ì˚È ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-

îË·ÓÁ

ÉËÔÂÚÓÙËfl fl‰Â
„ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚

ÉËÔÂÔÎ‡ÁËfl fl‰Â
„ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚

2.84
1.36

1.73
0.82

3.36
1.64

1.73
1.00

1.45
1.36

2.00
1.64

 

*

*

*

 

êËÒ. 8.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÂ˜ÂÌË ÔÓÒÎÂ ïëê (ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl).

 

‡ ·

 

êËÒ. 9.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ ïëê ÔÂ˜ÂÌË ÔË ïÉ.
‡ – ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË: ËÌÚÂÌÒË‚Ì‡fl ÎËÏÙÓË‰ÌÓ-ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆËfl Ú‡ÍÚÓ‚, ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÒÚÛÔÂÌ˜‡Ú˚Â Ë Ó˜‡„Ó-
‚˚Â ÌÂÍÓÁ˚, ÒÎ‡·Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â „ËÔÂÚÓÙËfl Ë „ËÔÂÔÎ‡ÁËfl „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚;
· – ˜ÂÂÁ 23 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË: ÒÍÛ‰Ì‡fl ÎËÏÙÓË‰ÌÓ-ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆËfl, ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl „ËÔÂÚÓ-
ÙËfl Ë „ËÔÂÔÎ‡ÁËfl fl‰Â „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚.
éÍ‡ÒÍ‡ „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ Ë ˝ÓÁËÌÓÏ. ì‚. 200.

 

5
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ëíàåìãüñàü êÖÉÖçÖêÄñàà

 

ÔÓ·˚, ˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚), ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÂ
Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚Ï ‡Ì‡ÎËÁÓÏ. Ç „ÛÔÔÂ Ò‡‚ÌÂÌËfl
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÌÂ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎÓÒ¸. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl Ò „ÛÔÔÓÈ
Ò‡‚ÌÂÌËfl (

 



 

 < 0.05) ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ
ÄÎÄí, ÄÒÄí, 

 

α

 

2

 

- Ë 

 

γ

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚, ‡Î¸·ÛÏËÌ‡, ˘Â-
ÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚, ÔÓÚÓÏ·ËÌ‡. Ç ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ̃ Â-
ÂÁ 3 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ íîí ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡Ë‡ÌÚÓÏ ÌÓÏ˚, ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÌÂÂ. ïÓÓ¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
ÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û 18 (81.8%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û‰Ó‚-
ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È – Û 4 (18.2%). 

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ „ÛÔÔ˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ñè
(

 

n

 

 = 27) ÔÓÒÎÂ íîí ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ˜‡Ò-
ÚÓÚ˚ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ‡ÒÚÂÌÓ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ·ÓÎÂ-
‚Ó„Ó, ‰ËÒÔÂÔÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏÓ‚, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË („ÂÏÓ-

‡„Ë˜ÂÒÍËÈ, ıÓÎÂÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ, ÓÚÂ˜ÌÓ-‡ÒˆËÚË˜ÂÒ-
ÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ˚). èÓ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ‡ÁÎË˜ËÂ
ÛÓ‚ÌÂÈ ‡Î¸·ÛÏËÌ‡, 

 

α

 

2

 

- Ë 

 

γ

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚, ÄÒÄí,
˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚, 

 

γ

 

-Éíè, ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÚËÏÓ-
ÎÓ‚ÓÈ ÔÓ·˚, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌÓÂ Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚Ï
‡Ì‡ÎËÁÓÏ. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl Ò „ÛÔÔÓÈ
Ò‡‚ÌÂÌËfl (

 

 

 

< 0.05) ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ÄÎÄí,
ÄÒÄí, 

 

γ

 

-Éíè, ˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚, 

 

α

 

2

 

- Ë 

 

γ

 

-„ÎÓ-
·ÛÎËÌÓ‚, ‡Î¸·ÛÏËÌ‡, ÔÓÚÓÏ·ËÌ‡, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï
ÚËÏÓÎÓ‚ÓÈ ÔÓ·˚. Ç ̂ ÂÎÓÏ ıÓÓ¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ-
˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ Û 5 (18.5%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓË-
ÚÂÎ¸Ì˚È – Û 17 (63%), ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È –
Û 5 (18.5%) ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı èÅñ (

 

n

 

 = 9) ÔË ÍÛÒÓ‚ÓÏ ÏÂÚÓ‰Â
ÎÂ˜ÂÌËfl (2, 3, 4 ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â íîí) ÓÚÏÂ˜Â-
Ì˚ ıÓÓ¯ËÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, ÔÓÎÓÊË-

 

ÄÒÚÂÌÓ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚Ì˚È ÒËÌ‰ÓÏ*
íËÏÓÎÓ‚‡fl ÔÓ·‡

ïÓÎÂÒÚÂËÌ

èÓÚÓÏ·ËÌ

 

γ

 

-Éíè

*ôÂÎÓ˜Ì‡fl

*ÄÎÄí

*ÄÒÄí

 

γ

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌ˚* ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚*

é·˘ËÈ ·ÂÎÓÍ

é·˘ËÈ

ÉÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ

ëËÒÚÂÏÌ˚Â 

ïÓÎÂÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ 

ÑËÒÔÂÔÒË˜ÂÒÍËÈ

ÅÓÎÂ‚ÓÈ ÒËÌ‰ÓÏ*

 ÙÓÒÙÓÚ‡Á‡

 

α

 

2

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌ˚*

·ËÎËÛ·ËÌ

ÔÓfl‚ÎÂÌËfl

ÒËÌ‰ÓÏ

ÒËÌ‰ÓÏ*

 

200

150

100

50

0

 

çÓÏ‡ ÑÓ íîí óÂÂÁ 3 „Ó‰‡ *p < 0.05

 

êËÒ. 10.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ ÔÓÒÎÂ íîí.

 

ÄÒÚÂÌÓ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚Ì˚È ÒËÌ‰ÓÏ*
íËÏÓÎÓ‚‡fl ÔÓ·‡

ïÓÎÂÒÚÂËÌ

èÓÚÓÏ·ËÌ

 

γ

 

-Éíè

*ôÂÎÓ˜Ì‡fl

*ÄÎÄí

*ÄÒÄí

 

γ

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌ˚*
ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚*

é·˘ËÈ ·ÂÎÓÍ

é·˘ËÈ

ÉÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÈ

ëËÒÚÂÏÌ˚Â 

ïÓÎÂÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ 

ÑËÒÔÂÔÒË˜ÂÒÍËÈ
ÅÓÎÂ‚ÓÈ ÒËÌ‰ÓÏ*

 ÙÓÒÙÓÚ‡Á‡

 

α

 

2

 

-„ÎÓ·ÛÎËÌ˚*

·ËÎËÛ·ËÌ

ÔÓfl‚ÎÂÌËfl

ÒËÌ‰ÓÏ

ÒËÌ‰ÓÏ*

 

200

300

0

100

 

ÒËÌ‰ÓÏ*

ÄÒˆËÚ

çÓÏ‡ ÑÓ íîí èÓÒÎÂ íîí *p < 0.05

 

êËÒ. 11.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÍÎËÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ñè ÔÓÒÎÂ íîí.



 

èõòäàç 

 

Ë ‰

 

.

 

èÖóÖçú

 

ÄççÄãõ ïàêìêÉàóÖëäéâ ÉÖèÄíéãéÉàà 

 

      

 

ÚÓÏ 9

 

      

 

‹ 1

 

      

 

2004

 

67

 

ÚÂÎ¸Ì‡fl ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡. Ç Ò‚flÁË Ò Ï‡-
Î˚Ï ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ï˚ ‚ÓÁ‰ÂÊËÏÒfl
ÓÚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÍÓÏÏÂÌÚ‡ËÂ‚. ïÓ˜ÂÚÒfl ÓÚÏÂÚËÚ¸
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ıÓÎÂÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‰‡Ì-
Ì˚Ï, ̋ ÚÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ÍÓÊÌÓ„Ó ÁÛ‰‡
Ì‡ ÙÓÌÂ ÎÂ˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl „Î‡‚ÌÓÈ Ê‡ÎÓ·ÓÈ
˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı. ïÓÓ¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È – Û
6, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È – Û 1 Ô‡ˆËÂÌÚ‡.

 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÒÚËÏÛÎflˆËfl
Â„ÂÌÂ‡ˆËË ÏÓÊÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl
ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÙÓÏ‡ı ïÉ Ë ñè. èÓÌflÚÌÓ,
˜ÚÓ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ Ë
ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡˛Ú ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl Î˛-
·ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË. éÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÌÂ
‰ÓÎÊÌ‡ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ò‡ÏÓÈ ·ÓÎÂÁÌË. èÓ-
˝ÚÓÏÛ ÓÔ‡‚‰‡Ì ÔÓËÒÍ ÌÂËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚
ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË. íîí Í‡Í Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸-
Ì‡fl, Â„ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl, ËÏÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘‡fl ÚÂ-
‡ÔËfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÉ, ñè, èÅñ ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂÌflÚ¸-
Òfl ‰Îfl ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË Ò ˆÂÎ¸˛
ÔÓ‰ÎÂÌËfl ÔÂËÓ‰‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒÎÛ-
˜‡Â ÓÊË‰‡ÌËfl Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË. èÓ Ì‡¯ËÏ
‰‡ÌÌ˚Ï, íîí ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ïÉ Ë ñè ‚ Ù‡Á‡ı
ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. èË ‚˚ÒÓÍÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡, Ì‡ÎË˜ËË ‚ËÛÒÌÓÈ ÂÔÎËÍ‡-
ˆËË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ˝ÚËÓÚÓÔÌÛ˛ Ë ËÏÏÛ-
ÌÓÒÛÔÂÒÒË‚ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ Ò ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏ ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ íîí. å˚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂ ÔÓ-
ÚË‚ÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ ÒÚËÏÛÎflˆË˛ Â„ÂÌÂ‡ˆËË, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË íîí, ‰Û„ËÏ ÏÂÚÓ‰‡Ï ÎÂ˜ÂÌËfl ïÉ Ë
ñè. èÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÎË¯¸ ‡Ò¯ËflÂÚ ‡ÒÂÌ‡Î
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂ-
ÌflÚ¸Òfl ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ÌËÏË. èÓÍ‡Á‡ÌËfl Ë Í‡Ú-
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ÏÛÎ¸ÚËÙ‡ÍÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‰‡ÌÌ˚ı ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ÏË
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË). ä‡ÈÌÂ ÒÎÓÊÌÓ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â
ÒÓÍË Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸ Â„ÂÒÒË˛ ÙË·ÓÁ‡
Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ò ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÏËÍÓ-
ÂÁÂÍˆËflÏË ÔÂ˜ÂÌË. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÓÒÎÂ ÂÁÂÍ-
ˆËË ÔÂ˜ÂÌË Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Ú¸Òfl Ù‡ÍÚÓ
ÓÒÚ‡ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ·˚Î ‚˚‰ÂÎÂÌ Ë ÒËÌ-
ÚÂÁËÓ‚‡Ì ‚ ÍÓÌˆÂ XX ÒÚÓÎÂÚËfl Ë ‡ÍÚË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛÂÚÒfl ÔË Ó·¯ËÌ˚ı ÂÁÂÍˆËflı Ë Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡-
ˆËflı ÔÂ˜ÂÌË ‰Îfl ÛÒÍÓÂÌËfl Â„ÂÌÂ‡ˆËË.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÏËÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÁÛ˜‡-
ÂÚÒfl ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl ÙÂÚ‡Î¸Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ Ò ˆÂÎ¸˛ ÒÚËÏÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡-
ˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔË ÓÒÚÓÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë fl‰Â ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı ‚ÓÊ-
‰ÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ˜ÂÌË. Ç ˝ÚÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ‡‚ÚÓÓ‚ ËÌÚÂÂÒÌ˚ Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚. Ç
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÊËÁÌÂ-
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‡‚ÚÓ˚ ‚‚Ó‰ËÎË ËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌÓ
Á‡ Ó‰ÌÛ ÔÓˆÂ‰ÛÛ ËÎË ÓÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÛÒÔÂÌ-
ÁË˛ ÔÓ„Ë·¯Ëı ÍÎÂÚÓÍ, ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÛÓ‚Ìfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚, ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ‡ ‚ ‡ÁÌ˚Â ÒÓÍË ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ÚÂ‡ÔËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚.

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÚÂ‡-
ÔËfl ıÓÌË˜ÂÒÍËı ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ˜ÂÌË
‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚˚ÒÓÍÓÍ‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚-
ÏË ÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡ÏË-„ÂÔ‡ÚÓÎÓ„‡ÏË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ıËÛ-
„‡ÏË Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚÓÎÓ„‡ÏË. Ä‚ÚÓ˚ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜Â·Ì˚ı
ÏÂÚÓ‰ËÍ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ò‡ÏÓÈ
·ÓÎÂÁÌË. Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË
ÙÂÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÔË ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı
ÔÂ˜ÂÌË ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓ Ë Á‡ÒÎÛÊË‚‡ÂÚ ‚ÒÂÏÂÌÓÈ
ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ë ˆÂÎÂ‚Ó„Ó ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËfl.
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