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Ç‚Â‰ÂÌËÂ

 

á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛
(ÜäÅ) Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓÈ Ë ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ó„‡ÌÓ‚ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 40%. ó‡ÒÚÓÚ‡ ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË ÒÂ‰Ë Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‡Á‚ËÚ˚ı ÒÚ‡Ì ÍÓÎÂ·-
ÎÂÚÒfl ÓÚ 8 ‰Ó 13%, Ë ·ÓÎ¸¯Â ˜ÂÏ Û 15–33% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÓÌ‡ ÓÒÎÓÊÌflÂÚÒfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ. ç‡ ìÍ-
‡ËÌÂ ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ‚ Ó·˘ÂÏ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÓÚÓÍÂ
‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Û 10–15% ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ
Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌ˚Ï ıÓÎÂˆËÒÚËÚÓÏ, ‡ ÔË˜ËÌÓÈ ÌÂÔÓ-
ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á fl‚-
ÎflÂÚÒfl ‚ 59.1–67.4% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ. çÂ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚È Ë ÌÂÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË
ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á Á‡ÌËÏ‡ÂÚ Ó‰ÌÓ ËÁ ÔÂ‚˚ı ÏÂÒÚ ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ÔË˜ËÌ ÔÓÒÚıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ [2, 4, 5].

èÓÒÎÂ ̄ ËÓÍÓ„Ó ‚ÌÂ‰ÂÌËfl ‚ ·ËÎË‡ÌÛ˛ ıËÛ-
„Ë˛ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË (ãïù)
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ ÒÚ‡ÎÓ ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÔËÏÂ-
ÌÂÌËÂ ‚Ë‰ÂÓ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË
ÎÂ˜ÂÌËË ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡. èÓ·ÎÂÏ‡ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎË-
ÚË‡Á‡ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÚÛ‰ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰-
ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ÓÚÍ‡Á‡ ıËÛ„‡ ÓÚ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ÔÂÂıÓ‰‡ Í ÂÂ ÓÚÍ˚ÚÓÏÛ ‚‡Ë‡Ì-
ÚÛ. ÇÓÔÓÒ˚ ‚˚·Ó‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË,

 

ÒÓÍÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ë Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ì‡ ÊÂÎ˜Â‚˚‚Ó‰fl˘Ëı ÔÛÚflı Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ÔËÌ-
ˆËÔË‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl Û ıËÛ„Ó‚ [1, 3, 6, 7].

ñÂÎ¸ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ – ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÜäÅ, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓÈ ıÓ-
ÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ, ÔÛÚÂÏ ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂ-
ÌËfl ‚Ë‰ÂÓ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚.

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

ë 1993 „. ÔÓ ‰ÂÍ‡·¸ 2002 „. ‚ ÓÚ‰ÂÎÂ Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıËÛ„ËË Ë ıÓÎÂÎËÚË‡Á‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ
8675 ãïù ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÜäÅ. ì 728 (8.3%) Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ ÔÓÒÎÂ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÂÚÓ„‡‰ÌÓÈ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÍÓıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË (ùêèïÉ). 465 (5.4%) ËÁ
ÌËı ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ÛÒÔÂ¯Ì‡fl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡-
ÔËÎÎÓÒÙËÌÍÚÂÓÚÓÏËfl (ùèëí) Ò Ú‡ÌÒÔ‡ÔËÎÎfl-
Ì˚ÏË ˝Ì‰Ó·ËÎË‡Ì˚ÏË Ï‡ÌËÔÛÎflˆËflÏË Í‡Í ÔÂ-
‚˚È ˝Ú‡Ô ‚ ÎÂ˜ÂÌËË ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡, ÔÓ‡Ì‡ÎË-
ÁËÓ‚‡Ì˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl 247 (2.9%)
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÒÓÒÚ‡‚Ë‚¯Ëı ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ. è‡ˆËÂÌ-
Ú‡Ï ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍ‡fl ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆËfl Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡

 

ã‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆËfl 
Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔË ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÂ
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èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ.
èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl 247 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆËfl Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡. Ç ˝ÚÛ „ÛÔÔÛ ·˚ÎÓ
‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ 149 ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û ÍÓÚÓ˚ı ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÎË ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË (ãïù), 68 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ‚
ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ùèëí, ÌÓ ÔÓÔ˚ÚÍË Ú‡ÌÒÔ‡ÔËÎfl-
ÌÓÈ ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË Ë ÎËÚÓÚËÔÒËË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ·ÂÁÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ 30 ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Ï ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ. äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 465 ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ùèëí Ë ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ÍˆËfl,
‡ ‚ÚÓ˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ – ãïù.
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The results of 712 choledocholithiasis patients management are presented. 247 (2.9%) of
them were subjected to the laparoscopic common bile duct exploration. In 179 patients it was
provided through the cystic duct stump and in 68 patients by means of laparoscopic su-
praduodenal choledochotomy. Intraoperative complications were noticed in 6 (3.2%) patients
and postoperative complications – in 19 (7.7%) patients.
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(éÜè): ˜ÂÂÁ ÍÛÎ¸Ú˛ ÔÛÁ˚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ – 179
(ËÁ ÌËı Ò ÂÂ ‡ÒÒÂ˜ÂÌËÂÏ – 59) Ë ÔÛÚÂÏ ÒÛÔ‡‰ÛÓ‰Â-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ıÓÎÂ‰ÓıÓÚÓÏËË (ëÑïí) – 68.

ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔ˚
52.9 

 

±

 

 9.8 „Ó‰‡ (ÓÚ 32 ÎÂÚ ‰Ó 71 „Ó‰‡). åÛÊ˜ËÌ ·˚-
ÎÓ 12.8%, ÊÂÌ˘ËÌ – 87.2%, ˜ÚÓ ÒÚÛÍÚÛÌÓ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌÌÓÈ ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Û ÊÂÌ˘ËÌ
(Ú‡·Î. 1). éÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ËÒÍ ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl ÔÓ
ÍËÚÂËflÏ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË, ÔËÌflÚÓÈ ‡ÏÂËÍ‡Ì-
ÒÍËÏ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ ‡Ì‡ÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚ (ASA).

äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 465 ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ·˚Î‡ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌ‡ ùèëí Ë ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ÍˆËfl. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ-
Òfl „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ, ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÏ˚ı

ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ (ÔÓÎ, ‚ÓÁ-
‡ÒÚ, ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ËÒÍ). 

ÇÒÂÏ ÔÓÒÚÛÔË‚¯ËÏ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ‚
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ (ìáà) ÔÂ˜ÂÌË, ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚-
fl, ‚ÌÛÚË- Ë ‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚,
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ – ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÍËÌËÌ„-ÚÂ-
ÒÚ‡ ‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÜäÅ. ÖÒÎË ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ‚Ó
‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı ÌÂ ‚ËÁÛ‡ÎËÁË-
Ó‚‡ÎËÒ¸, ÚÓ Û˜ËÚ˚‚‡ÎË ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Â ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÔËÁÌ‡ÍË ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡.

èË ˝ÚÓÏ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ìáà ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
ÍÂ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ ‡ÁÌÓÈ, ˜ÚÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯Û˛ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÍÚËÍÛ. é·˘‡fl ËÌÙÓÏ‡-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ıÓÎÂ‰ÓıÓ-
ÎËÚË‡Á‡ ‰Îfl ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 62.0%, ‰Îfl
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ – 76.1%, ‰Îfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ –
39.6% (Ú‡·Î. 2).

èË Ì‡ÎË˜ËË ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ıÓÎÂ‰ÓıÓ-
ÎËÚË‡Á‡ ÔÓÒÚÛÔ‡‚¯ËÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‰ÛÓ‰Â-
ÌÓÙË·ÓÒÍÓÔË˛ Ë ùêèïÉ, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·fl-
Á‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Ë ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÍÓÂÍˆËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÒÓÒÓ˜Í‡ ‰‚Â-
Ì‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË (ÅëÑä) Ë ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓ-
ÚÓÍÓ‚.

ÑÎfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔË-
ÏÂÌflÎË Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÍËÚÂËÈ 

 

t

 

 ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡,
‰Îfl Ó·‡·ÓÚÍË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓfl‰ÍÓ‚˚ı Ë ÌÓÏË-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ – ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚
Ò ‚˚˜ËÒÎÂÌËÂÏ ÍËÚÂËfl 

 

χ

 

2

 

 ÇËÎÍÓÍÒÓÌ‡ Ë ÚÓ˜ÌÓ-
„Ó ÍËÚÂËfl îË¯Â‡. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Ï ÔËÌËÏ‡ÎÒfl
ÛÓ‚ÂÌ¸ Á‡ 

 

p

 

 < 0.05.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ Û
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ·˚ÎË
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ÓÒÚ˚Ï ·ËÎË‡Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ
ËÎË ÓÒÚ˚Ï Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌ˚Ï ıÓÎÂˆËÒÚËÚÓÏ, ËÎË
ÌÂ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÍÓÎËÍÓÈ Ë “Á‡ÚËı‡˛-
˘ËÏ” ÓÒÚ˚Ï ıÓÎÂˆËÒÚËÚÓÏ. Ç ÔÓÌflÚËÂ “Á‡ÚËı‡˛-
˘ËÈ” ‚ıÓ‰flÚ ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó ıÓÎÂˆËÒ-
ÚËÚ‡. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ˝ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï
‚ ‰Û„Ëı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı ËÎË ‰Û„ËÏË ‚‡˜‡ÏË ‰Ë‡-
„ÌÓÁÓÏ ÓÒÚÓ„Ó Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌÓ„Ó ıÓÎÂˆËÒÚËÚ‡ Ë ÔÓ-
ÎÛ˜‡‚¯ËÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ. èÓ˜ÚË ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ó·ÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÊÂÎÚÛı‡ Ë ÛÔÓÏËÌ‡ÌËfl
ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ó· ËÏÂ‚¯ÂÈ ÏÂÒÚÓ ‚ ‡Ì‡ÏÌÂ-
ÁÂ ËÍÚÂË˜ÌÓÒÚË. èÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ Ë ÌÂ‚˚-
ÒÓÍ‡fl ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËÍË ‚ ‰‡ÌÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ó·˙flÒÌfl˛Ú ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸-
¯Ó„Ó ˜ËÒÎ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı (149) Ò ÌÂ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ.

Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÔÂ‚‡ÎËÛ-
˛Ú ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÊÂÎÚÛ¯ÌÓÈ ÙÓÏÓÈ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË-
‡Á‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò „ÌÓÈÌ˚Ï ıÓÎ‡Ì„ËÚÓÏ
(Ú‡·Î. 3).

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ë 
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ

 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ éÒÌÓ‚Ì‡fl 
„ÛÔÔ‡

äÓÌÚÓÎ¸-
Ì‡fl „ÛÔÔ‡

óËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı 247 465

ÇÓÁ‡ÒÚ, „Ó‰˚ (

 

m

 

 

 

±

 

 

 

SD

 

) 52.9 

 

±

 

 9.8 55.4 

 

±

 

 10.3

èÓÎ (Ï : Ê) 6 : 35 5 : 26

ÏÛÊ˜ËÌ˚ 36 (12.8) 75 (16.1)

ÊÂÌ˘ËÌ˚ 210 (87.2) 390 (83.8)

ëÚÂÔÂÌ¸ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-
„Ó ËÒÍ‡ (ÔÓ ASA):

I 84 (34.0) 182 (49.1)

II 116 (46.9) 222 (47.7)

III 45 (18.2) 60 (12.9)

IV 2 (0.8) 1 (0.2)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Á‰ÂÒ¸ Ë ‚ Ú‡·Î. 2 Ë 3 ‚ ÒÍÓ·Í‡ı – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚
ÔÓˆÂÌÚ‡ı.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
ÍË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı

 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ éÒÌÓ‚Ì‡fl 
„ÛÔÔ‡

äÓÌÚÓÎ¸-
Ì‡fl „ÛÔÔ‡

çÓÏ‡Î¸Ì‡fl ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÙËfl 64 (25.9) 3 (0.6)

ê‡Ò¯ËÂÌÌ˚È éÜè (·ÂÁ ‚ËÁÛ-
‡ÎËÁ‡ˆËË ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚):

ÏÂÌÂÂ 9 ÏÏ 53 (21.4) 9 (1.8)

ÓÚ 9 ‰Ó 12 ÏÏ 28 (11.3) 21 (4.4)

·ÓÎÂÂ 12 ÏÏ 4 (1.6) 79 (16.9)

ÇËÁÛ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â Â‰ËÌË˜-
Ì˚Â ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ éÜè

57 (23.0) 189 (40.7)

ÇËÁÛ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÏÌÓÊÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚Â ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ éÜè

41 (16.5) 165 (35.4)



 

çË˜ËÚ‡ÈÎÓ 

 

Ë ‰

 

.
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‹ 1

 

      

 

2004

 

127

 

Ç ÓÚ‰ÂÎÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıËÛ„ËË Ë ıÓÎÂ-
ÎËÚË‡Á‡ ÔË Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌÓÏ ıÓÎÂˆËÒÚËÚÂ, ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌÌÓÏ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ, ÔÂ‚˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÚ‡Î‡ ùèëí Ò Ú‡ÌÒÔ‡ÔËÎÎfl-
Ì˚ÏË ˝Ì‰Ó·ËÎË‡Ì˚ÏË Ï‡ÌËÔÛÎflˆËflÏË, ‚ÚÓ˚Ï
˝Ú‡ÔÓÏ – ãïù. í‡ÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ·˚ÎÓ ËÁ-
ÎÂ˜ÂÌÓ 465 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. 

ÅÓÎ¸Ì˚Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ‡Á‰ÂÎÂÌ˚
Ì‡ 3 ÔÓ‰„ÛÔÔ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ‡Á-
ÎË˜Ì˚È ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Î„ÓËÚÏ.

Ç 1-˛ ÔÓ‰„ÛÔÔÛ ·˚ÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚Â
(

 

n

 

 = 149), Û ÍÓÚÓ˚ı ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ-
‚‡ÎË ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ãïù Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË (112 ·ÓÎ¸Ì˚ı)
ËÎË ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓÒÍÓÔËË (37). Ç 124
Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ‚˚ÔÓÎÌflÎË ˜ÂÒÔÛÁ˚ÌÛ˛ ˝ÍÒÔÎÓ-
‡ˆË˛ éÜàè, ‚ 25 – ëÑïí. ëÂ‰Ìflfl ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÒÔÛÁ˚ÌÓÈ ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 109 

 

±
±

 

 14.7 ÏËÌ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ãïù Ë Ì‡ÛÊÌ˚Ï
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂÏ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡, ‡
ÒÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ëÑïí ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ –
147 

 

±

 

 11.6 ÏËÌ. éÔÂ‡ˆË˛ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÎË ÍÎËÔËÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÔÛÁ˚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ – (48 ·ÓÎ¸Ì˚ı), Ì‡ÛÊ-
Ì˚Ï ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ıÓÎÂ‰Óı‡ (çÑï) ÔÓ ïÓÎÒÚÂ‰Û
(81), çÑï ÔÓ äÂÛ (17) Ë „ÎÛıËÏ ̄ ‚ÓÏ ıÓÎÂ‰Óı‡ (3).
òÓ‚ ıÓÎÂ‰Óı‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎË Ò ËÌÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸Ì˚Ï
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÛÁÎÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛-
˘ËÈ ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î (‚ËÍËÎ, ‰ÂÍÒÓÌ, PDS).

ÇÓ 2-˛ ÔÓ‰„ÛÔÔÛ ‚Ó¯ÎÓ 68 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌÌÓÈ ÜäÅ, ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂË-
Ó‰Â ‚˚ÔÓÎÌflÎË ùêèïÉ, ‚˚fl‚ÎflÎË ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ‚
éÜè, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ùèëí, ÌÓ ÔÓÔ˚ÚÍË Ú‡ÌÒÔ‡ÔËÎ-
ÎflÌÓÈ ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË Ë ÎËÚÓÚËÔÒËË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸
·ÂÁÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË. ÅÂÁÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ
ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ˆËË Ë ·˚Î‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡:

– ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÊÂÎ˜Â‚˚‚Ó-
‰fl˘Ëı ÔÛÚÂÈ Ë ÅëÑä; 

– ÍÛÔÌ˚ÏË ‡ÁÏÂ‡ÏË ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚ (·ÓÎÂÂ
3 ÒÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ);

– ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚ¸˛ ·ÓÎ¸Ì˚-
ÏË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ ËÎË ÂÌÚ„ÂÌÓ-
ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.

ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ˝ÚÓÈ ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË
ãïù Ë ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆË˛ éÜè ËÁ ˜ÂÒÔÛÁ˚ÌÓ„Ó ‰Ó-
ÒÚÛÔ‡ (55 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚) ËÎË ëÑïí (13). èË ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËË ̃ ÂÒÔÛÁ˚ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
ÓÔÂ‡ˆË˛ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÎË ÍÎËÔËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÛÁ˚ÌÓ„Ó
ÔÓÚÓÍ‡ Û 27 Ë çÑï ÔÓ ïÓÎÒÚÂ‰Û Û 28 ·ÓÎ¸Ì˚ı.
ì ÚÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌflÎË ëÑïí, ÓÔÂ-
‡ˆË˛ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÎË çÑï (ÔÓ äÂÛ – 6, ÔÓ ïÓÎÒÚÂ-
‰Û – 2 ·ÓÎ¸Ì˚Ï) ËÎË „ÎÛıËÏ ËÌÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸Ì˚Ï
¯‚ÓÏ ıÓÎÂ‰Óı‡ (5 ·ÓÎ¸Ì˚Ï). è‡ˆËÂÌÚ˚, Û ÍÓÚÓ˚ı
Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË Ì‡ ıÓÎÂ‰ÓıÂ Á‡‚Â¯‡ÎËÒ¸ ÍÎËÔËÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÔÛÁ˚ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ËÏÂÎË Â‰Ë-
ÌË˜Ì˚Â ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ éÜè Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚È ÊÂÎ˜Â-
ÓÚÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ùèëè, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ̋ Ú‡ÔÂ.

Ç ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÒÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÈ ãïù Ë ˜ÂÒÔÛ-
Á˚ÌÛ˛ ˝ÍÒÔÎÓ‡ˆË˛ ıÓÎÂ‰Óı‡, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ

ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ 1-È ÔÓ‰„ÛÔÔÂ Ë ÒÓÒÚ‡‚Ë-
ÎÓ 105 

 

±

 

 11.3 ÏËÌ (

 

p

 

 = 0.0743). Ç ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‚˚-
ÔÓÎÌflÎË ãïù Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ëÑïí ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ë ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 142 

 

±

 

 16.1 ÏËÌ (

 



 

 < 0.001).
Ç 3-˛ ÔÓ‰„ÛÔÔÛ ‚Ó¯ÎË Ô‡ˆËÂÌÚ˚ (

 

n

 

 = 30) Ò Â-
ÁË‰Û‡Î¸Ì˚Ï ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÌÂÂ
ÔÂÂÌÂÒÎË ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏË˛ ËÁ Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓ„Ó
‰ÓÒÚÛÔ‡ (22 ·ÓÎ¸Ì˚ı) Ë Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó (8).
Ç Ì‡¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ ÓÚÍ˚Ú‡fl ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌ‡ 7 ËÁ ÌËı, ãïù – 2. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ (ÏËÌË-
Ï‡Î¸ÌÓ ˜ÂÂÁ 5 ÏÂÒ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
˜ÂÂÁ 9 ÎÂÚ ) ‚ÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï, ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘ËÏ ‚ ÍÎË-
ÌËÍÛ, ‚˚ÔÓÎÌflÎË ùêèïÉ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ùèëí,
ÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸ ÍÛÔÌ˚Â ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ËÁ Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏ-
ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ÔÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÔË˜ËÌ‡Ï ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸
(ÔË˜ËÌ˚ ÌÂÛ‰‡˜ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌ˚ ÔË ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È ÔÓ‰„ÛÔÔ˚). èÓÔ˚ÚÍË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ Ë ˝ÍÒÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÚÓÚËÔÒËË Ú‡ÍÊÂ
·˚ÎË ·ÂÁÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË. èÓËÁ‚Ó‰ËÎË Î‡Ô‡ÓÒÍÓ-
ÔË˛, ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂ‚˚È ÚÓ‡Í‡ ‚‚Ó‰ËÎË ÓÚÍ˚-
Ú˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ (‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÍÛÔÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚), ‚ËÒˆÂÓÎËÁ,
ÒÛÔ‡‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÛ˛ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚÓÚÓÏË˛. äÓÌ-
ÚÓÎ¸ÌÛ˛ ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙË˛
ËÎË ÙË·ÓıÓÎ‡Ì„ËÓÒÍÓÔË˛ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ Ó·flÁ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ‚ÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ÔÓ‰-
„ÛÔÔ˚, ÓÚ‰‡‚‡fl ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÔÂ‚ÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌË˛. éÔÂ‡ˆË˛ Ì‡ ıÓÎÂ‰ÓıÂ Á‡‚Â¯‡ÎË Ì‡ÛÊÌ˚Ï
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ äÂÛ (13 ·ÓÎ¸Ì˚ı) Ë „ÎÛıËÏ
¯‚ÓÏ (19).

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ˝ÚÓÈ ÔÓ‰„ÛÔ-
ÔÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 204 

 

±

 

 13.8 ÏËÌ, ̃ ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ
‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÏ ‡ÒÒÂ-
˜ÂÌËfl ÒÔ‡ÂÍ, ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌËfl Ë ‚˚‰ÂÎÂÌËfl
éÜè, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒÂÌÌ˚ı
‡ÌÂÂ ÓÚÍ˚Ú˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ.

Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÍÓÌ‚ÂÒËfl ÔÓÌ‡‰Ó·ËÎ‡Ò¸ 9
(3.6%) ·ÓÎ¸Ì˚Ï: Ò ÒËÌ‰ÓÏÓÏ åËËÁÁË – 5, Ò ·Ó-
ÎÂÁÌ¸˛ ä‡ÓÎÎË – 2, ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË ÚÛ‰-
ÌÓÒÚflÏË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÒÔ‡Â˜Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÏ ‚
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, – 2. àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 8 (3.2%) ·ÓÎ¸Ì˚ı (Û 5 – ÍÓ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎË-
ÚË‡Á‡

 

èÓfl‚ÎÂÌËÂ 
ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡

éÒÌÓ‚Ì‡fl 
„ÛÔÔ‡

äÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl 
„ÛÔÔ‡

èÓ˜Â˜Ì‡fl ÍÓÎËÍ‡ 99 (40.0) 88 (18.9)

éÒÚ˚È ıÓÎÂˆËÒÚËÚ 58 (23.4) 49 (10.5)

“á‡ÚËı‡˛˘ËÈ” ÓÒÚ˚È 
ıÓÎÂˆËÒÚËÚ

10 (4.0) 24 (5.1)

ÜÂÎÚÛı‡ 28 (11.3) 158 (3.9)

ïÓÎ‡Ì„ËÚ 21 (8.5) 105 (22.5)

éÒÚ˚È ·ËÎË‡Ì˚È 
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ

31 (12.5) 41 (7.9)
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ÊÂÎ˜Ì˚Â ÔÛÚË

 

ãÄèÄêéëäéèàóÖëäÄü ùäëèãéêÄñàü éÅôÖÉé ÜÖãóçéÉé èêéíéäÄ

 

‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ, Û 2 – ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÂ˜ÂÌË, Û 1 – ˝ÎÂÍÚ-
ÓÚ‡‚Ï‡ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË). èÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÎË Û 19 (7.7%)
·ÓÎ¸Ì˚ı. ì 9 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰Â ÔÓ‰ÚÂÍ‡Î‡ ÊÂÎ˜¸ ÔÓ ÒÚ‡ıÓ‚Ó˜ÌÓÏÛ ‰Â-
Ì‡ÊÛ, ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚ ÂÎ‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË ËÎË
ÂÎ‡Ô‡ÓÚÓÏËË ÌÂ ·˚ÎÓ. ÜÂÎ˜ÂËÒÚÂ˜ÂÌËÂ Ò‡ÏÓ-
ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÍ‡˘‡ÎÓÒ¸ Ì‡ 3–7-Â ÒÛÚÍË. ÇÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ Ô‡‡ÛÏ·ËÎËÍ‡Î¸-
ÌÓÈ ‡Ì˚ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. êÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Â
ÏÂÎÍËÂ ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ‚ éÜè ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÔË ˜ÂÁ-
‰ÂÌ‡ÊÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË Û 4 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÌË ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓ Û‰‡ÎÂÌ˚ ËÁ Ú‡ÌÒÔ‡ÔËÎÎflÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ˝Ì-
‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍË Ì‡ 4–5-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

é·˘‡fl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 149 

 

±

 

 23.4 ÏËÌ. ëÂ‰Ìflfl ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 6.9 

 

±

 

 2.3 ÍÓÈÍÓ-
‰Ìfl, ÔÂËÓ‰ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡‡ – ‰Ó 3.5 ÌÂ‰.

Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ó·˘‡fl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË (ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ãïù) ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡
42.6 

 

±

 

 23.4 ÏËÌ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ (‚ 3.5 ‡Á‡) ÓÚÎË-
˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ (

 

t

 

 = 4.78; 

 

p

 

 <
< 0.001). èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ·˚-
‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ (5.2 

 

±

 

 1.7 ÍÓÈ-
ÍÓ-‰Ìfl) ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ÌÂ ËÏÂÂÚ ÒÚÓÎ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÓÚÎË˜Ëfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔÂ, ˜ÚÓ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒ-
ÍËÏ ÚÂÒÚÓÏ (

 

t 

 

= 1.08; 

 

p

 

 > 0.05). ëÂ‰ÌËÂ ÒÓÍË Â‡-
·ËÎËÚ‡ˆËË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ – 3.5 Ë 3.2 ÌÂ‰ (

 

p

 

 > 0.05).

ó‡ÒÚÓÚ‡ ÍÓÌ‚ÂÒËÈ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ·˚-
Î‡ ÔÓ˜ÚË ‚ 2 ‡Á‡ ÏÂÌ¸¯Â, ̃ ÂÏ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ, Ë ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ‡ 1.1% (5 ·ÓÎ¸Ì˚ı). àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 13 (2.8%), ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì˚Â – Û 33 (7.1%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, ˜ÚÓ ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚ ÔÓ
‰‡ÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ Ë ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛
„ÛÔÔÛ (

 

χ

 

2

 

 = 0.1 ÔË 

 

p

 

 = 0.746 Ë 

 

χ

 

2

 

 = 0.7 ÔË 

 



 

 =
= 0.782). ãÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı ÌÂ
ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ.

 

Ç˚‚Ó‰˚

 

1. ùÙÙÂÍÚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ÍÛÎÂÁ‡
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl Ë éÜè ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓÈ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÓÈ, ‡ ÔË ÂÂ
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË – ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰ËÍ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Î‡-
Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË.

2. ë˜ËÚ‡ÂÏ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï ÔËÏÂÌÂÌËÂ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË Ó‰ÌÓ˝Ú‡ÔÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÜäÅ, ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌÌÓÈ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ, ÔË Â„Ó ËÌÚ‡ÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ.

3. ç‡¯ ÓÔ˚Ú ÔËÏÂÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÎÂ˜Â·ÌÓ-
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Î„ÓËÚÏ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ ÏËÌËËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ËÚ¸ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓÈ ÜäÅ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌËÊ‡fl
ÒÓÍË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ë ÚÛ‰Ó‚ÓÈ Â‡·ËÎËÚ‡-
ˆËË ·ÓÎ¸Ì˚ı.
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