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é‰ÌËÏ ËÁ ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË ÁÎÓÍ‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎflı ÔÂ˜ÂÌË Ë ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl ÊÂÎÚÛı‡ [4.21]. éÔÂ‡ˆËË,
‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â ‰Îfl ÂÂ ÍÓÂÍˆËË, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl
‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË [9]. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ
¯ËÓÍÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÏËÌËËÌ‚‡-

 

ÁË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡: ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ Ë ˜ÂÒ-
ÍÓÊÌÓÂ ˜ÂÒÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ
(óóïÑ), ÒÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ÊÂÎ˜ÌÛ˛ „ËÔÂÚÂÌÁË˛ [29].
ó‡ÒÚÓÚ‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ óóïÑ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ 4.2 ‰Ó
30% [6, 16]. í‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl ÓÔÛıÓÎË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÏ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËÂÏ, ÔÓ-
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á‡ ÔÂËÓ‰ 1990–2002 „„. ˜ÂÒÍÓÊÌÓÂ ˜ÂÒÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ (óóïÑ)
‚˚ÔÓÎÌËÎË Û 97 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ ÔÂ˜ÂÌË Ë ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ÏÂı‡ÌË-
˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ. èÛÌÍˆË˛ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÎË ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ„Â-
ÌÓÒÍÓÔËË Û 19, ÔÓ‰ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Ï ÍÓÌÚÓÎÂÏ (ìáä) Û 78 ·ÓÎ¸Ì˚ı. èÓÒÎÂ óóïÑ
ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ (

 

n

 

 = 66), Â„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ıËÏËÓÚÂ‡ÔË˛ (

 

n

 

 = 16),
Ó·ÎÛ˜ÂÌËÂ Ë/ËÎË ÒËÒÚÂÏÌÛ˛ ıËÏËÓÚÂ‡ÔË˛ (

 

n

 

 = 7), Ô‡ÎÎË‡ÚË‚Ì˚Â (

 

n

 

 = 6) ËÎË ‡‰Ë-
Í‡Î¸Ì˚Â (

 

n

 

 = 2) ÓÔÂ‡ˆËË. 
íÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÛÒÔÂı óóïÑ ·˚Î ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ Û 94 (97%) ËÁ 97 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚: ‚ 98.7% ÔË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ìáä ÔÓÚË‚ 89.5% ÔË êëä. ãÂÚ‡Î¸Ì˚È ËÒıÓ‰, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò óóïÑ,
·˚Î ÓÚÏÂ˜ÂÌ Û 1 (1%) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. íflÊÂÎ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ÔÂ‚Û˛ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÔÓÒÎÂ ÔÓ-
ˆÂ‰Û˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û 11 (11%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ óóïÑ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓÚ 1 ‰Ó 16 ÏÂÒ. ùÚÓÚ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı Á‡ÚÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ 3.6 ± 3.7 ÏÂÒ. 
êÂ„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ Ì‡˜ËÌ‡ÎË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ 70-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ óóïÑ. éÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ
·˚ÎÓ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl 13 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÛÏÂÎË ‚ ÒÓÍË ÓÚ 2 ‰Ó 14 ÏÂÒ (9.2 ± 3.5 ÏÂÒ),
2 ·ÓÎ¸Ì˚Â ÊË‚˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 9 Ë 12 ÏÂÒ, ‡ 1 ·ÓÎ¸Ì‡fl ‚˚·˚Î‡ ËÁ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl.
ë‰ÂÎ‡Ì˚ ‚˚‚Ó‰˚ Ó· ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË óóïÑ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ó ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓ‰ ìáä. èËÏÂÌÂÌËÂ ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛ-
ÎflÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓÒÎÂ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ < 50 ÏÍÏÓÎ¸/Î ·Â-
ÁÓÔ‡ÒÌÓ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ 2.5 ‡Á‡.
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Within the period of 1990–2002, percutaneous transhepatic biliary drainage (PTBD) was
performed in 97 patients with primary and secondary hepatobiliary malignancies compli-
cated by obstructive jaundice. For punction of bile ducts, fluoroscopic control (

 

n

 

 = 21) or
real-time ultrasound (US) (

 

n

 

 = 68) were used. After successful PTBD patients received
symptomatic treatment (

 

n

 

 = 66), regional chemotherapy (

 

n

 

 = 16), radiotherapy and/or che-
motherapy (

 

n

 

 = 7), palliative (

 

n

 

 = 6) and radical surgery (

 

n

 

 = 2). 
Technical success rate of the procedure PTBD was 97%: 98.7% in group with US guidance
versus 89.5% in group of fluoroscopic guidance.
Complications and mortality rates were 11% & 1% after PTBD, respectively. Mean survival
(M + SD) was 3.6 

 

±

 

 3.7 mo for symptomatic therapy versus 9.2 

 

±

 

 3.5 mo for transcatheter
treatment.
PTBD under US guidance has significant advantage over the fluoroscopic technique in cases
of malignant obstructive jaundice. Regional chemotherapy after successful PTBD (serum
bilirubin < 50 

 

µ

 

Mol/L) is safe and effective palliative treatment for patients with primary and
secondary liver malignancies complicated by obstructive jaundice. Hepatic artery infusion
and chemoembolization allov to achieve the two- to three-fold increase of survival.
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‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÔÂ˜ÂÌË, ÔÎÂ‚-
‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ·ËÎË‡ÌÓ„Ó
‰ÂÌ‡Ê‡ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ÚÂıÌËÍÓÈ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl óóïÑ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚Â-
Ïfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‰‚‡ ÏÂÚÓ‰‡ ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı
ÔÓÚÓÍÓ‚: ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÂÌÚ-
„ÂÌÓÒÍÓÔËË Ë ÔÓ‰ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Ï ÍÓÌÚÓÎÂÏ
(ìáä). 

ä ÏÓÏÂÌÚÛ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıË
‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎË
‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÌÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û 5–10% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ [4].
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ Ô‡Î-
ÎË‡ÚË‚ÌÓ„Ó ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ·ÂÁ ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘Â„Ó ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Â‰ÍÓ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ
6 ÏÂÒ. ãÛ˜Â‚‡fl ÚÂ‡ÔËfl Ë ÒËÒÚÂÏÌ‡fl ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl
ÔË „ÂÔ‡ÚÓ·ËÎË‡ÌÓÏ ‡ÍÂ Ï‡ÎÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚
[24].

åÂÚÓ‰˚ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌÓÈ ‡‰ËÓÎÓ„ËË ̄ ËÓ-
ÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓÏ ‡ÍÂ ÔÂ˜ÂÌË [27]. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ËÁ ÌËı fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl ıËÏËÓËÌÙÛÁËfl (ïà) Ë ıË-
ÏËÓ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl (ïù) [2]. ùÚË ‚Ë‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl
ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÔË „ËÔÂ·ËÎËÛ·ËÌÂÏËË. é‰-
Ì‡ÍÓ ËÏÂ˛ÚÒfl Â‰ËÌË˜Ì˚Â ‡·ÓÚ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ-
Í‡Á‡Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛ-
ÎflÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÔË ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎflı c
Ó·ÚÛ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ ËÎË ÔÓÒÎÂ ÂÂ ÍÛÔËÓ-
‚‡ÌËfl [1, 17, 24].

 

ñÂÎ¸˛

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÓˆÂÌÍ‡ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰ËÍ
óóïÑ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÎÓÍÓÂ„ËÓÌ‡ÌÓÈ
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÏ ‡ÍÓÏ ÔÂ˜ÂÌË Ë ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ.

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚ 

 

á‡ ÔÂËÓ‰ 1990–2002 „„. óóïÑ ‚˚ÔÓÎÌËÎË Û
97 ·ÓÎ¸Ì˚ı (45 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 52 ÊÂÌ˘ËÌ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ
32 ‰Ó 87 ÎÂÚ) Ò ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË. Ç ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ
ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÔÂ˜ÂÌË ËÏÂÎÓ ÏÂÒÚÓ Û 44, ÔÂ‚Ë˜Ì˚È
‡Í ÔÂ˜ÂÌË – Û 26, ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl – Û 11, Ó·˘Â„Ó
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ – Û 7, ÓÔÛıÓÎ¸ äÎ‡ˆÍËÌ‡ – Û 5,
Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓÒÍ‡ – Û 4 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. 

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ê‡ÎÓ·‡ÏË ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ·˚-
ÎË: ÊÂÎÚÛı‡ (96%), ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË (53%), ÒÎ‡·ÓÒÚ¸ (52%), ÔÓÚÂÏÌÂÌËÂ
ÏÓ˜Ë (22%), Ó·ÂÒˆ‚Â˜ÂÌÌ˚È ÒÚÛÎ (21%). äÎËÌË-
˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË Û 3 (3%) ·ÓÎ¸-
Ì˚ı. Ç ˝ÚËı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í óóïÑ
fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â„Ó ·ËÎËÛ·Ë-
Ì‡ Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë Ë ‡Ò¯ËÂÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı
ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔË ìáà. ÇÂÏfl ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËfl ÊÂÎÚÛıË ‰Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰Â-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ ÓÚ 1 ÌÂ‰ ‰Ó 4 ÏÂÒ (‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ 1 ÏÂÒ).

é·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÂÂ‰
óóïÑ fl‚ÎflÎÓÒ¸ ìáà ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ÔË ÍÓ-

 

ÚÓÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Ò¯ËÂÌËfl ÊÂÎ˜Ì˚ı
ÔÓÚÓÍÓ‚, Ì‡ÎË˜ËÂ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒˆËÚ‡, ÛÓ-
‚ÂÌ¸ Ë ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ÒÚËÍÚÛ˚.
ÑÎfl ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÛ˛
Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÛ˛ ÚÓÏÓ„‡ÙË˛ (ËÒ. 1 Ë 2). 

 

êËÒ. 1.

 

 å‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÏÏ‡ ·ÓÎ¸ÌÓ-
„Ó ıÓÎ‡Ì„ËÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚Ï ‡ÍÓÏ, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï
ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ: ÓÔÛıÓÎ¸ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚
ÎÂ‚ÓÈ ‰ÓÎÂ ÔÂ˜ÂÌË (·ÓÎ¸¯‡fl ÒÚÂÎÍ‡), ÓÍÍÎ˛ÁËÛ-
ÂÚ ÎÂ‚˚È ‰ÓÎÂ‚ÓÈ ÊÂÎ˜Ì˚È ÔÓÚÓÍ Ò ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ
ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚ı ‚ÂÚ‚ÂÈ. ÅËÎË‡Ì˚Â ÔÓÚÓÍË Ô‡‚ÓÈ
‰ÓÎË Ë Ó·˘ËÈ ÊÂÎ˜Ì˚È ÔÓÚÓÍ ÌÂ ‡Ò¯ËÂÌ˚, ÔÓ-
ıÓ‰ËÏ˚. 

 

êËÒ. 2.

 

 äÓÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÏÏ‡ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ıÓÎ‡Ì„ËÓ-
ˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚Ï ‡ÍÓÏ: ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÂ ÔÓ‡-
ÊÂÌËÂ ÎÂ‚ÓÈ ‰ÓÎË ÔÂ˜ÂÌË Ò ÔÂÂıÓ‰ÓÏ Ì‡ Ô‡‚Û˛ ‰Ó-
Î˛, ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ ‚ÌÛÚËÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ (ÒÚÂÎÍË).
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àÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌ˚Â ‡‰ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚

 

åÂÚÓ‰ËÍ‡ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË Ë ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl

 

ÇÒÂ ‚Ë‰˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ë ÎÂ˜Â·Ì˚ı ÔÓˆÂ-
‰Û Ì‡˜ËÌ‡ÎË ÔÓ‰ ÏÂÒÚÌÓÈ ‡ÌÂÒÚÂÁËÂÈ 0.5–1.0%
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ‡ ËÎË ÎË‰ÓÍ‡ËÌ‡ ˜ÂÂÁ 30–
50 ÏËÌ ÔÓÒÎÂ ÔÂÏÂ‰ËÍ‡ˆËË. ÇÓ ‚ÂÏfl ‰ËÎ‡Ú‡ˆËË
ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ Ë/ËÎË ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ÒÚËÍÚÛ-
˚ Û 16 (17%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡Á‚ËÎÒfl ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÒËÌ‰-
ÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÓ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ-
„Ó Ì‡ÍÓÁ‡.

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË óóïÑ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ-
„ÂÌÓÒÍÓÔËË (19 ·ÓÎ¸Ì˚ı) ÔËÏÂÌflÎË ÒÚ‡Ì‰‡Ú-
ÌÛ˛ ÚÂıÌËÍÛ ãÛÌ‰ÂÍ‚ËÒÚ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÒÚËÎÂÚ-Í‡ÚÂÚÂ‡ ‡ÁÏÂÓÏ 5 F (1 F = 0.33 ÏÏ).
éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÛÌÍˆË˛ Ô‡‚Ó„Ó ‰ÓÎÂ‚Ó„Ó ÔÓ-
ÚÓÍ‡ ËÁ ÒÂ‰¸ÏÓ„Ó–‰ÂÒflÚÓ„Ó ÏÂÊÂ·Â¸fl ÔÓ ÔÂ-
Â‰ÌÂÈ ËÎË ÒÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‰Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÎËÌËË Ò „ÎÛ-
·ËÌÓÈ ÔÓÍÓÎ‡ 15–17 ÒÏ ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Í ‚Ó-
ÓÚ‡Ï ÔÂ˜ÂÌË. èÓÒÎÂ ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÚËÎÂÚ‡ Ë
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ¯ÔËˆ‡ (‚ ÍÓÚÓÓÏ ÒÓÁ‰‡‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚË-
ˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ¯Ìfl) Í‡ÚÂÚÂ
ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÎË ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÊÂÎ˜Ë. á‡ÚÂÏ ‚‚Ó‰ËÎË
15–20 ÏÎ 60% ÛÓ„‡ÙËÌ‡, ‡Á·‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó 1% ÌÓ-
‚ÓÍ‡ËÌÓÏ, ‰Îfl ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ·ËÎË‡ÌÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡.
ëÚ‡‡ÎËÒ¸ ÚÛ„Ó Á‡ÔÓÎÌËÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Ï ‚Â˘ÂÒÚ-
‚ÓÏ ÊÂÎ˜Ì˚Â ıÓ‰˚ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ÎÓÍ‡ ·ËÎË-
‡ÌÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡.

èÓÒÎÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÂÍ‡Ì‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ÔÂ-
ÔflÚÒÚ‚Ëfl ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ‚Ó‰ÌËÍ‡ÏË “Bent-

son, storq” (“Cordis”, ëòÄ) ËÎË ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌÓ‚˚ÏË
glidewire (“Terumo”, üÔÓÌËfl), roadrunner (“Cook”,
ëòÄ). èÓÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚Ó‰ÌËÍ‡ ‚ ‰‚ÂÌ‡‰-
ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍÂ Í‡ÚÂÚÂ Á‡ÏÂÌflÎË Ì‡ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡Ê “Ring” ËÎË “Lunderquist” (“Cook”,
ëòÄ) ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 8–10 F. èÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË-
‚‡ÎË Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÍÓÌÂˆ ‰ÂÌ‡Ê‡ Ì‡-
ıÓ‰ËÎÒfl ‚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍÂ, ‡ ÓÚ‚Â-
ÒÚËfl ‚ ÚÛ·ÍÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸ ‚˚¯Â Ë ÌËÊÂ ÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚Ó„Ó ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ‰ÂÌËÓ‚‡ÎË
Ó·‡ ‰ÓÎÂ‚˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍ‡ (Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚ-
ÂÌÌÂÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ; ËÒ. 3). ÖÒÎË ÂÍ‡Ì‡ÎËÁ‡-
ˆËfl ÓÔÛıÓÎË ·˚Î‡ ÌÂÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÏ‡, ‰ÂÌ‡Ê ÓÒ-
Ú‡‚ÎflÎË ‚ ‰ÓÎÂ‚˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı (Ì‡ÛÊÌÓÂ ‰ÂÌË-
Ó‚‡ÌËÂ; ËÒ. 4).

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË óóïÑ ÔÓ‰ ìáä (78 ·ÓÎ¸Ì˚ı)
ÔËÏÂÌflÎË ‡ÔÔ‡‡Ú “Siemens Sonoline SX” (ÉÂÏ‡-
ÌËfl) Ò ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ÒÂÍÚÓÌ˚Ï ‰‡Ú˜ËÍÓÏ 3.5 åÉˆ.
èÓˆÂ‰ÛÛ Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò ‚˚·Ó‡ ÏÂÒÚ‡ ÔÛÌÍˆËË.
èË ÔÛÌÍˆËË ‚ÂÚ‚ÂÈ Ô‡‚Ó„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡
(

 

n

 

 = 44) ˝Ú‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ‚ Ó·Î‡ÒÚË, Ó„‡ÌË-
˜ÂÌÌÓÈ ÒÂ‰¸Ï˚Ï Ë ‰Â‚flÚ˚Ï ÏÂÊÂ·Â¸flÏË, ÔÂ-
Â‰ÌÂÈ Ë Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‰Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ÎËÌËflÏË. ÑÎfl
Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ (

 

n

 

 = 26)
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÛ·ÍÒËÙÓË‰‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ. é·‡
(Ô‡‚˚È Ë ÎÂ‚˚È) ‰ÓÎÂ‚˚ı ÔÓÚÓÍ‡ ÔÂ˜ÂÌË ÔÛÌÍ-
ÚËÓ‚‡ÎË Û 8 ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

àÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰‡Ú˜ËÍ, ÓÔÂ‰ÂÎflÎË
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ıÓ‰‡ Ë„Î˚, ˜ÚÓ·˚ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚ÌÂ‰Â-
ÌËÂ ‚ Ô‡‚˚È ÔÎÂ‚‡Î¸Ì˚È ÒËÌÛÒ, ÔÂËÍ‡‰, ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚˚Â Ï‡ÒÒ˚ Ë ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ (ËÒ. 5).

 

êËÒ. 3.

 

 ïÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÏÏ‡ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ÏË ‚ ‚Ó-
ÓÚ‡ ÔÂ˜ÂÌË, ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ËÌ‚‡ÁËÂÈ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ
˜‡ÒÚË Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ (ÒÚÂÎÍ‡), ÏÂı‡ÌË-
˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ Ò ‰ËÎ‡Ú‡ˆËÂÈ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
Ó·ÂËı ‰ÓÎÂÈ ÔÂ˜ÂÌË. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌ-
ÌËÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡Ê ˜ÂÂÁ Ô‡‚˚È ‰ÓÎÂ‚ÓÈ ÔÓÚÓÍ
ÔÂ˜ÂÌË.

 

êËÒ. 4.

 

 êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ‡ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÓÔÛıÓÎÂ‚˚Ï ·ÎÓ-
ÍÓÏ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Ó·˘Â„Ó ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡. ìÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌ Ì‡ÛÊÌ˚È ‰ÂÌ‡Ê (ÒÚÂÎÍ‡) ‚ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚È
ÔÓÚÓÍ ÔÂ˜ÂÌË. éÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÌÂ‡Ò¯ËÂÌÌ˚Â ÒÂ„-
ÏÂÌÚ‡Ì˚Â ÊÂÎ˜Ì˚Â ÔÓÚÓÍË, Ó·˘ËÈ ÊÂÎ˜Ì˚È ÔÓ-
ÚÓÍ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl, ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ‚ ‰‚Â-
Ì‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÛ˛ ÍË¯ÍÛ ÌÂ ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ.
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èÛÌÍˆË˛ ÊÂÎ˜Ì˚ı ıÓ‰Ó‚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÏÂÚ‡ÎÎË˜Â-
ÒÍËÏË Ë„Î‡ÏË ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 19–16 Gauge (1.1–1.6 ÏÏ).
èÓÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆË˛ ·ËÎË‡Ì˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ ëÂÎ¸‰ËÌ„ÂÛ.

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Û
‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÂËÌÙÛÁË˛ ÊÂÎ˜Ë
˜ÂÂÁ Ì‡ÁÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸Ì˚È ÁÓÌ‰ ËÎË ÏËÍÓ„‡ÒÚÓÒ-

ÚÓÏÛ. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ì‡ÎË˜Ëfl ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡, ÔÂÒÍ‡
Ë Á‡Ï‡ÁÍË ‚ ÊÂÎ˜Ë ÔÓÏ˚‚‡ÎË ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡ÊË
10–20 ÏÎ 0.5% ‡ÒÚ‚Ó‡ ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ‡ ËÎË 0.9% ‡Ò-
Ú‚ÓÓÏ ıÎÓË‰‡ Ì‡ÚËfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3–14 ‰ÌÂÈ. ÇÒÂ
‚Ë‰˚ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ÚÂ·Ó‚‡ÎË ÒÏÂÌ˚ ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰˚Â
2–3 ÏÂÒ ËÁ-Á‡ ËÌÍÛÒÚ‡ˆËË Ëı ÒÓÎflÏË ÊÂÎ˜Ì˚ı
ÍËÒÎÓÚ.

ëÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ (15 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı) ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ˜ÂÂÁ 4–8 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ Ì‡ÛÊ-
ÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó óóïÑ Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Í‡-
˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ùÌ‰ÓÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËÂ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÔÓÒÎÂ ÍÛÔËÓ‚‡ÌËfl ÊÂÎ˜ÌÓÈ „ËÔÂ-
ÚÂÌÁËË Ë fl‚ÎÂÌËÈ ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡. ìÚÓ˜ÌflÎË ÎÓÍ‡ÎË-
Á‡ˆË˛, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ÒÚËÍ-
ÚÛ˚, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰·Ë‡ÎË ˝Ì-
‰ÓÔÓÚÂÁ. ÑÎfl ÒÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËfl ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚Â ÒÚÂÌÚ˚ 12 F Ò ÙËÍÒ‡-
ÚÓÓÏ (“Cook”, ëòÄ), ÌËÚËÌÓÎÓ‚˚Â ÒÂÚ˜‡Ú˚Â
(“Wallstent”, ò‚ÂÈˆ‡Ëfl) ËÎË Z-Ó·‡ÁÌ˚Â “Giant-
urco-R

 

ö

 

sch” (“Cook”, ëòÄ) ÔÓÚÂÁ˚ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ
5–8 ÏÏ (ËÒ. 6).

 

ãÂ˜Â·Ì˚Â ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚Â 
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡

 

êÂ„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓÒÎÂ ÒÌË-
ÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ < 50 ÏÍÏÓÎ¸/Î.
ïà ‚ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÛ˛ ‡ÚÂË˛ ‚˚ÔÓÎÌËÎË Û 9, ïù –
Û 4, Ó·Â ÏÂÚÓ‰ËÍË Û 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı (Ú‡·Î. 1). èÓÚË‚Ó-
ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í ˜ÂÒÍ‡ÚÂÚÂÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ò˜ËÚ‡ÎË
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ 70% Ó·˙ÂÏ‡
ÔÂ˜ÂÌË, ÚÓÏ·ÓÁ ËÎË Ò‰‡‚ÎÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÒÚ‚ÓÎ‡
‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ‡ÒˆËÚ, Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÌÂ-
ÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚. Ç˚ÔÓÎÌflÎË ÒÚ‡Ì‰‡Ú-
ÌÛ˛ ‡Ì„ËÓ„‡ÙË˛ ÔÂ˜ÂÌË Ò ÔÛÌÍˆËÂÈ ·Â‰ÂÌÌÓÈ

 

êËÒ. 5. 

 

èÛÌÍˆËfl ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓ‰ ìáä: ÓÔÂ‰Â-
ÎflÂÚÒfl Ë„Î‡ ‚ Ô‡ÂÌıËÏÂ ÔÂ˜ÂÌË (·ÓÎ¸¯‡fl ÒÚÂÎÍ‡) Ò
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÍÓÌ˜ËÍ‡ ‚ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÓÚÓÍÂ (Ï‡-
ÎÂÌ¸Í‡fl ÒÚÂÎÍ‡). Ç ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË ÓÚ
ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ ‚ËÁÛ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì‡fl
‚ÂÚ‚¸ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚ (˜ÂÌ‡fl ÒÚÂÎÍ‡).

 

(‡) (·)

 

êËÒ. 6.

 

 êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓÒÎÂ ·ËÎË‡ÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËfl. 
‡ – ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÈ Z-Ó·‡ÁÌ˚È ÒÚÂÌÚ Gianturco-R

 

ö

 

sch;
· – ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚È ÒÚÂÌÚ Ò ÙËÍÒ‡ÚÓÓÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ˜ÂÂÁ ÓÔÛıÓÎÂ‚Û˛ Ó·ÒÚÛÍˆË˛ ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ ÚÂÚË Ó·˘Â„Ó ÔÂ˜ÂÌÓ˜-
ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡.



 

14

 

ÄççÄãõ ïàêìêÉàóÖëäéâ ÉÖèÄíéãéÉàà 

 

      

 

ÚÓÏ 9

 

      

 

‹ 1

 

      

 

2004

 

èÖóÖçú

 

åÖíéÑõ àçíÖêÇÖçñàéççéâ êÄÑàéãéÉàà

 

‡ÚÂËË ÔÓ ëÂÎ¸‰ËÌ„ÂÛ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‚ËÒˆÂ-
‡Î¸Ì˚ı Í‡ÚÂÚÂÓ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË
ÙËÏ “Cook”, “Cordis”, “Medi-Tech” (ëòÄ) ‰Ë‡ÏÂ-

ÚÓÏ 4–7F. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÒÛÔÂÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÈ
Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È ÏËÍ-
ÓÍ‡ÚÂÚÂ ‡ÁÏÂÓÏ 3F. àÁ ÔÓ‚Ó‰ÌËÍÓ‚ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÔËÏÂÌflÎË G-Ó·‡ÁÌ˚Â, “Bentson” Ë Ôfl-
Ï˚Â ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 0.035–0.038 ‰˛ÈÏ‡ (0.88–0.95 ÏÏ)
ÚÂı ÊÂ ÙËÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌÓ‚˚Â ÔÓ‚Ó‰ÌË-
ÍË glidewire (“Terumo”, üÔÓÌËfl). 

êÂ„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ıËÏËÓÚÂ‡ÔË˛ ÔÓ‚ÂÎË ÚÓÎ¸ÍÓ Û
Ó‰ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ, ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ Ì‡ÛÊÌÓÂ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ (Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ 1). ì ÓÒÚ‡Î¸-
Ì˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‡ÌÂÂ ·˚ÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ Ì‡ÛÊ-
ÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ‰ÂÌ‡ÊË (7) ËÎË ÒÚÂÌÚ˚ (7). Ç Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËË 4 ÓÔÛıÓÎ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÎ‡Ò¸ Ì‡ ÏÂÒÚÓ
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ‰ÓÎÂ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ‚ Ò‚flÁË Ò ̃ ÂÏ ·˚ÎÓ
‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡ÛÊÌÓÂ Ë Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛ-
ÚÂÌÌÂÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ô‡‚Ó„Ó Ë ÎÂ‚Ó„Ó ‰ÓÎÂ‚˚ı
ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. 

Ç „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ
ÔÓ‚Ó‰ËÎË Â„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, ïà ‚˚ÔÓÎÌflÎË
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3–5 ÒÛÚ. ñËÚÓÒÚ‡ÚËÍË ‚‚Ó‰ËÎË, Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ‚ 100–400 ÏÎ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó‡ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 1–2 ̃  2 ‡Á‡ ‚ ÒÛÚÍË. äÛÒÓ‚‡fl ‰ÓÁ‡ 5-ÙÚÓ-
Û‡ˆËÎ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 3–4 „/Ï

 

2

 

 (4–6 „), ‰ÓÍÒÓÛ·Ë-
ˆËÌ‡ ËÎË ‡‰Ë‡·Î‡ÒÚËÌ‡ – 60 Ï„/Ï

 

2

 

 (80–100 Ï„),
ˆËÒÔÎ‡ÚËÌ‡ – 100 Ï„/Ï

 

2

 

 (150 Ï„), ÏËÚÓÏËˆËÌ‡ ë –
7–15 Ï„/Ï

 

2

 

 (10–20 Ï„). 

ïù ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ. Ç Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ Ó·˙ÂÏ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ë ÒÚÂÔÂÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÙÛÌÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË ‚˚·Ë‡ÎË ‰ÓÁÛ ‰ÓÍÒÓÛ·ËˆËÌ‡

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. ãÂ˜Â·Ì˚Â ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌÓ-‡‰ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓÒÎÂ óóïÑ

 

‹ Ô/Ô èÓÎ, 
‚ÓÁ‡ÒÚ, „Ó‰˚ ÑË‡„ÌÓÁ ÇË‰ óóïÑ äÛÒ˚ Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ 

ÚÂ‡ÔËË

1 Ü., 67 ÉÂÔ‡ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚È ‡Í ç 2 ïù

2 å., 69 åÚÒ ÍÓÎÓÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Í‡ ç-Ç 1 ïù

3 Ü., 66 ê‡Í ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ëÚÂÌÚ 1 ïù

4 Ü., 60 íÓ ÊÂ ç + ç-Ç 1 ïù

5 å., 69 » ç-Ç 1 ïù + 1 ïà

6 Ü., 68 » ç-Ç 1 ïù + 1 ïà

7 å., 56 » ç-Ç 1 ïù + 1 ïà

8 å., 60 ïÓÎ‡Ì„ËÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚È ‡Í ëÚÂÌÚ 4 ïà

9 å., 68 åÚÒ ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ » 2 ïà

10 å., 63 åÚÒ ÍÓÎÓÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Í‡ » 2 ïà*

11 å., 64 íÓ ÊÂ » 1 ïà*

12 å., 73 ÉÂÔ‡ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚È ‡Í ç-Ç 1 ïà

13 Ü., 61 ïÓÎ‡Ì„ËÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚È ‡Í ç-Ç 1 ïà

14 Ü., 64 ê‡Í Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ëÚÂÌÚ 1 ïà

15 Ü., 69 åÚÒ ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ » 1 ïà

16 Ü., 42 åÚÒ ÍÓÎÓÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Í‡ ç-Ç 1 ïà*

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ç – Ì‡ÛÊÌÓÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ; ç-Ç – Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ; åÚÒ – ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚; ïù – ıËÏËÓ˝Ï·Ó-
ÎËÁ‡ˆËfl; ïà – ıËÏËÓËÌÙÛÁËfl; Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ * – Â„ËÓÌ‡Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ‰ÓÔÓÎÌÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËÂÈ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. ÇË‰˚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÚÂ‡ÔËË ÔÓÒÎÂ óóïÑ

 

íÂ‡ÔËfl ÔÓÒÎÂ óóïÑ óËÒÎÓ 
·ÓÎ¸Ì˚ı 

ê‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË (ÂÁÂÍˆËfl ÔÂ˜ÂÌË) 2

è‡ÎÎË‡ÚË‚Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË 6

Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ Ó·ıÓ‰Ì˚ı ÏÂÊÍË¯Â˜Ì˚ı ‡Ì‡Ò-
ÚÓÏÓÁÓ‚

3

ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜-
Ì˚ı ÔÛÚÂÈ

2

˝ÍÒÔÎÓ‡ÚË‚Ì‡fl Î‡Ô‡ÓÚÓÏËfl 1

ãÛ˜Â‚‡fl ÚÂ‡ÔËfl 1

ãÛ˜Â‚‡fl ÚÂ‡ÔËfl + Ô‡ÎÎË‡ÚË‚Ì‡fl ÓÔÂ‡ˆËfl 
(‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ)

2

ëËÒÚÂÏÌ‡fl ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl 3

äÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl:

ÎÛ˜Â‚‡fl ÚÂ‡ÔËfl + ÒËÒÚÂÏÌ‡fl ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl 1

ëËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl 66

ÇÒÂ„Ó 81



 

äéáãéÇ 

 

Ë ‰

 

.
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2004

 

15

 

ÓÚ 40 ‰Ó 80 Ï„, ÍÓÚÓ˚È ‡ÒÚ‚ÓflÎË ‚ ÒÏÂÒË ‰ËÒ-
ÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‚Ó‰˚ Ë 60% ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ-
‚‡, ‰Ó·‡‚ÎflÎË 5–20 ÏÎ Ï‡ÒÎflÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡ (˝ÚËÓÚ‡ÒÚ, ÎËÔËÓ‰ÓÎ) Ë ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË ‚‚Ó‰ËÎË ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÛ˛ ‡ÚÂË˛. á‡ÚÂÏ ÓÍÍÎ˛ÁËÓ‚‡ÎË ‡ÚÂË˛
‡ÛÚÓ„ÂÏÓÒ„ÛÒÚÍ‡ÏË ËÎË ÏÂÎÍÓ Ì‡ÂÁ‡ÌÌÓÈ „ÂÏÓ-
ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ „Û·ÍÓÈ (ËÒ. 7). 

 

äÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl

 

èÓÒÎÂ ÍÛÔËÓ‚‡ÌËfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıË
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎ-
ÌËÎË 10 ·ÓÎ¸Ì˚Ï. ê‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÓÔÛıÓ-
ÎË Û‰‡ÎÓÒ¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ Û 2 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚: Ó‰ÌÓÏÛ –
Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌÌ˛˛ „ÂÏË„ÂÔ‡Ú˝ÍÚÓÏË˛ ÔË „ÂÔ‡-
ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌÓÏ ‡ÍÂ, ‰Û„ÓÏÛ – ‡Ò¯ËÂÌÌÛ˛
ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌ˛˛ „ÂÏË„ÂÔ‡Ú˝ÍÚÓÏË˛ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
„ÂÔ‡ÚÓıÓÎ‡Ì„ËÓˆÂÎÎ˛ÎflÌÓ„Ó ‡Í‡ (Ú‡·Î. 2). è‡Î-
ÎË‡ÚË‚Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË (Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ Ó·ıÓ‰Ì˚ı ÏÂÊÍË-
¯Â˜Ì˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚, ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‰ÂÌËÓ-
‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ˝ÍÒÔÎÓ‡ÚË‚Ì‡fl Î‡Ô‡ÓÚÓ-
ÏËfl) ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ 6 ·ÓÎ¸Ì˚Ï Ë Â˘Â 2 ‰ÓÔÓÎÌÂÌ˚
ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ. 

èË ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË ÍÛÒÓ‚‡fl ‰ÓÁ‡
5-ÙÚÓÛ‡ˆËÎ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 2–4 „/Ï

 

2

 

, ‰ÓÍÒÓÛ·ËˆË-
Ì‡ – 80 Ï„/Ï

 

2

 

 , ÓÍÒ‡ÎËÔÎ‡ÚËÌ‡ – 50–100 Ï„/Ï

 

2

 

. 
ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (68%) ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÒËÏÔ-

ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Û˛ Ó·ÂÁ·ÓÎË-
‚‡˛˘ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚, ‰ÂÁËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÚÂ‡-
ÔË˛, „ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓ˚.

èË ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÎË
ÏÂÚÓ‰ËÍË ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË Ë ìáä. éˆÂÌË‚‡ÎË
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl. éÔÂ‰Â-
ÎflÎË ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ ıË-
ÏËÓÚÂ‡ÔËË ÔÓÒÎÂ ÍÓÂÍˆËË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎ-
ÚÛıË. ë‡‚ÌË‚‡ÎË ÒÂ‰Ì˛˛ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÊËÁÌË (

 

M

 

 ± 

 

σ

 

). 

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 

 

íÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÛÒÔÂı 

 

óóïÑ

 

 ·˚Î ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ Û 94
(97%) ËÁ 97 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚: Û 77 (98.7%) ËÁ 78 ÔË ÔÛÌÍ-
ˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÓ‰ ìáä, Û 17 (89.5%) ËÁ
19 ÔË ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ÍÓÌÚÓÎÂ (89.5%).
ïÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ Û
3 ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

Ç ÒÂ‰ÌÂÏ ‰Îfl ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
ÔÓ‰ ìáä ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ 2.5 ÏËÌ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË 3 Ô‡ÒÒÓ‚ Ë„-
Î˚. èË ÒÎÂÔÓÈ ÔÛÌÍˆËË ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ 9.0 ÏËÌ
ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË, ‡ ÒÂ‰ÌÂÂ ˜ËÒÎÓ Ô‡ÒÒÓ‚ Ë„ÎÓÈ
‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓˆÂ‰Û˚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 7. ç‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛ-
ÚÂÌÌÂÂ óóïÑ ÔÓ‰ ìáä Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚Ó
‚ÂÏfl ÔÂ‚ÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ Û 55.2% ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 23.8% ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓ-
ÔËË. 

ïÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ·˚ÎÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ‚
89% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ: ˜ÂÂÁ 1 ÏÂÒ Û 84 ËÁ 94 ·ÓÎ¸Ì˚ı

 

ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ó·˘Â„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë
ÛÏÂÌ¸¯ËÎÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ò 226 ‰Ó 38 ÏÍÏÓÎ¸/Î.

ãÂÚ‡Î¸Ì˚È ËÒıÓ‰, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò óóïÑ, ·˚Î ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌ Û 1 (1%) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. è‡ˆËÂÌÚ ÔÓÒÚÛÔËÎ ‚ ÍÎË-
ÌËÍÛ ‚ Í‡ÈÌÂ ÚflÊÂÎÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, ÒÓ ÒÏÂ¯‡ÌÌÓÈ
(ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ + Ô‡ÂÌıËÏ‡ÚÓÁÌÓÈ) ÊÂÎÚÛıÓÈ, ÔÂ-
˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛, ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËÂÈ.
Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÒÛÚ ÔÓ‰ ìáä ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÌÂÓ‰ÌÓ-
Í‡ÚÌ˚Â ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ Ò ÔÓÔ˚ÚÍÓÈ
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl. ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡Ê ‚
ÔÓÚÓÍ‡ı ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸. èÓˆÂ‰Û‡ ÓÒÎÓÊÌËÎ‡Ò¸
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ ËÁ ÔÛÌÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÚ‚ÂÒÚËÈ ÔÂ˜Â-
ÌË ‚ ·˛¯ÌÛ˛ Ë Ô‡‚Û˛ ÔÎÂ‚‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓÎÓÒÚË Ò
ÎÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÒıÓ‰ÓÏ. 

ãÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÂ‚˚Â 30 ‰ÌÂÈ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 9% (9 ·ÓÎ¸Ì˚ı).
èË˜ËÌÓÈ ÒÏÂÚË 5 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ „ÂÌÂ‡-
ÎËÁ‡ˆËfl ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡: Ì‡‡ÒÚ‡˛˘‡fl
ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓ-ÔÓ˜Â˜Ì‡fl, ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓ-
ÒÓÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸. ùÓÁË‚Ì‡fl „ÂÏÓ-
‡„Ëfl ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡Í-
Ú‡ ‡Á‚ËÎ‡Ò¸ Û 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÙÛÁÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ-
˜ÂÌËÂ ËÁ ÂˆË‰Ë‚ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË ÊÂÎÛ‰Í‡ – Û 1. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˝ÚË ÎÂÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒıÓ‰˚ ÌÂ ·˚ÎË
Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË ÔËÂÏ‡ÏË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
óóïÑ.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡-
ÌËÂÏ, ‡Á‰ÂÎflÎË Ì‡ ÚflÊÂÎ˚Â (Û„ÓÊ‡˛˘ËÂ ÊËÁÌË
ÒÓÒÚÓflÌËfl) Ë ÎÂ„ÍËÂ. íflÊÂÎ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ÔÂ-

 

êËÒ. 7.

 

 êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ‡ Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ÏË ÍÓ-
ÎÓÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Í‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌ¸ (Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ 4). éÔÛıÓ-
ÎÂ‚˚È ÍÓÌ„ÎÓÏÂ‡Ú ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Ì‡ „‡ÌËˆÂ ‰ÓÎÂÈ Ò
Ó·ÒÚÛÍˆËÂÈ Ó·ÓËı ‰ÓÎÂ‚˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚. Ç˚-
ÔÓÎÌÂÌ˚ Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ
ÒÎÂ‚‡ Ë Ì‡ÛÊÌÓÂ ÒÔ‡‚‡ (˜ÂÌ˚Â ÒÚÂÎÍË). èÓÒÎÂ ïù
ÔÂ˜ÂÌË (‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È Í‡ÚÂÚÂ – ·ÂÎ‡fl ÒÚÂÎÍ‡) ÓÚÏÂ-
˜‡ÂÚÒfl Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ Ï‡ÒÎflÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡
‚ ÓÔÛıÓÎË. 
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åÖíéÑõ àçíÖêÇÖçñàéççéâ êÄÑàéãéÉàà

 

‚Û˛ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÔÓÒÎÂ óóïÑ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û 11 (11%)
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚: ÊÂÎ˜Ì˚È ÔÂËÚÓÌËÚ – Û 8, ·ËÎËÓ‚Â-
ÌÓÁÌ‡fl ÙËÒÚÛÎ‡, ÔÌÂ‚ÏÓÚÓ‡ÍÒ, „ÂÏÓ·ËÎËfl – ÔÓ
1 Ì‡·Î˛‰ÂÌË˛. 

èÂËÚÓÌËÚ ‡Á‚ËÎÒfl Û 8 ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ-Á‡ ÔÓ‰ÚÂ-
Í‡ÌËfl ÊÂÎ˜Ë ÔÓ ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓÏÛ Í‡Ì‡ÎÛ ‚ ·˛¯-
ÌÛ˛ ÔÓÎÓÒÚ¸. èË ‡ÁÎËÚÓÏ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÂËÚÓÌËÚÂ
5 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡Ò¸ ˝ÍÒÚÂÌÌ‡fl ÓÔÂ‡ˆËfl
‰Îfl Ò‡Ì‡ˆËË Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.
èË ÓÚ„‡ÌË˜ÂÌÌÓÏ ÊÂÎ˜ÌÓÏ Á‡ÚÂÍÂ ‚˚ÔÓÎÌfl-
ÎË ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÔÓ‰ ìáä
(3 ·ÓÎ¸Ì˚ı). 

ì Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò flÚÓ„ÂÌÌÓÈ ·ËÎËÓ‚ÂÌÓÁÌÓÈ ÙËÒ-
ÚÛÎÓÈ ÔÓÒÎÂ óóïÑ ÔÓËÁ‚ÂÎË Û‰‡ÎÂÌËÂ ıÓÎ‡Ì„Ë-
Ó‰ÂÌ‡Ê‡ Ò ÔÎÓÏ·ËÓ‚ÍÓÈ ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡
ÒÔË‡Î¸Ì˚ÏË ˝Ï·ÓÎ‡ÏË. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ·˚Î‡
‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Î‡Ô‡ÓÚÓÏËfl, Ó‰Ì‡ÍÓ ÓÔÛıÓÎ¸ ÔËÁÌ‡-
Ì‡ ÌÂÓÔÂ‡·ÂÎ¸ÌÓÈ. àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚È ·ËÎË‡Ì˚È ÒÚÂÌÚ. 

ì ‰Û„Ó„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÔÛÌÍˆË-
ÓÌÌÓÈ Ë„ÎÓÈ Ô‡‚Ó„Ó ÔÎÂ‚‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡ ‡Á-
‚ËÎÒfl ÔÌÂ‚ÏÓÚÓ‡ÍÒ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ˜ÂÒÍÓÊÌÓÂ ‰Â-
ÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔÎÂ‚‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. 

èË „ÂÏÓ·ËÎËË, ‚ÓÁÌËÍ¯ÂÈ ‚ ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË ÔÓ-
ÒÎÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl, Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌËÈ
‰ÂÌ‡Ê ÔÂÂ‚Â‰ÂÌ ‚ Ì‡ÛÊÌ˚È. èÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚Ì‡fl „ÂÏÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl. ùÚË ÏÂÓ-
ÔËflÚËfl ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË, ̃ ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ̃ Â-
ÂÁ 5 ÒÛÚ ÒÌÓ‚‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‰ÂÌ‡Ê ‚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚË-
ÔÂÒÚÌÛ˛ ÍË¯ÍÛ. 

ãÂ„ÍËÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ‚Ë‰Â ‰ËÒÙÛÌÍˆËË ‰ÂÌ‡-
Ê‡ ËÁ-Á‡ ÏË„‡ˆËË Ì‡ÛÊÛ, Ò‡ÏÓÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó
‚˚Ô‡‰ÂÌËfl, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒËË ·ËÎË‡-
Ì˚ı ÔÛÚÂÈ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û 52 (54%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ì
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÁ ÌËı ÔË ÒÏÂ˘ÂÌËË ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰Â-
Ì‡Ê‡ ‡Á‚Ë‚‡ÎÒfl ÂˆË‰Ë‚ ÊÂÎÚÛıË Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË
Ó·ÓÒÚÂÌËfl ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡. ùÚË ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÎÂ„ÍÓ
ÍÓË„ËÓ‚‡ÎËÒ¸ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËflÏË ÔË ÍÓÌÚÓÎ¸-
ÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË (37 ·ÓÎ¸Ì˚ı). 

èÓÒÎÂ ÏË„‡ˆËË ‰ÂÌ‡Ê‡ Ì‡ÛÊÛ Û 5 ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ÔÛÌÍÚËÓ‚‡Ú¸ ÊÂÎ˜Ì˚Â ÔÓ-
ÚÓÍË ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ÍÛÔËÓ‚‡ÌËfl ÊÂÎÚÛ-
ıË ÓÌË ÌÂ ·˚ÎË ‡Ò¯ËÂÌ˚. èË ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏ
óóïÑ ‰ÂÌ‡ÊÌ‡fl ÚÛ·Í‡ Û‰‡ÎÂÌ‡ Â˘Â Û 2 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ˝ÚË ·ÓÎ¸Ì˚Â ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÒËÏÔ-
ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛. 

èÓ‚ÚÓÌ‡fl ÔÛÌÍˆËfl ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ Ò ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÍÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡Ê‡ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡Ò¸ 8 Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡Ï. ïÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡ÊË Á‡ÏÂÌflÎË Í‡Ê‰˚Â
2–3 ÏÂÒ Ì‡ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ËÎË ·ÓÎ¸¯ËÈ ÔÓ ‰Ë‡ÏÂ-
ÚÛ ‰ÂÌ‡Ê ËÁ-Á‡ ËÌÍÛÒÚ‡ˆËË ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÚÛ·ÍË
ÊÂÎ˜Ì˚ÏË ÍËÒÎÓÚ‡ÏË Ë ÍË¯Â˜Ì˚Ï ÒÓ‰ÂÊË-
Ï˚Ï. 

 

êÂ„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛

 

 Ì‡˜ËÌ‡ÎË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡
70-Â ÒÛÚÍË (ÓÚ 7 ‰Ó 309 ÒÛÚ) ÔÓÒÎÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌË-
Ó‚‡ÌËfl. êÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸-
ÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎË 16 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÓÚ 1 ‰Ó 4 ‡Á (‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ 1.5 ‡Á‡).

éÒÎÓÊÌÂÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ïà Ë ïù, ÌÂ ·˚ÎÓ.
èÓÒÎÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚
˜ÂÒÍ‡ÚÂÚÂÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl Û 3 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‰ÓÔÓÎÌÂÌ‡
ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËÂÈ. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
ÌÓ„Ó ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ˜ÂÂÁ
1 ÏÂÒ ˜‡ÒÚË˜Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ ÓÔÛıÓÎË Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
(ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÂÂ Ó·˙ÂÏ‡ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 50%) ·˚Î
ÓÚÏÂ˜ÂÌ Û 1, ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl – Û 7, ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡-
ÌËÂ – Û 7 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. é‰Ì‡ ·ÓÎ¸Ì‡fl ‚˚·˚Î‡ ËÁ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl 13 ËÁ 15 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÛÏÂÎË ‚ ÒÓÍË ÓÚ 2 ‰Ó 14 ÏÂÒ, 2 ·ÓÎ¸Ì˚Â ÊË‚˚ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 9 Ë 12 ÏÂÒ. ëÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÊËÁÌË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 9.2 + 3.5 ÏÂÒ.

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 5, 7 Ë
7 ÏÂÒ, ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡-
ÔËË – 2, 5 Ë 5 ÏÂÒ. ç‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸
·˚Î‡ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ Û Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ÏË ‡Í‡
flË˜ÌËÍ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌ¸, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ÂÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ (ÎÛ˜Â‚‡fl + ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl) Ë Û ·ÓÎ¸ÌÓÈ „Â-
Ô‡ÚÓıÓÎ‡Ì„ËÓˆÂÎÎ˛ÎflÌ˚Ï ‡ÍÓÏ, ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ-
ÒÎÂ óóïÑ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‡Ò¯ËÂÌÌÛ˛ ÎÂ-
‚ÓÒÚÓÓÌÌ˛˛ „ÂÏË„ÂÔ‡Ú˝ÍÚÓÏË˛ (16 Ë 16 ÏÂÒ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). ÑÛ„‡fl Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ ÔÓÒÎÂ Ô‡‚Ó-
ÒÚÓÓÌÌÂÈ „ÂÏË„ÂÔ‡Ú˝ÍÚÓÏËË ÊË‚‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
7 ÏÂÒ. 

ëÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÚÂ-
‡ÔË˛ (

 

n

 

 = 66), ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 3.6 + 3.7 ÏÂÒ.

 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌ˚Â ÔÓˆÂ-
‰Û˚ ÔÓ‰ ìáä ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl Ò 70-ı „Ó‰Ó‚, ‰Ó Ì‡-
ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË fl‰ ‡‚ÚÓÓ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰flÚ ıÓÎ‡Ì-
„ËÓ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË
[10, 11]. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÈ Ë Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÓ‰ ìáä
‚ Â‡Î¸ÌÓÏ Ï‡Ò¯Ú‡·Â ‚ÂÏÂÌË [3, 5, 26]. èÓ‚Â-

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÛÌÍˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚

 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË êëä ìáä

 

p

 

íÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÛÒÔÂı, % 81.0 98.5 0.05

ÇÂÏfl ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË, 
ÏËÌ

9.0 

 

±

 

 12.0 2.5 

 

±

 

 1.5 0.001

óËÒÎÓ Ô‡ÒÒÓ‚ 7.0 

 

±

 

 3.1 3.0 

 

±

 

 2.0 0.001

ç‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ 
óóïÑ, %

23.8 55.2* 0.01

éÒÎÓÊÌÂÌËfl, % 17.6 5.9 0.25

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: êëä – ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸; ìáä –
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÍÓÌÚÓÎ¸; Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ – ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ 3 Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ
Ë Ì‡ÛÊÌÓÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ó·ÓËı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚.
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‰ÂÌÌÓÂ Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎÓ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ̋ ÚÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË. ó‡ÒÚÓÚ‡
ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl óóïÑ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚Î‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ÔË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË (Ú‡·Î. 3). ùÚÓ ÏÓÊ-
ÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ìáà ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂ‰ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌË-
ÂÏ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚
„ÂÔ‡ÚÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ·ËÎË‡ÌÓÈ ÁÓÌÂ, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÚÓ˜-
ÌÂÂ ‡ÁÓ·‡Ú¸Òfl ‚ ‡Ì‡ÚÓÏËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ Ë
‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ·ÓÎÂÂ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌÓ. 

ëÎÂ‰ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ-
˚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔËÏÂÌfl˛Ú Ó·‡ ÏÂÚÓ‰‡: ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ-
‚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔÛÌÍˆË˛ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÒË-
ÚÛ‡ˆËflı ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÈ Ë ÎÂ˜Â·Ì˚È
˝Ú‡Ô˚ ÔÓ‰ ìáä [21].

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÔÓÒÓ· ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl óóïÑ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡-
ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ËÎË ÒÚÂÌÚËÓ-
‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÂÂ Ì‡-
ÛÊÌÓ„Ó ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl ÊÂÎ˜Ë, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸ ÊÂÎ˜ÌÛ˛ „Ë-
ÔÂÚÂÌÁË˛ Ë ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
[12, 15]. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË Ì‡-
¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Ï ‚
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Â„ËÓÌ‡ÌÛ˛ ıËÏËÓÚÂ-
‡ÔË˛, ·˚ÎÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌÓ Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ËÎË ÒÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ. îËÁËÓÎÓ„Ë˜-
Ì˚È ÔÛÚ¸ ÓÚÚÓÍ‡ ÊÂÎ˜Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î ·˚ÒÚÓÈ
ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ·ËÎËÛ·ËÌ‡, ˜ÚÓ ÔÓÁ-
‚ÓÎËÎÓ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó-
‚‡ÒÍÛÎflÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ, óóïÑ
fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÈ ÏËÌËËÌ‚‡-
ÁË‚ÌÓÈ ÔÓˆÂ‰ÛÓÈ [7]. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒ-
ÚË Ë Û„ÓÊ‡˛˘Ëı ÊËÁÌË ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ
óóïÑ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ Ì‡ÎÓ-
ÊÂÌËfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ·ËÎËÓ‰Ë„ÂÒÚË‚Ì˚ı ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚, Ë ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÓÚ 2 ‰Ó 10%
[20, 23]. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë Ì‡¯ËÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡ÏË: ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÎÂ óóïÑ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 9%,
ÔË˜ÂÏ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò ÔÓˆÂ‰ÛÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ-
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ·˚Î Ò‚flÁ‡Ì ÎË¯¸ Ó‰ËÌ ÎÂÚ‡Î¸Ì˚È
ËÒıÓ‰. çÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ (11%) ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
Ï‡ÎÓÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÈ ÚÂıÌËÍË Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ÊÂÎ˜-
Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÓ ëÂÎ¸‰ËÌ„ÂÛ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ
ìáä Ë ‚˚·ÓÓÏ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÔÛÌÍ-
ˆËÓÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡. 

èÓ ‡ÁÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍ Ó·ÎÛ˜ÂÌËfl Ë ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË ÔÓ-
ÒÎÂ óóïÑ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı „ÂÔ‡ÚÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ·ËÎË‡Ì˚Ï ‡-
ÍÓÏ, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ [14,
22]. Ç Ì‡¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ò ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÎÛ˜Â‚ÓÈ (3 ·ÓÎ¸Ì˚ı) ËÎË ıËÏËÓÚÂ‡-
ÔËÂÈ (2 Ô‡ˆËÂÌÚ‡) ÚÓÊÂ ·˚Î‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚¯Â

(5–7 ÏÂÒ), ˜ÂÏ ÔË ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË
(3.6 ÏÂÒ). 

Ç ÂÁÂÍÚ‡·ÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÔÓÒÎÂ ÒÌËÊÂÌËfl
„ËÔÂ·ËÎËÛ·ËÌÂÏËË ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ‰ÓÒÚË˜¸ ÎÛ˜¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ [4]. å‡ÍÒË-
Ï‡Î¸Ì‡fl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË (16 ÏÂÒ) ‚ Ì‡-
·Î˛‰‡‚¯ÂÈÒfl Ì‡ÏË „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸
ÔÓÒÎÂ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏË„ÂÔ‡Ú˝ÍÚÓÏËË Û Ó‰ÌÓÈ
Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ë ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ ÎÛ˜Â‚ÓÈ Ë ıËÏËÓÚÂ‡-
ÔËË Û ‰Û„ÓÈ. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÓÔÛıÓÎ¸ ÔÂ˜ÂÌË, ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌÌ‡fl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ, Ó˜ÂÌ¸ Â‰ÍÓ
·˚‚‡ÂÚ ÂÁÂÍÚ‡·ÂÎ¸ÌÓÈ, ‡ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÁÎÓÍ‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ „ÂÔ‡ÚÓ·ËÎË‡ÌÓÈ ÁÓ-
Ì˚ Ï‡ÎÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ Í ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË Ë Ó·ÎÛ-
˜ÂÌË˛. 

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÎÓÍÓÂ„ËÓÌ‡Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ̄ ËÓ-
ÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÔË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓÏ ‡ÍÂ ÔÂ˜ÂÌË. ëÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÊËÁÌË Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ïà Ë/ËÎË
ïù ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ 8 ‰Ó 19 ÏÂÒ [8, 19, 28]. é‰Ì‡ÍÓ
ÔËÌflÚÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÊÂÎÚÛı‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ˜ÂÒÍ‡ÚÂÚÂÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË. í‡Í, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï J. Doppman Ë ÒÓ‡‚Ú. [13], ËÒÍ
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ÌÂ-
ÍÓÁ‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ Ë ‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ ÔÂ˜ÂÌË ÔÓÒÎÂ
‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË Ì‡ ÙÓÌÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÊÂÎÚÛıË ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ. åÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚
ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ıÓÎ‡Ì„ËÓ‰ÂÌ‡Ê‡ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ù‡ÍÚÓÓÏ ËÒÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ïù [18,
25]. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰Îfl ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÏËÍ-
ÓÙÎÓ˚ Ì‡ÛÊÌÓ-‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ‰ÂÌ‡Ê ÒÎÛÊËÚ
‚ıÓ‰Ì˚ÏË ‚ÓÓÚ‡ÏË ‚ ÊÂÎ˜Ì˚Â ÔÓÚÓÍË. ç‡ ÙÓÌÂ
Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍËı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ÔË
‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË, ÏÓ„ÛÚ ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸-
Òfl ‡·ÒˆÂÒÒ˚ ÔÂ˜ÂÌË. 

å˚ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓÈ ïù ÔË fl‚ÎÂÌËflı ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡ ÏÓÊÂÚ ÔË‚Â-
ÒÚË Í ‡Á‚ËÚË˛ „ÌÓÈÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÔË
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ Ó·˘Â„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÂ‚‡ ÔÂ˜ÂÌË, ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏ
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÚÂ‡ÔËË ËÒÍ ïà Ë ïù ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚Â‰ÂÌ Í ÏËÌËÏÛÏÛ, ̃ ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl
‰‡ÌÌ˚ÏË Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú Â‰ËÌË˜Ì˚Â ‡·ÓÚ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓ-
Ó·˘‡ÂÚÒfl Ó· ÛÒÔÂ¯ÌÓÏ ÔËÏÂÌÂÌËË ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì-
‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
óóïÑ Ë ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ·ËÎËÛ·ËÌ‡ [1, 24].
Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË J. Huang Ë ÒÓ‡‚Ú. [17] ïù ÔÓÒÎÂ
óóïÑ ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Û 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı „ÂÔ‡ÚÓˆÂÎÎ˛-
ÎflÌ˚Ï ‡ÍÓÏ. ùÌ‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó
‰ÓÔÓÎÌÂÌÓ ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ Û 3 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. åÂ-
‰Ë‡Ì‡ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 13.4 ÏÂÒ (ÓÚ 8 ‰Ó
26 ÏÂÒ), ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı ·ÂÁ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó
ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ·˚Î‡ ÎË¯¸
2 Ë 4 ÏÂÒ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. 

Ç Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÒÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·ÂÁ ÔËÏÂÌÂÌËfl Â„ËÓÌ‡-
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ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 3.6 + 3.7 ÏÂÒ (ÓÚ 1 ‰Ó 10 ÏÂÒ),
‡ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ – 9.2 + 3.5 (ÓÚ 2 ‰Ó 14 ÏÂÒ). àÁ-Á‡ Úfl-
ÊÂÎÓ„Ó ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl 2 Ô‡ˆËÂÌÚ‡
ËÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓÊËÎË ÏÂÌ¸¯Â 6 ÏÂÒ. ÅÂÁ
Û˜ÂÚ‡ ˝ÚËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı 11 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
10.5 ÏÂÒ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ:

– óóïÑ fl‚ÎflÂÚÒfl ̋ ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
ÌÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÍÓÂÍˆËË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÊÂÎÚÛıË ÔË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ
‡ÍÂ ÔÂ˜ÂÌË;

– ÔÛÌÍˆËfl ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÓ‰ ìáä Ó·Î‡‰‡-
ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ÏË ÔÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËÂÏ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓ-
ÔËË; 

– ÂÌÚ„ÂÌÓ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÏÂÌflÚ¸ ÔÓÒÎÂ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â-
„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ < 50 ÏÍÏÓÎ¸/Î. Ç ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ïà Ë ïù ÔÓÒÎÂ óóïÑ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ Ë
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ: ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Û‚ÂÎË˜Ë-
‚‡ÂÚÒfl ‚ 2.5 ‡Á‡.
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