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Ç‚Â‰ÂÌËÂ

 

èÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒ-
ÚÓ‚, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ÔÂ‰ÔËÌfl-
ÚÓÂ Û ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚÂËÎ¸Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ
(ëè), fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓÈ ÏÂÓÈ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÂÚÒfl Í‡Í “ÓÔÂ‡ˆËfl ÓÚ˜‡flÌËfl” [1, 4, 15]. Ç Ú‡ÍËı
ÒËÚÛ‡ˆËflı ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÓÔÂ‡ˆËË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ ‚
‰ÓËÌÙÂÍˆËÓÌÌÛ˛ Ù‡ÁÛ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚËÚ‡, Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡˛Ú: 1) ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ ËÎË ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÎËÓ„‡ÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË
Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË [2, 5, 10, 14]; 2) ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï ÔÓ‡-
ÊÂÌËÂÏ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË [4, 6, 7]; 3) ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓ„Ó ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ [7, 13] ËÎË ‰Û„Ó„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ [6, 7]. ëÚÓÓÌÌËÍË
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓ-
ÁÓÏ “ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ù‡ÍÚ‡ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl” Ò˜Ë-
Ú‡˛Ú, ˜ÚÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ËÏÂÂÚ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÏÓ˘ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡
ˆËÚÓÍËÌÓ„ÂÌÂÁ‡, ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ Á‡·˛¯ËÌ-
ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â, Í‡Í ·˚ Â‡ÎËÁÛ˛˘ÂÂ ÌÂÒÓÒÚÓ-
fl‚˘Û˛Òfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË [4, 9, 14]. 

 

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ë Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË, ‚‡Ë-
‡ÌÚÓ‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË “‡ÌÌËı” ÓÔÂ‡ˆËÈ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ëè ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ÒÍÓÂÂ Ô‡‚ËÎÓÏ, ˜ÂÏ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ, fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓÁËˆËfl “Ê‰‡Ú¸ Ë Ì‡·Î˛‰‡Ú¸” ÔË
‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÏ Ù‡ÍÚÂ ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡ [1, 5–8, 11, 12, 14, 15]. 

ä‡Í ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÍÚËÍ‡, ÔÓÎ-
Ì‡fl Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ˝ÚËı ÔÓÁËˆËÈ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í
·ÓÎ¸ÌÓÏÛ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ‰‡ÎÂÍÓ
ÌÂ ‚Ó ‚ÒÂı ÎÂ˜Â·Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı ‚‚Ë‰Û Ëı ÌÂ-
‡‚ÌÓÏÂÌÓÈ ÓÒÌ‡˘ÂÌÌÓÒÚË. èÓ ˝ÚËÏ Ó·ÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡Ï ÒÔÂÍÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Ë ÒÓÍÓ‚ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè ÍÓÎÂ·-
ÎÂÚÒfl ‚ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ¯ËÓÍËı ÔÂ‰ÂÎ‡ı, ˜ÚÓ
Ì‡ıÓ‰ËÚ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ÎÂ-
˜ÂÌËfl [2, 6, 8, 11].

ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓˆÂÌÍ‡
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı
ëè, ÓÒÌÓ‚Û ÍÓÚÓÓÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ-
ÒÚË Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÓÔÂÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı ËÒıÓ‰ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl.

 

î‡ÍÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó 
ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚÂËÎ¸Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ

 

Facrotial Analysis of Sterile Pancreonecrosis Patients 
Management Results

 

ë. á. ÅÛÌÂ‚Ë˜

 

ä‡ÙÂ‰‡ Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÒÍÓÈ 
ıËÛ„ËË Ò ÍÛÒ‡ÏË ‡ÌÂÒÚÂÁËÓ-
ÎÓ„ËË-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„ËË Ë 
‡ÌÚËÏËÍÓ·ÌÓÈ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËË, 
ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ıËÛ„ËË 
Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÙÎÂ·ÓÎÓ„ËË 
(Á‡‚. – ‡Í‡‰. êÄç Ë êÄåç
Ç.ë. ë‡‚ÂÎ¸Â‚) Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚ‡ 
ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ‚‡˜ÂÈ 
êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó 
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡, 
åÓÒÍ‚‡

 

Ç Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ ‰‚Ûı ÔÂËÓ‰Ó‚ ÔÓÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ (1994–1998 Ë
1999–2003 „„.) ËÁÛ˜ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl 56 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ó„‡ÌË-
˜ÂÌÌ˚Ï Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï ÒÚÂËÎ¸Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ‡Ì‡ÎËÁ
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ù‡ÍÚÓÓ‚ (ÒÚÂÔÂÌ¸ ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÓÔÂ‡-
ˆËË Ë ÒÓÍË ÂÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl, ÂÊËÏ˚ ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË, ÏÂÚÓ‰˚ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚). èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËfl ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ËÌ-
ÚÂ„‡Î¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ̄ Í‡Î‡Ï, ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ-
‚‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‚˚·ÓÛ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÓÔÂ‡ˆËË Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ Ú‡ÍÚËÍË ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ˚
ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË – Ò 61 ‰Ó 20%.
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In two periods of investigation (1994–1998 and 1999–2003) are compared results of surgical
management of 56 sterile local and spread pancreonecrosis patients. An analysis included fac-
tors as degree of severity, intervention indications and terms, drainage methods. In result an
optimization of complex diagnostic methods, integral score evaluation of patients severity,
differential choice of indications of surgical interventions in dependence of clinicomorpho-
logucal forms of sterile pancreonecrosis allowed to decrease postoperative lethality from 61
to 20%.
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å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

å‡ÚÂË‡ÎÓÏ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 56
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ˝ÚËÓ-
ÎÓ„ËË, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËË ‚ ÍÎËÌË-
ÍÂ Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÒÍÓÈ ıËÛ„ËË ËÏ. ë.à. ëÔ‡ÒÓÍÛ-
ÍÓˆÍÓ„Ó Ò 1994 „. ÔÓ Ï‡È 2003 „. àÁ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡¯Â
80 ÎÂÚ. 

ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÔË ëè
‚ÂËÙËˆËÓ‚‡Ì‡ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó-
„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË, ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ
ÚÓÏÓ„‡ÙËË, ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Ï Ë ÏËÍÓ·ËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï. ä Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚Ï ÙÓÏ‡Ï ëè
ÓÚÌÓÒËÎË ÍÛÔÌÓ- Ë ÏÂÎÍÓÓ˜‡„Ó‚˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁ Ò ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ÌÂ ·ÓÎÂÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÂÏÛ Ô‡-
‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË. èÓ‡ÊÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ
Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËË Ò ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ-
‰ÂÎÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‡ÒˆÂÌË‚‡ÎË Í‡Í
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ.

ÑÎfl ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÒË-
ÒÚÂÏ˚-¯Í‡Î˚ Ranson, APACHE II Ë ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚Â ‚ ÍÎËËÌËÍÂ (àÅè) ‚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË Ò ÍÎËÌË-
ÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓÍË
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl [1–4, 5].

ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ëè ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ó‰ÌÓÚËÔÌÓÂ ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ·‡ÁËÒÌ˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË
ÍÓÚÓÓ„Ó fl‚ÎflÎËÒ¸ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÔÂÔ‡-
‡ÚÓ‚ ÒÓÏ‡ÚÓÒÚ‡ÚËÌ‡ ËÎË Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ (ÓÍÚÂÓ-
ÚË‰, Ò‡Ì‰ÓÒÚ‡ÚËÌ), ËÌÙÛÁËÓÌÌ‡fl, Í‡‰ËÓÚÓÌË˜ÂÒ-
Í‡fl Ë ÂÒÔË‡ÚÓÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl. 

éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ëè Ò˜ËÚ‡ÎË
ÒÚÓÈÍÛ˛ ËÎË ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘Û˛ ÔÓÎËÓ„‡ÌÌÛ˛
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÙÓÌÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl,
‚ÍÎ˛˜‡˛˘Â„Ó Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ Ë
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÔË Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ-
„ÂÌÌÓÏ ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓÏ ÔÂËÚÓÌËÚÂ [4, 6]. é·
˝ÚÓÏ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÔÓ ̄ Í‡ÎÂ ÄêÄëçÖ II ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ
ÎÂ˜ÂÌËfl. ÇÚÓ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û (·ÂÁ ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËfl Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË)
fl‚ÎflÎÒfl ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È ÔÂËÚÓÌËÚ ÌÂflÒÌÓÈ
˝ÚËÓÎÓ„ËË. ùÚÓ ·˚ÎÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒ-
ÍËÏË Ó¯Ë·Í‡ÏË ıËÛ„Ó‚ ‰ÂÊÛÌÓÈ ·Ë„‡‰˚, ˜ÚÓ
ÔÓÒÎÛÊËÎÓ ÔË˜ËÌÓÈ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ̋ ÍÒÚÂÌÌ˚ı Î‡-
Ô‡ÓÚÓÏÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ.

á‡ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚È ÔÂËÓ‰ ‚ ÍÎËÌËÍÂ ·˚ÎË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
Ú‡ÍÚËÍË ÔË ëè. Ç I ÔÂËÓ‰Â (1994–1998 „„.) ÔÓ-
ÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ (23 ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè) Ó· ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ·‡ÁËÒÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÛ-
‰ËÎË Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı
ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‰‡ÌÌ˚ı

 

ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÙËË Ë Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË ·ÂÁ ÔË‚ÎÂ˜Â-
ÌËfl ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ-¯Í‡Î ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂ-
ÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. ç‡˜ËÌ‡fl Ò 1999 „.,
ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ÔË
ëè ÔÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‚˚¯Â ÍËÚÂËflÏ ·˚ÎË ÒÚÓ„Ó
Â„Î‡ÏÂÌÚËÓ‚‡Ì˚ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË
·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ¯Í‡ÎÂ APACHE II Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÔÓ ÛÓ‚Ì˛
ÔÓÍ‡Î¸ˆËÚÓÌËÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë. Ç ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ (30 Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ) ÒÚÂÏËÎËÒ¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÓÚÒÓ˜ËÚ¸
‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË Û ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó
ëè ‚ ÔÂ‚Û˛ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÓÔË-
‡flÒ¸ Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë Ú‡ÌÒÍÛÚ‡ÌÌÓ-
„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Á‡-
·˛¯ËÌÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÛÎ¸Ú‡-
ÒÓÌÓ„‡ÙËË.

èË Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÏ cÚÂËÎ¸ÌÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓ-
ÁÂ (éëè) ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒË˛ Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË, ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓ-
ÎÓÒÚË “Á‡Í˚Ú˚Ï” ÒÔÓÒÓ·ÓÏ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
“„‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó” ËÎË “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ‰‚ÛıÔÓÒ‚ÂÚ-
ÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡, ÒÂ‰ËÌÌÛ˛ Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÛ˛ ‡ÌÛ
Û¯Ë‚‡ÎË ÔÓÒÎÓÈÌÓ Ì‡„ÎÛıÓ. èË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÏ ÒÚÂËÎ¸ÌÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ (êëè) ÔÓÒÎÂ ‡·-
‰ÓÏËÌËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ‰ÂÍÓÏÔÂÒ-
ÒËË Ë ÌÂÍ˝ÍÚÓÏËË ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚ı ‚ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÈ
ÔÓˆÂÒÒ ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‰Îfl
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÂÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏÂÚÓ‰ËÍÛ “ÓÚÍ˚ÚÓÈ ÂÚÓÔÂËÚÓ-
ÌÂÓÒÚÓÏ˚” [2–4]. Ç ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Á‡·˛¯ËÌÌÓ
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒËÎËÍÓÌÓ‚˚ı ‰‚ÛıÔÓ-
Ò‚ÂÚÌ˚ı ËÎË ÒÍ‚ÓÁÌ˚ı ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò
‰ÂÌ‡Ê‡ÏË èÂÌÓÁ‡ (ÂÁËÌÓ‚Ó-Ï‡ÎÂ‚˚Â Ú‡ÏÔÓ-
Ì˚ Ò Ï‡Á¸˛ “ãÂ‚ÓÏÂÍÓÎ¸”), ÍÓÚÓ˚Â ‚˚‚Ó‰ËÎË
˜ÂÂÁ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÂÚÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓÓÏÂÌÚÓ-
·ÛÒÓÒÚÓÏÛ. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÔË êëè ‰Îfl ÒÓÁ‰‡-
ÌËfl “ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó” ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂÓÒ-
ÚÓÏ˚ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÓÚ‰‡ÂÏ ·ËÒÛ·ÍÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Î‡-
Ô‡ÓÚÓÏËË, ‡ ‰ÂÌ‡ÊË èÂÌÓÁ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ëı “Ïfl„ÍËı”
ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ Ú‡Í ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˝Ú‡ÔÌ˚ı ÌÂÍÒÂÍ-
‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ “ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ” ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
Â‰ËÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ̄ ËÓÍËı Í‡Ì‡ÎÓ‚ ‚ ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ
Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ. ëÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰ÂÌ‡ÊÌ˚È
ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÂÁËÌÓ‚Ó-Ï‡ÎÂ‚˚ı Ú‡ÏÔÓÌÓ‚ ÌÂ‚Â-
ÎËÍ, ‡ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ‰ÂÌ‡ÊÌÓ-˝‚‡ÍÛ‡ÚÓÌÛ˛ ÙÛÌÍ-
ˆË˛ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎË ‚ ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚ı Ì‡ÏË ÛÒÎÓ‚Ëflı
“ÒÍ‚ÓÁÌ˚Â” Ë ‰‚ÛıÔÓÒ‚ÂÚÌ˚Â “‡ÍÚË‚Ì˚Â” ‰ÂÌ‡-
ÊË [4].

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡Ì-
Ì˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒ-
ÍËı Ë ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡,
îË¯Â‡ Ë 

 

χ

 

2

 

-Í‚‡‰‡Ú.



 

ÅÛÌÂ‚Ë˜

 

ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡

 

ÄççÄãõ ïàêìêÉàóÖëäéâ ÉÖèÄíéãéÉàà 

 

      

 

ÚÓÏ 9

 

      

 

‹ 1

 

      

 

2004

 

137

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

éˆÂÌÍ‡ ‰ÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı, ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë
Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚ (Ú‡·Î. 1) ‚ ‡Ì‡-
ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÔÂËÓ‰‡ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓ-
Í‡Á‡Î‡, ˜ÚÓ „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı fl‚ÎflÎËÒ¸ Ó‰ÌÓÓ‰-
Ì˚ÏË. 

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ‡fl ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆËfl (

 

p

 

 > 0.05) Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ëè (67%). ëÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÂÒÎË ‚ 1994–1998 „„. ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û éëè ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ Í‡Ê-
‰ÓÏÛ ‚ÚÓÓÏÛ ·ÓÎ¸ÌÓÏÛ (52%), ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó-
‰˚ ‰ÓÎfl ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌ-
Ì˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡-
·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÒÓÍ‡ÚËÎ‡Ò¸ ‰Ó 33%. 

ùÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ı Ë ‡ÒÔÓÒÚ-
‡ÌÂÌÌ˚ı ÙÓÏ ëè ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚Â ÔÂËÓ‰˚
ÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË Úfl-
ÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‚
Ú‡·Î. 2.

Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ ‰‚Ûı ÔÂËÓ‰‡ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ¯Í‡Î˚
àÅè, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÌÂÍÓ-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚‡ Ë Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË [1–3]. ç‡ ˝ÚÓÏ
ÙÓÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ‚‡ÊÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚‡ Ë ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÚflÊÂÒÚË ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ëè. í‡Í, ÔË êëè ËÌÚÂ„‡Î¸Ì‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ÚflÊÂÒ-
ÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï APACHE II
(9.5 

 

±

 

 0.9 ·‡ÎÎ‡) ‚ ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË
Ë àÅè (16.3 

 

±

 

 0.6 ·‡ÎÎ‡) Ì‡ ÏÓÏÂÌÚ ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ·˚Î‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ (

 

p 

 

< 0.05)
‚˚¯Â, ˜ÂÏ ÔË éëè, – ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 6.0 

 

±

 

 

 

0.7
Ë 9.3 

 

± 

 

0.4 ·‡ÎÎ‡.

ÄÌ‡ÎËÁ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Í ÏÓ-
ÏÂÌÚÛ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û (Ú‡·Î. 3) ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 5 ÎÂÚ
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÓÔÂ-
‡ˆËË ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl ˜ÂÚÍ‡fl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÂÂ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌË˛ ‚ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰-
ÌËÂ ÒÓÍË ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. 

í‡Í‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı êëè ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
(

 

p

 

 < 0.05) ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ ÒÓÍË ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl Ë ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡
(4.6 

 

±

 

 0.6/2.7 

 

±

 

 0.6 ÒÛÚÓÍ), ˜ÂÏ ÔË Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÏ
ëè (2.7 

 

±

 

 0.6/1.2 

 

±

 

 0,4 ÒÛÚÓÍ). ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó
‚Ë‰ÌÓ (Ú‡·Î. 4), ˜ÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í Ú‡ÍÚËÍÂ
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè ‚ ‰‚Ûı ÔÂËÓ-
‰‡ı ‡·ÓÚ˚ ÍÎËÌËÍË Ì‡¯ÎÓ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÓÚÓ·‡-
ÊÂÌËÂ Ë ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ

 

‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û. í‡Í, ‚ 1999–2003 „„. ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ (

 

p

 

 < 0.05) ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ (‰Ó 40%) ˜ËÒÎ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı ëè, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓ-
fl‰ÍÂ ‚ Ò‚flÁË Ò Ó¯Ë·Í‡ÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË. ÖÒÎË ‚
I ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍ‡fl
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÎË¯¸ 7 (30%) ·ÓÎ¸Ì˚Ï,

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ „ÛÔÔ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ‡Á-
Ì˚Â ÔÂËÓ‰˚ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl

 

äËÚÂËÈ I ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 23)
II ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 30)

ÇÓÁ‡ÒÚ (

 

M

 

 

 

±

 

 

 

δ

 

) 43 

 

±

 

 14 46 

 

±

 

 17

(27–75) (15–78)

èÓÎ
åÛÊÒÍÓÈ/ÊÂÌÒÍËÈ 16/7 = 2.2 21/9 = 2.3

ÇÂ‰Û˘ËÈ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÚÓ

ÅËÎË‡Ì˚È 6 (26%) 11 (37%)

ÄÎÍÓ„ÓÎ¸Ì˚È 16 (70%) 18 (60%)

çÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ 1 (4%) 1 (3%)

äÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÙÓÏ‡

éëè 12 (52%) 10 (33%)

êëè 11 (48%) 20 (67%)

ÇÒÂ„Ó 23 (100%) 30 (100%)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 



 

 < 0.05
ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. àÌÚÂ„‡Î¸Ì‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÒËÒÚÂ-
Ï‡Ï-¯Í‡Î‡Ï (‚ ·‡ÎÎ‡ı;

 

 M

 

 

 

±

 

 

 

m

 

)

 

òÍ‡Î‡ I ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 23)
II ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 30)

Ranson 4.0 

 

±

 

 0.6 3.4 

 

±

 

 0.2 

(2–6) (2–6)

APACHE II 1–2-Â ÒÛÚ-
ÍË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË

9.5 

 

±

 

 1.7 8.4 

 

±

 

 0.8

(4–16) (3–16)

APACHE II Ì‡ ÏÓÏÂÌÚ 
ÓÔÂ‡ˆËË

10.5 

 

±

 

 1.4 11.0 

 

±

 

 0.7

(6–16) (3–16)

APACHE II

 

max

 

12.6 

 

±

 

 2.8 13.3 

 

± 

 

0.8

(6–20) (3–20)

àÅè 10.8 

 

±

 

 0.8 14.0 

 

±

 

 0.9*

(6–18) (6–21)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:

 

 

 

Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡ ÛÓ‚-
ÌÂ 

 



 

 < 0.05 ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË; APACHE II 

 

max

 

 – Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Á‡ ‚ÒÂ ‚ÂÏfl ÎÂ˜ÂÌËfl. àÅè – ËÌ-
‰ÂÍÒ ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó„‡ÌÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ì‡ ÔÂ‚ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË.
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‹ 1

 

      

 

2004

 

ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡

 

îÄäíéêçõâ ÄçÄãàá êÖáìãúíÄíéÇ 

 

ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÂÂ ÔËÏÂÌflÎË ÛÊÂ Û Í‡Ê‰Ó„Ó
‚ÚÓÓ„Ó (50%) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ëè. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, Ó·˙ÂÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË Úfl-
ÊÂÒÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï Ë ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂ˜Â-
ÌËË ëè ‚Ó II ÔÂËÓ‰ ‡·ÓÚ˚ ÍÎËÌËÍË ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡-
ÎËÒ¸ ‰‚ÛÍ‡ÚÌ˚Ï (Ò 26% ‰Ó 60%) Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ
‰ÓÎË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÔÓ Â„Î‡ÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÔÓ-
Í‡Á‡ÌËflÏ, Ú.Â. ÔË ÒÓı‡ÌÂÌËË ËÎË ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡-
ÌËË ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÔÓÎËÓ-
„‡ÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË. 

èË ˝ÚËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı, ÍÓ„‰‡ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ
ÍÓÌÍÂÚÌÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËË ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛
ÒËÚÛ‡ˆË˛ ‡ÒˆÂÌË‚‡˛Ú Í‡Í ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡, ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó
fl‚ÎflÂÚÒfl Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÏÂÓÔËflÚËÂÏ ‚ ÒÔ‡ÒÂÌËË
ÊËÁÌË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ÓÒÓ·˚È ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ÒËÒÚÂÏ‡Ï-¯Í‡Î‡Ï ‚ ‰ËÌ‡ÏË-
ÍÂ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÌÓ Ë ÍÓÌÍÂÚËÁ‡ˆËfl
ÒÓÍÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË [4, 6, 7, 13]. Ç
Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ‚ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËflı, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ̋ ÚÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏÂ, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 3-
ı ÒÛÚÓÍ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓÚ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÍË-
ÚÂËÈ Ï˚ ÔËÏÂÌËÎË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â “ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó” ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ëè ‚ Ëı
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ‰Û„Ëı ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ [7, 13]. 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ÂÒÎË ‚ I ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ
ÔÓÁÊÂ 3-ı ÒÛÚÓÍ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ëè ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌ˚ ÎË¯¸ 4 (17%) ·ÓÎ¸Ì˚Ï, ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚
‰ÓÎfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÚÓÏ ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÏ ËÌÚÂ‚‡ÎÂ, Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ‰Ó 27% (

 

p

 

 > 0.05)
(8 ·ÓÎ¸Ì˚ı). èË éëè ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ·‡ÁËÒÌÓÈ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÒÛÚ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓ-
ÒÚÛÔÎÂÌËfl, ‚ ‰‚Ûı ÔÂËÓ‰‡ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‚ÓÁÓÒÎÓ
Ò 8 ‰Ó 20%, Ú.Â. ‚ 2.5 ‡Á‡ (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ), ˜ÚÓ Ï˚
Ó·˙flÒÌflÂÏ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËÂÈ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë
ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÓÏ ‚ ‰ÓËÌÙÂÍˆËÓÌÌÛ˛ Ù‡ÁÛ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. é·
˝ÚÓÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ (

 

p

 

 > 0.05) ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò éëè Ò 83% (I ÔÂËÓ‰) ‰Ó 50% ‚Ó II ÔÂ-
ËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ. 

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı êëè ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÁÊÂ 72 ˜ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË
Á‡ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚Â ÔÂËÓ‰˚, ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸ ÌÂËÁÏÂÌ-
Ì˚Ï – ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 27 Ë 30%. ëÂ‰ÌËÂ ÒÓÍË ÓÚ
ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÔÂ‡ˆËË Û ˝ÚËı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ‚ I ÔÂËÓ‰Â (6.0 

 

±

 

1.5 ÒÛÚÓÍ) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ II
(5.5 

 

±

 

1.1 ÒÛÚÓÍ) ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸. î‡ÍÚË˜ÂÒÍË Í‡Ê-
‰˚È ‚ÚÓÓÈ ËÁ ÚÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı Ò ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ, ·˚Î ÓÔÂËÓ-
‚‡Ì ËÁ-Á‡ ÙÛÎ¸ÏËÌ‡ÌÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.
ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÍÒÚÂÌÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ-
Ì˚ı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó¯Ë·ÍË ÔË êëè ËÏÂÂÚ ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛ Ò 55% ‚ I ÔÂËÓ‰ ‰Ó 30% ‚Ó II ÔÂ-
ËÓ‰ (

 

p

 

 > 0.05) (Ú‡·Î. 5). 
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÛÏÏ‡ÌÓÂ ÍÓÎË˜Â-

ÒÚ‚Ó ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚ı ˝ÍÒÚÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔË
‚ÒÂı ÙÓÏ‡ı ëè ÒÌËÊÂÌÓ ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ ‰Ó 37% ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1994–1998 „„., ÍÓ„‰‡
ÓÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ 70% (

 

p

 

 = 0.027), Ú.Â. Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚
2 ‡Á‡. á‡ ‚ÒÂ ‚ÂÏfl Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl (‚ ÒÛÚ)
Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè (

 

M

 

 

 

±

 

 

 

m

 

)

 

ëÓÍ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl I ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 23)
II ÔÂËÓ‰
(

 

n

 

 = 30)

éÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl 
Í „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË

1.8 

 

±

 

 0.3 1.6 

 

±

 

 0.2

(0.3–7) (0.1–6)

éÚ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË
Í ÓÔÂ‡ˆËË

1.4 

 

±

 

 0.5 2.2 

 

±

 

 0.5 

(0.1–9) (0.1–11)

éÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl 
Í ÓÔÂ‡ˆËË

3.2 

 

±

 

 0.7 3.8 

 

±

 

 0.5 

(0.4–11) (0.4–12)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 



 

 < 0.05
ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 4. èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè 

 

èÓÍ‡Á‡ÌËÂ Í Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓÈ 
ÓÔÂ‡ˆËË I ÔÂËÓ‰ II ÔÂËÓ‰ 

çÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË

6 (26%) 18 (60%)*

é¯Ë·Í‡ ‚ ‰Ë‡„ÌÓÁÂ 17 (74%) 12 (40%)*

ÇÒÂ„Ó 23 (100%) 30 (100%)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡ ÛÓ‚-
ÌÂ 

 

p

 

 < 0.05 ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË.

 

8%

27%
20%

30%

1994–1998 „„. 1999–2003 „„.

 

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó (Ò‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË) Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓ-
„Ó (ÚÂÏÌ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË) ëè ÔÓÁÊÂ 72 ˜ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒ-
ÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË



 

ÅÛÌÂ‚Ë˜
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ËÁ-Á‡ Ó¯Ë·ÓÍ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ˝ÍÒÚÂÌÌ˚Â ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ˜‡˘Â ÔË éëè
(68%), ˜ÂÏ ÔË êëè (39%) (

 

p

 

 = 0.05). í‡Í, ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í ˝ÍÒÚÂÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÔË
éëè ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÔÓÒÎÛÊËÎ ‰ËÙ-
ÙÛÁÌ˚È ÔÂËÚÓÌËÚ Ò ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ:
Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı – ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È ıÓÎÂˆËÒÚËÚ, Ë 2 –
ÔÂÙÓ‡ˆËfl „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ flÁ‚˚, Û ÓÒÚ‡Î¸-
Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı – ÓÒÚ˚È ‡ÔÔÂÌ‰ËˆËÚ Ë ÏÂÁÂÌÚÂË-
‡Î¸Ì˚È ÚÓÏ·ÓÁ. 

ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı,
Ï˚ ÔË¯ÎË Í Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛, ˜ÚÓ ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ 2 ‡Á‡ ÒÓ-
Í‡ÚËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÍÒÚÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ·ÂÁ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ·ÓÎ¸Ì˚ı
Í‡Í Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ, Ú‡Í Ë Ò ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÈ
ÙÓÏÓÈ ëè. 

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‰ÂÒflÚËÎÂ-
ÚËfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÎËÒ¸ Ë ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ‚˚·ÓÛ ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë ÂÊËÏÓ‚ ÌÂÍÒÂÍ-
‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ëè [1–4].

Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔË éëè Ï˚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÍ‡Á‡ÎËÒ¸
ÓÚ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰ÂÌ‡Ê‡ èÂÌÓÁ‡. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
ÔË êëè ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ˝Ú‡ÔÌ˚Â ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝Í-
ÚÓÏËË, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎÌflÎËÒ¸ “ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ” Ë
ÒÓ˜ÂÚ‡ÎËÒ¸ Ò “ÓÚÍ˚Ú˚ÏË” ‰ÂÌËÛ˛˘ËÏË ÓÔÂ-
‡ˆËflÏË ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â (Ú‡·Î. 6). 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ Á‡ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚È 10-ÎÂÚÌËÈ
ÔÂËÓ‰ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ëè
cÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 38% (ÛÏÂÎË 20 ·ÓÎ¸Ì˚ı). àÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸˛ Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÚÓ·‡Ê‡˛˘Ëı ÚflÊÂÒÚ¸ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ò ‰Û„ÓÈ – Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ë
ÎÂ˜Â·Ì˚ı ÏÂÓÔËflÚËÈ ‚ ‰‚Ûı ÔÂËÓ‰‡ı Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËfl. î‡ÍÚÓ‡ÏË ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó ÔÓ„ÌÓÁ‡, ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÏË ÚflÊÂÒÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, fl‚Îfl-
ÎËÒ¸: 1) ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
‡ÊÂÌËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ò ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ô‡‡ÍÓÎË˜ÂÒÍËı Ó·Î‡ÒÚÂÈ; 2) ËÌÚÂ„-
‡Î¸Ì‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ
¯Í‡Î‡Ï APACHE ·ÓÎÂÂ 15 ·‡ÎÎÓ‚, àÅè ·ÓÎÂÂ

 

í‡·ÎËˆ‡ 6. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÂÊËÏÓ‚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ 

 

èÓ‚ÚÓÌ˚Â
ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË I ÔÂËÓ‰ II ÔÂËÓ‰ 

Ç˚ÌÛÊ‰ÂÌÌ˚Â 4 (17%) 5 (16%)

èÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚Â 3 (13%) 19 (63%)*

ÇÒÂ„Ó 23 (100%) 30 (100%)

é·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂÍ-
ÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ (

 

M

 

 

 

±

 

 

 

m

 

)
1.9 

 

±

 

 0.4 4.1 

 

±

 

 0.6*

(1–7) (1–10) 

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

:

 

 Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡ ÛÓ‚-
ÌÂ 

 

p

 

 < 0.05 ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË.

 

í‡·ÎËˆ‡ 7. èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ëè

 

ëÓÍ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡
„ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË

äÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍ‡fl ÙÓÏ‡ I ÔÂËÓ‰ (

 

n

 

 = 23) II ÔÂËÓ‰ (

 

n

 

 = 30)

 

p

 

ÑÓ 3 ÒÛÚ éëè 11(3) = 27% 8(2) = 25% 0.006

41 (15) = 37% 19(5) = 26%

êëè 8(7) = 88% 14(3) = 21%

22(10) = 45%

èÓÁÊÂ 3 ÒÛÚ éëè 1(1) 2(0) 0.048

12 (5) = 42% 3(1) = 33%

êëè 3(3) 6(1) = 17%

9(4) = 44%

ÇÒÂ„Ó… 53(20) = 38% 23(14) = 61% 30(6) = 20% 0.004

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÛÍ‡Á‡Ì‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË ‚ ‡ÏÍ‡ı Ó‰ÌÓÚËÔÌ˚ı ÍÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ
ëè. Ç ÒÍÓ·Í‡ı – ˜ËÒÎÓ ÛÏÂ¯Ëı.

 

í‡·ÎËˆ‡ 5. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÍÒÚÂÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚
ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ëè

 

äÎËÌËÍÓ-
ÏÓÙÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍ‡fl 
ÙÓÏ‡

I ÔÂËÓ‰ II ÔÂËÓ‰ ÇÒÂ„Ó

êëè 11(6) = 55% 20(6) = 30% 31(12) = 39%

éëè 12(10) = 83% 10(5) = 50% 22(15) = 68%

àÚÓ„Ó 23(16) = 70% 30(11) = 37%* 53(27) = 51%

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡ – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡ ÛÓ‚-
ÌÂ 

 

p

 

 < 0.05 ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡ÏË. Ç ÒÍÓ·Í‡ı – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÍÒ-
ÚÂÌÌÓ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı.
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13 ·‡ÎÎÓ‚; 3) ‚ÓÁ‡ÒÚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·ÓÎ¸¯Â 52 ÎÂÚ.
Ç ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚‡ÊÌÓ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ·˚-
Î‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔË êëè – ÛÏÂÎË 14 (45%)
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÔË éëè ÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·˚ÎË
ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ (p > 0.05) ÏÂÌ¸¯Â – ÛÏÂÎË 6 (27%)
·ÓÎ¸Ì˚ı. 

ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ – ‚ Í‡ÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔ-
ÌÓÒÚË Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË, ÓÔÂ‰ÂÎfl-
˛˘ËÏË ÚflÊÂÒÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÔÓ‚ÎËflÎË Ì‡ Ò‡‚-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ‰‚Ûı
ÔÂËÓ‰‡ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ? éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË Ì‡¯ÎË ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ‚ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflı ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË. í‡Í,
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ëè ·˚Î‡ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ – 20%,
˜ÂÏ ‚ I – 61% (p = 0.004) (Ú‡·Î. 7). ÖÒÎË ÔË éëè
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰‚Ûı ÔÂËÓ‰‡ı
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ËÏÂÎ‡ ÎË¯¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛
Ò 33 ‰Ó 20% (p > 0.05), ÚÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÂÂ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓÂ cÌËÊÂÌËÂ ‚ 4 ‡Á‡ (p = 0.001). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â
‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ W. Hartwig Ë ÒÓ‡‚Ú. [7], ÍÓÚÓ-
˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË Ë Ú‡ÌÒÍÛÚ‡ÌÌ˚ı ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍËı ÔÛÌÍˆËÈ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò Ú‡ÍÚËÍÓÈ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÒÚÓ„ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 17 ÎÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸
˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ó 3-ı ÒÛÚÓÍ Ò ÏÓ-
ÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË, Ò 73 ‰Ó 30%, ÌÓ Ë ÒÌËÁËÚ¸
ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ 3 ‡Á‡. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ËÁ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‡‚ÚÓ‡-
ÏË ·˚ÎË ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚Â, ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂ-
Ì˚ ̋ ÍÒÔÎÓ‡ÚË‚Ì˚Â Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË; ÔË ̋ ÚÓÏ ÔÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ „ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÒÓÍË ‰Ó 72 ̃  ÔÓÒÎÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl,
ÓÒÚ‡Î‡Ò¸ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ – 53% [7], ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚
Ì‡¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÓÌ‡ ·˚Î‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸-
¯Â – 37%. 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚Ó
II ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ëè,
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ 3-ı ÒÛÚÓÍ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔË-
Ú‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ (ÒÏ. Ú‡·Î. 7). Ç ˝ÚËı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı Í‡Í ÔË éëè, Ú‡Í Ë êëè ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ·˚Î‡
ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ. 

ÄÌ‡ÎËÁ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ÔË
êëè ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËËË Ú‡ÍÚËÍË ˝Ú‡ÔÌ˚ı
ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ‚ ÔÓ„‡ÏÏË-
ÛÂÏÓÏ ÂÊËÏÂ; ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ì‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ‰Ó-
ÒÚË„ÌÛÚ¸ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ‰Ó 29% (p = 0.018) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛

Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÔË ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌ˚ı ÂÎ‡Ô‡ÓÚÓÏËflı
(80%). 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Í‡‰ËÌ‡Î¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚
Ú‡ÍÚËÍÂ ‚Â‰ÂÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ëè Á‡ ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‰Â-
ÒflÚËÎÂÚËÂ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÔÓ‰ıÓ‰ÓÏ Í ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ, ÓˆÂÌÍÂ ÚflÊÂÒÚË Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl, ‚˚·ÓÛ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓÏÛ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û Ë ÏÂÚÓ‰‡Ï ‰ÂÌËÛ-
˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â.
Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı éëè ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ï˚ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÏ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ,
ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ò ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Â„Ó ‰ËÙÙÂÂÌˆË-
‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ò ‰Û„ËÏË ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ÏË Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ˜ÚÓ ÔÓÁ-
‚ÓÎflÂÚ ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ‚ 2 ‡Á‡ ˜ËÒÎÓ ÌÂÓ·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı
Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ‚
˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔË êëè ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ï˚ Ó·˙flÒÌflÂÏ Í‡Í ÓÔËÏËÁ‡ˆËÂÈ ÏÂ-
ÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ÒËÒÚÂÏ‡Ï-¯Í‡Î‡Ï, Ú‡Í Ë Ò
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂÏ Ú‡ÍÚËÍË ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚ı
ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı “ÓÚÍ˚Ú˚ı”
‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÏ ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚Â.
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