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ÄÌ„ËÓ„ÂÌÂÁ – Ó‰ËÌ ËÁ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl Ó„‡ÌËÁ-
ÏÓ‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı [5]. èÓ‰ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁÓÏ ÔÓÌË-
Ï‡ÂÚÒfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚. Ç ·ÓÎÂÂ ¯Ë-
ÓÍÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ‰‡ÌÌ˚È ÚÂÏËÌ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Í‡Í
‡ÒÍ˚ÚËÂ ÔÂ‰ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ,
Ú‡Í Ë “ÔÓ‡ÒÚ‡ÌËÂ” ÌÓ‚˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ (ÌÂÓ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ) [19, 20]. ÄÌ„ËÓ„ÂÌÂÁ – ˝ÚÓ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È
ÔÓˆÂÒÒ Â„ÛÎflˆËË ÒËÒÚÂÏ˚ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl.
ÄÌ„ËÓ„ÂÌÂÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚ÂÌ ‚ ÙÂÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÂË-
Ó‰Â. ì ‚ÁÓÒÎ˚ı ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı
ÍÎÂÚÓÍ ÌËÁÍ‡. èË ÏÌÓ„Ëı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓ-
flÌËflı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ‡Á‚ËÚËfl ÍÓ‚Â-
ÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ‡fl Â‡ÍˆËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl. èË Ó‰ÌËı Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËflı ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡Ò¯ËÂÌËfl ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl Ë„‡ÂÚ ËÒÚËÌÌÓ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ-
ÌÛ˛ ÓÎ¸. ç‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ˝‚ÓÎ˛ˆËË
ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó Ô‡ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‡Ì„Ë-
Ó„ÂÌÂÁ ÏÓÊÂÚ ÔËÓ·ÂÚ‡Ú¸ ˜ÂÚ˚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË. 

é˜Â‚Ë‰ÂÌ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È ËÌÚÂÂÒ „ÂÔ‡ÚÓÎÓ„Ó‚ Í
˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ. èÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, ÔÓÚ‡Î¸Ì‡fl „Ë-
ÔÂÚÂÌÁËfl – Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ‡fl ÙÓÏ‡ Ì‡Û¯ÂÌËfl „Â-
ÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘‡flÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ
„‡‰ËÂÌÚ‡ ‰‡‚ÎÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÔÓÚ‡Î¸Ì˚Ï Ë Í‡‚‡Î¸-
Ì˚Ï ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ÏË ·‡ÒÒÂÈÌ‡ÏË Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ
ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ [3]. ê‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ-
ÚÓÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ NO-Á‡-
‚ËÒËÏÓÈ ‰ËÎ‡Ú‡ˆËÂÈ ÔÂ‰ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÍÓÎÎ‡-
ÚÂ‡ÎÂÈ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ [18]. 

íÂÏÔ˚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ÔÓÚÓÒËÚÂÏÌÓ„Ó
¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ‚ ‰Â·˛ÚÂ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË
Ì‡‡ÒÚ‡˛Ú ÔÓ ÏÂÂ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl. èÓÒÎÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‚‡ËÍÓÁÌÓ„Ó
‡Ò¯ËÂÌËfl ‚ÂÌ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ÒÌË-
Ê‡ÂÚÒfl. èË ‡Á‰ÂÎÂÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË
Ò ËÒıÓ‰Ì˚Ï Ó·˙ÂÏÓÏ ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ-
‚‡ÌËfl (ÏÂÌÂÂ 30% Ë ·ÓÎÂÂ 30%) ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ
ÂÊÂ„Ó‰Ì˚È ÔËÓÒÚ Ó·˙ÂÏ‡ ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ·˚Î
·ÓÎ¸¯Â ‚ „ÛÔÔÂ Ò ËÒıÓ‰ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÏË ÁÌ‡˜Â-
ÌËflÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl [19].

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ ÓÎË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ „ÂÔ‡ÚÓÎÓ„ËË
Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÓËÂÈ J. Folkman [10] Ó· ‡‚‡ÒÍÛÎflÌÓÈ
Î‡ÚÂÌÚÌÓÈ Ù‡ÁÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÓÔÛıÓÎË Ë ÔÂÂıÓ-
‰Â ÓÔÛıÓÎË Í ‡ÍÚË‚ÌÓÏÛ ÓÒÚÛ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡-
ÌË˛ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‡ÒÚ‡ÌËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚.

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓÓÏ ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂ-
Á‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ „ËÔÓÍÒË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ [5, 18, 20]. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÔÓÒÂ‰Û-
ÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚ‡ÏË ˆÂÎÓÈ Ô‡ÎËÚ˚ ˆËÚÓÍËÌÓ‚. éÒ-
ÌÓ‚Ì˚ÏË ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ÏË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl:
Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡ ÙË·Ó·Î‡ÒÚÓ‚, ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡Ì˚È
Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡, ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚È ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚È Ù‡Í-
ÚÓ ÓÒÚ‡, Ú‡ÌÒÙÓÏËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡ 

 

β

 

.
ÑÓÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‰ÛˆËÛ˛˘ÂÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰Û„Ëı Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚: ÔÎ‡ˆÂÌÚ‡ÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡, ‡Ì„ËÓ„ÂÌËÌ‡,
ËÌÚÂÎÂÈÍËÌ‡-8, Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚, ÍÓ-
ÎÓÌËÂÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡ „‡ÌÛÎÓ-
ˆËÚÓ‚ [5]. 
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Ç ‡·ÓÚÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÓÎ¸ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ë ÓÌÍÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÔÂ˜ÂÌË. é·ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl ÍÓÌˆÂÔˆËfl ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì„ËÓ-
„ÂÌÂÁ‡ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒÓÏ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË „ÂÏÓ‰Ë-
Ì‡ÏËÍË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË. éˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ‚ÎËflÌËÂ Ú‡ÌÒ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ˝Ï·Ó-
ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔË Ó˜‡„Ó‚˚ı Ë ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÔÂ˜ÂÌË.
é·Ó·˘ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ, ˜ÚÓ ËÌËˆËËÛÂÏ˚È ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ‡Ì-
„ËÓ„ÂÌÂÁ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ó·˘Û˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. éÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÛÔÂÒÒÓÓ‚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔË ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Í‡ˆËÌÓÏ˚ ÔÂ˜ÂÌË.
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In the study the role of angiogenesis in liver tumors and in portal hypertension is discussed.
The concept of the surgical angiogenesis and possibilities of haemodynamic regulation by
means of surgical reconstruction is substantiated. Influence of transarterial embolisation on
angiogenesis in liver local and diffuse lesions is evaluated. Data, confirming, that induced by
dearterialisation angiogenesis has an influence on the effectiveness of the treatment are pre-
sented. Perspectives of adjuvant application of angiogenesis suppressers in embolisation of
the hepatic carcinoma are determined.
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ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ËÌ‰ÛÍÚÓÓ‚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ
Ì‡ ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÒÓÒÛ‰ËÒ-
Ú˚Â „Î‡‰ÍÓÏ˚¯Â˜Ì˚Â ÍÎÂÚÍË Ë ÙË·Ó·Î‡ÒÚ˚.
èÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Â„ÛÎflÚÓÓ‚
‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÏË„‡ˆËfl ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÔÓÎËÙÂ‡ˆËfl, ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ Ë Â-
ÒËÌÚÂÁ ˝ÍÒÚ‡ˆÂÎÎ˛ÎflÌÓ„Ó Ï‡ÚËÍÒ‡. 

éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË Â„ÛÎflÚÓ‡ÏË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡
fl‚Îfl˛ÚÒfl: 

 

α

 

-ËÌÚÂÙÂÓÌ, ËÌ„Ë·ËÚÓ˚ ÏÂÚ‡ÎÎÓ-
ÔÓÚÂËÌ‡Á, ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡Ì˚È Ù‡ÍÚÓ 4, Ú‡ÌÒÙÓ-
ÏËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡-

 

β

 

 Ë ‰. [5]. Ç ÍÎËÌËÍÂ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÁÛ˜ÂÌ˚ ˝ÙÙÂÍÚ˚ 

 

α

 

-ËÌÚÂÙÂÓÌ‡. àÌ-
ÚÂÙÂÓÌÓÚÂ‡ÔËfl ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÙË·ÓÁË-
Ó‚‡ÌËfl ÔÂ˜ÂÌË [11], ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒÓÏ, ÒÓ-
ÔflÊÂÌÌ˚Ï Ò ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁÓÏ[13].

ÑÎfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎËÓ-
‚‡ÌËfl ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl
ÚÂÏËÌ “ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ”. ìÒËÎÂÌËÂ
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸-
Ì˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ËÌ‰ÛÍÚÓÓ‚
‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ËÎË „ÂÌÓ‚, ÍÓ‰ËÛ˛˘Ëı Ëı ÒËÌÚÂÁ.
ó‡ÒÚÓ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ Í‡Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
ÔÓ ‰Û„ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ËÎË Í‡Í ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÓÔÂ-
‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ
Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÎË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ô‡‡ÏÂÚ-
Ó‚ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Á‡Ú‡„Ë-
‚‡˛Ú „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÚÓ, ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Ëı ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ ‚ÎËflÌËfl Ì‡
ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡. ë ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÍË
ÁÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‡Ì‡ÎËÁ
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ëı ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ Ì‡ ÒÓÁ‰‡-
ÌËË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÓÍÒËË, fl‚Îfl˛˘ÂÈÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï
‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ. 

èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÂ‚flÁÍË ËÎË ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ
‡ÚÂËË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÚÂÓËÂÈ ‡ÚÂËÓÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl [1, 2]. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ‡ÚÂËÓÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ¯ÛÌ-
ÚËÓ‚‡ÌËfl ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌË ÔË‚Ó‰ËÚ Í
ÛÒÚ‡ÌÂÌË˛ “„Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‡Ú‚Ó‡” Ë
ÒÌËÊÂÌË˛ ÒÛÌÛÒÓË‰‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË. êfl‰
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÔÓÚË‚ÓÂ-
˜ËË Ò ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËÂÈ. èÂ‚˚Â 2 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ ˝Ï-
·ÓÎËÁ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ
‚˚‡ÊÂÌ ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
ÒÌËÊÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÂ˜ÂÌË
[7]. èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ˝Ï-
·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ Ò‚ÓÂ„Ó
Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ Í 2–3 ÏÂÒ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ-
‰‡, ÍÓ„‰‡ ÛÊÂ ÒÓÒÚÓflÎ‡Ò¸ Â‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡ˆËfl ‡ÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl ÔÂ˜ÂÌË. Ö˘Â ‚ 50-Â
„Ó‰˚ W. Rienhoff ‚ ÔÂÂÔËÒÍÂ Ò ë. Child ÓÚÏÂ˜‡Î:
“… ‚ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ÔÂÂ‚flÁÍË ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË (‰ËÒÚ‡Î¸ÌÂÂ ËÎË ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÂÂ
„‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÚÂËË) ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÍÓÎÎ‡-

ÚÂ‡Î¸Ì‡fl ˆËÍÛÎflˆËfl … ÍÓÚÓ‡fl Ò‚Ó‰ËÚ Í ÌÛÎ˛
˝ÙÙÂÍÚ˚ ÎË„ËÓ‚‡ÌËfl” [ˆËÚ. 8].

îÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ‡·ÓÚ˚ N. Hirooka Ë ÒÓ‡‚Ú.
[12] Á‡ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÓ-ÌÓ‚ÓÏÛ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÓÎ¸
‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl ÔÂ˜ÂÌË ÔË ÔÓ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË. Ä‚ÚÓ˚ ÔÓ‰ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Ï
ÏËÍÓÒÍÓÔÓÏ ËÁÛ˜‡ÎË ÍÓÓÁËÓÌÌ˚Â ÒÎÂÔÍË ÏËÍ-
ÓÒÓÒÛ‰Ó‚. ÄÚÂËÓ‚ÂÌÓÁÌ˚Â ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË ·˚-
ÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ÏÂÊ‰Û ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË Í‡ÔËÎÎfl-
‡ÏË Ë ÔÓÎËÙÂËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÔÓÚ‡Î¸Ì˚ÏË ‚ÂÌÛ-
Î‡ÏË Ë Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Í‡Í “Í‡ÔËÎÎflÌ˚Â
¯ÛÌÚ˚”. Ä‚ÚÓ˚ ‡·ÓÚ˚ ‰ÂÎ‡˛Ú ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ “Í‡-
ÔËÎÎflÌÓÂ ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËÂ” ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó-
‚‡Ú¸ ÔflÏÓÈ Ú‡ÌÒÏËÒÒËË ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ-
„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË Ì‡ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÂ
‰‡‚ÎÂÌËÂ. ç‡ÔÓÚË‚, ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È ÍÓ‚ÓÚÓÍ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÒÌËÊÂÌÌÓÈ ÒËÌÛÒÓË-
‰‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÙÛÁËË Ë ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ „ËÔÓÍÒË˛ „ÂÔ‡ÚÓ-
ˆËÚÓ‚. èÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ ˆËÓÁ‡ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ó·Â‰-
ÌÂÌËÂÏ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ Ë ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ-
ÌÓÈ Í‡ÔËÎÎflËÁ‡ˆËÂÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÂÌıËÏ˚.
Ç‡ÊÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ Ë ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ Í‡ÔËÎÎflËÁ‡-
ˆËË ÔÂ˜ÂÌË.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú
Ó ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÓÎË ÍÓÚÓÛ˛ Ë„‡ÂÚ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ
ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËÂ ÔÂ˜ÂÌË. èÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚È ÍÓ‚ÓÚÓÍ
ÔË ˆËÓÁÂ ÔÂ˜ÂÌË ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÏ
ÓÚ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ [15].

H. Demachi Ë ÒÓ‡‚Ú. [9] ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÎË, ˜ÚÓ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÔË-
‚Ó‰ËÎ‡ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÒÂÚË ÓÒÓ·˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, ÍÓÚÓ-
˚Â ‡‚ÚÓ˚ Ì‡Á‚‡ÎË ÔÓÚÓ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË ¯ÛÌ-
Ú‡ÏË. àÏÂÌÌÓ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÓÚÓ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı
¯ÛÌÚÓ‚ ‡‚ÚÓ˚ Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú ıÓÓ¯Û˛ ÔÂÂÌÓÒË-
ÏÓÒÚ¸ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË
ˆËÓÁÂ ÔÂ˜ÂÌË. èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ˆËÓÁ‡ ˝Ï·ÓÎË-
Á‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÌÂ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡Î‡Ò¸ ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÂÏ ÔÓÚÓ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ̄ ÛÌÚÓ‚. Ñ‡ÌÌ‡fl ‡-
·ÓÚ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl,
‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó Ä.Ö. ÅÓËÒÓ‚˚Ï ‚ 1983 „. Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡
Ì‡  ÔÓÚ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ [1, 2].
Ç Ò‚ÂÚÂ ÌÓ‚˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÚÂÓË˛ Ä.Ö. ÅÓËÒÓ‚‡ ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÌÂ Û‚ÂÎË-
˜ÂÌËfl Ó·˙ÂÏÌÓ„Ó ÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ÔÓÒÎÂ
˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË, ‡ ËÌ‰ÛÍˆËË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË
ÔÂ˜ÂÌË. à ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÔË ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËËË
ÌÂ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓÒÎÂ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌÂ ËÏÂÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í
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Ó·‡˘ÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍ‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡Á‚ËÚËfl
‚‡ËÍÓÁÌÓ„Ó ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÂ-
˜ÂÌËfl Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓÍ‡ı ÔÓÒÎÂ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡. Ç 1954 „. W. Rienhoff ÒÓÓ·˘ËÎ Ó
21 ÔÂÂ‚flÁÍÂ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ
ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ·˚ÎÓ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ Û 14 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. àÁ
7 ÛÏÂ¯Ëı ·ÓÎ¸Ì˚ı Û 4 ÔË˜ËÌÓÈ ÒÏÂÚË ÔÓÒÎÛ-
ÊËÎÓ ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛˘ÂÂÒfl ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÂ
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-
„Ó ÔÂËÓ‰‡. éÒÚ‡‚¯ËÂÒfl 3 ÒÍÓÌ˜‡ÎËÒ¸ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
ÂˆË‰Ë‚‡ „ÂÏÓ‡„ËË ‚ ÒÓÍË 3 – 6 ÏÂÒ. ì 4 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì˚ı ÍÓ-
‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ Ë ‡ÒˆËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‡ÒˆËÚ ÔÓÎ-
ÌÓÒÚ¸˛ ·˚Î ÍÛÔËÓ‚‡Ì ÔÓÒÎÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡,
Ó‰Ì‡ÍÓ „ÂÏÓ‡„ËË ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎËÒ¸ [8]. èËÁ‚‡Ì-
Ì‡fl, ÔÓ Á‡Ï˚ÒÎÛ ‡‚ÚÓÓ‚, ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÎÂ˜Â·ÌÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓ-
‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ, ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌË ÛÊÂ Ò ÔÂ-
‚˚ı ÎÂÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl Ó·‡ÚËÎ‡ Ì‡
ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓ„Ó ÒÔÓ‚ÓˆËÓ‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚËÂ „ÂÏÓ‡„ËË. èÓ
‰‡ÌÌ˚Ï Ä.Ö. ÅÓËÒÓ‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [4], ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl „ÂÏÓ‡„ËË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡ ÔÓ-
ÒÎÂ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ Ë ÒÂÎÂÁÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡-
ÚÂËÈ ‚ Ó·˘ÂÏ Ï‡ÒÒË‚Â ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 38.6%. 

é‰ÌÓ ËÁ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÈ, Ó·˙flÒÌfl˛˘Ëı Û‚ÂÎË-
˜ÂÌËÂ ËÒÍ‡ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎfl-
Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò „ËÔÂÚÂÌÁË‚Ì˚Ï
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ì‡ ÔÓ-
Ú‡Î¸ÌÛ˛ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍÛ. é‰Ì‡ÍÓ K. Okada Ë ÒÓ‡‚Ú.
[17] ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜ÚÓ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡-
ÚÂËË ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË
ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡Î‡Ò¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ‚‡Ë-
ÍÓÁÌ˚ı ‚ÂÌ‡ı ÔË˘Â‚Ó‰‡ Û 42% ·ÓÎ¸Ì˚ı. á‡ÒÎÛÊË-
‚‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ ‚ ‡·ÓÚÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó
ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ‡Á‚ËÚËfl „ÂÏÓ‡„ËË. Ä‚ÚÓ˚ ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË

ËÌËˆËËÛÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ‚ ·‡ÒÒÂÈÌÂ ÎÂ-
‚ÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÒÍ˚-
ÚË˛ ‡ÚÂËÓ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ¯ÛÌÚÓ‚, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚
ÍÓ‚ÂÌ‡ÔÓÎÌÂÌËË ‚‡ËÍÓÁÌ˚ı ‚ÂÌ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Ë
ÊÂÎÛ‰Í‡. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓˆÂÌÍË ‡Ì„ËÓ„‡ÏÏ ÔÓÒÎÂ ÓÍÍÎ˛-
ÁËÈ ‡ÚÂËÈ ˜Â‚ÌÓ„Ó ÒÚ‚ÓÎ‡ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó·
Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ Ë ‚ÂÌÓÁÌÓÈ ‚‡ÒÍÛÎflË-
Á‡ˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÁÓÌ˚ (ÒÏ.
ËÒÛÌÓÍ). 

èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ¸
ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Û
54.5% ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÔÓˆÂ‰ÛÛ ˝Ï·ÓÎËÁ‡-
ˆËË ÒÂÎÂÁÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 6 ÏÂÒ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÚÂÔÂÌË ‡Á‚ËÚËfl
ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔË
ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl
Í‡Í ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ‡fl Â‡ÍˆËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡
ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÌÛÒÓË‰‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÙÛ-
ÁËË. Ç‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ ‚ÂÌÓÁÌ˚È ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ, ÔË‚Ó‰fl˘ËÈ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏ-
Ì˚ı ¯ÛÌÚÓ‚ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÈ ˜‡ÒÚË˜ÌÛ˛ ÔÓ-
Ú‡Î¸ÌÛ˛ ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒË˛. ÑÂ‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔË‚Ó‰flÚ Í ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ËÌ‰ÛÍˆËË
‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡. ùÚ‡ ËÌ‰ÛÍˆËfl ÏÓÊÂÚ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌflÚ¸Òfl Ì‡ ÒÓÒÂ‰ÌËÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Â ·‡ÒÒÂÈÌ˚,
‚˚Á˚‚‡fl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ-
‚‡ÌËfl Í‡Í ‚ ÁÓÌÂ ÒÔÎÂÌÓÂÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ,
Ú‡Í Ë ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì˚ı ‚ÂÌ.
è‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ÔË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË ‡ÒˆËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ËÒÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ÔË-
˘Â‚Ó‰ÌÓ-ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛ-
ÎflÌ˚Â ‡ÒˆËÚÍÓË„ËÛ˛˘ËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡Ì˚ Ë ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ÎË¯¸ ÔÓ-

 

(‡) (·)

 

ÄÌ„ËÓ„‡ÏÏ˚ ÒÂÎÂÁÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. ‡ – ‰Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚; · – ÔÓÒÎÂ ‰‚Ûı ÔÓˆÂ‰Û
ÒÚ‚ÓÎÓ‚ÓÈ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÒÂÎÂÁÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, 2 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ó„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. éÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ
‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl.
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ÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Û„Ó-
Á˚ „ÂÏÓ‡„ËË. èÓÒÎÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ˝‡‰ËÍ‡ˆËË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÂ‡ÌÒÓ‚ ÎË„ËÓ‚‡ÌËfl
‚‡ËÍÓÁÌÓ-‡Ò¯ËÂÌÌ˚ı ‚ÂÌ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‰Â‡ÚÂË-
‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÏÓ„ÛÚ Ë„‡Ú¸ ‚ÒÔÓ-
ÏÓ„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ‚ËÒˆÂ‡Î¸-
ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË. 

èÓ ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ‚ÌÂ‰ÂÌÌ˚Ï ÚÂÏËÌÓÏ “ÚÂ‡-
ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ” Ï˚ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ ÌÓ‚˚È
ÚÂÏËÌ “ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ” ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡-
˜ÂÌËfl ËÁÏÂÌÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÍÓÎÎ‡-
ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl. èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË
Â„ÛÎflÚÓ‡ÏË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ‚ÒÂ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
(ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ) Ë
ÓÔÂ‡ˆËË ÔÂ˚‚‡ÌËfl ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‚ÂÌÓÁÌ˚Ï ÒÓ-
ÒÛ‰‡Ï (ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÂÌÓÁÌ˚È ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ).
éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË Â„ÛÎflÚÓ‡ÏË ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÍÓÎ-
Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÂÚÓ‰˚
ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl.

èÓ·ÎÂÏ‡ ËÌ‰ÛÍˆËË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ËÏÂ-
ÂÚ Â˘Â Ó‰ËÌ ‚‡ÊÌ˚È ‡ÒÔÂÍÚ. ÇÓ ÏÌÓ„Ëı „ÂÔ‡ÚÓıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı ÔË ‚˚fl‚ÎÂÌËË „ÂÔ‡ÚÓˆÂÎ-
Î˛ÎflÌÓÈ Í‡ˆËÌÓÏ˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‚ÓÔÓÒ Ó·
˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË Ë ıËÏË˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡-
ÚÂËË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÚÂÓËË J. Folkman [10], ÓÔÛıÓÎ¸
ËÏÂÂÚ ‡‚‡ÒÍÛÎflÌÛ˛ Ù‡ÁÛ, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ‡
‡ÒÚÂÚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ, Ë ‚‡ÒÍÛÎflÌÛ˛, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛-
˘Û˛Òfl ·˚ÒÚ˚Ï ÓÒÚÓÏ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËÂÏ.

í‡ÌÒ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl, ËÁÓÎËÓ‚‡Ì-
Ì‡fl ËÎË ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ıËÏËÓÔÂÔ‡‡-
ÚÓ‚ (ıËÏËÓ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl), ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ‚ ÎÂ˜ÂÌËË „ÂÔ‡-
ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌÓÈ Í‡ˆËÌÓÏ˚. èËÌflÚÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸,
˜ÚÓ ÓÔÛıÓÎ¸ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ÍÓ‚ÓÒÌ‡·-
ÊÂÌËÂ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÂ ÔÂ˚‚‡ÌËÂ ‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ë¯ÂÏË˛ Ë ÌÂÍÓÁ
ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ
ıËÏËÓÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚È
˝ÙÙÂÍÚ Ë¯ÂÏËË. ïËÏËÓÔÂÔ‡‡Ú ‚‚Ó‰ËÚÒfl ÎÓ-
Í‡Î¸ÌÓ, ̃ ÚÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‚ Ó˜‡-
„Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ë ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚
Ì‡ ÒËÒÚÂÏÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. ïËÏËÓ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ. é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ-
·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ·ÓÎÂÂ Â‰ÍÓÏÛ ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌË˛ ‡ÒˆËÚ‡, ÌÓ ·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓÏÛ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚Â-
ÌË˛ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡ ÔÓÒÎÂ ˝Ï-
·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË [7].

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚˚È ˝ÙÙÂÍÚ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË ÌÂ ‚˚Á˚-
‚‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËfl, ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÌÂ ÒÏÓ„ÎË ‚˚fl‚ËÚ¸ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ‚˚ÊË‚‡Â-
ÏÓÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ıËÏËÓ˝Ï·Ó-
ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ [7]. åÓÊÌÓ
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ËÌËˆËËÓ‚‡ÌÌ˚Â ıËÏËÓ˝ÏÓ-
ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Â‡ÎËÁ‡-

ˆËË ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË. ç‡ ˝ÚÛ ÓÎ¸ ÏÓÊÂÚ ÔÂÚÂÌ‰Ó‚‡Ú¸
ÔÓÒÚ„ËÔÓÍÒË˜ÂÒÍ‡fl ËÌ‰ÛÍˆËfl ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ Ò ËÌËˆË-
‡ˆËÂÈ ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ÓÒÚ‡ ‚ ÔÂËÚÛÏÓ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡-
ÒÚË, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÒÚËÏÛÎflˆË˛ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËfl. ùÏ-
·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÏÓÊÂÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸
Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë mRNA-

 

α

 

-
ÙÂÚÓÔÓÚÂËÌ‡ – Ï‡ÍÂ‡ ˆËÍÛÎËÛ˛˘Ëı ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ [16]. Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı
ÍÎÂÚÓÍ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÏÓÊÂÚ ‰‡Ú¸
ÓÒÚ ÌÓ‚˚Ï ÛÁÎ‡Ï, ˜ÚÓ ‡ÒˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚‡fl ÔÓ„ÂÒÒËfl ·ÂÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ËÒıÓ‰-
ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË. Y. Kim Ë ÒÓ‡‚Ú. [14] ‚˚fl‚ËÎË ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ÌÛÚËÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚˚ı ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ Ë ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı
ÍÎÂÚÓÍ Í‡ˆËÌÓÏ˚ ÔÂ˜ÂÌË ÔÓÒÎÂ ̋ Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ-
˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ Ì‡ „‡ÌËˆÂ Ò ÌÂÍÓ-
ÁÓÏ (ÏÂÌÂÂ 0.5 ÒÏ ÓÚ Í‡fl ÌÂÍÓÁ‡). 

åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ıËÏËÓ˝Ï·ÓÎËÁ‡-
ˆË˛ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‰ÓÔÓÎÌflÚ¸ ·ÎÓÍËÓ‚‡ÌËÂÏ
ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡, Ì‡ÔËÏÂ ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡-
ˆËÂÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌËÌ‡ Ë Â„Ó ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ [6]
ËÎË ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË NO-ÒËÌÚÂÚ‡Á˚ [19].
ÑÛ„ÓÈ ÔÛÚ¸ – ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Â„ÛÎflÚÓÓ‚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ [13]. 

èÓ‰‚Ó‰fl ËÚÓ„Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ‚ „ÂÔ‡ÚÓÎÓ„ËË, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÔÓÚÓÒËÒÚÂÏ-
ÌÓ„Ó „‡‰ËÂÌÚ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÛÒÍÓ‚˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ Í‡Í
‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó, Ú‡Í Ë ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡. ÉË-
ÔÓÔÂÙÛÁËfl ÒËÌÛÒÓË‰Ó‚ – ‚ÚÓÓÈ ‚‡ÊÌ˚È Ù‡ÍÚÓ
ËÌËˆË‡ˆËË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡. ç‡ Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı
‡Á‚ËÚËfl ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ ÏÓ-
ÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ‡fl Â‡Í-
ˆËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ËÒıÓ‰ÌÓÈ
ÔÂÙÛÁËË „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚. àÌËˆË‡ˆËfl ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ÓÔÓÒÂ‰ÛÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚ‡ÏË
„ËÔÂÔÓ‰ÛÍˆËË ÌËÚÓÍÒË‰‡ ‡ÁÓÚ‡ (NO). ÑÂ‡ÚÂ-
Ë‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÌ‰ÛÍ-
ÚÓ‡ÏË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡.

èËÌËÏ‡fl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÓÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ÙË·ÓÁËÓ‚‡ÌËfl, ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ÓˆÂÌÍÛ ‰ËÌ‡ÏËÍË ÙË·-
ÓÁ‡ ÔÓÒÎÂ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÔË
ˆËÓÁÂ ÔÂ˜ÂÌË.

èÓÒÚ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËÓÌÌ‡fl ËÌ‰ÛÍˆËfl ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡
ÔË „ÂÔ‡ÚÓˆÂÎÎ˛ÎflÌÓÈ Í‡ˆËÌÓÏÂ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚È ˝ÙÙÂÍÚ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÏÓÊÂÚ ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÓÔÛıÓÎÂ-
‚˚È ÓÒÚ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËÂ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÂÒÚË
ÔÓËÒÍ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌÓ„Ó ·ÎÓ-
ÍËÓ‚‡ÌËfl ÌÂÓ‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡ˆËË. 

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÂ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ ÌÂ ÒÚ‡‚ËÚ ˆÂÎ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚. å˚ ıÓÚËÏ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‚‡Ê-
ÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌÍË ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó (ËÎË Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó) ÎÂ˜Â-
ÌËfl „ÂÔ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı. èË Ó‰ÌËı ÍÎË-
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ÌË˜ÂÒÍËı ÒËÚÛ‡ˆËflı ÎÓÍ‡Î¸Ì‡fl ËÌ‰ÛÍˆËfl ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ‚Â‰Ì‡ Ë ‰‡ÊÂ ÓÔ‡ÒÌ‡, ‡ ÔË ‰Û„Ëı ÏÓÊÂÚ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÍÓ‚ÓÓ·‡-
˘ÂÌËfl ‚ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. Ñ‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ
ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ‰Â‡-
ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË ˆËÓÁÂ
ÔÂ˜ÂÌË, ÒËÌ‰ÓÏÂ ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ë Í‡-
ˆËÌÓÏÂ ÔÂ˜ÂÌË.
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äÓÏÏÂÌÚ‡ËÈ

 

Ä‚ÚÓ˚ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÌÓ‚˚È ÚÂÏËÌ – “ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ” – ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÁÏÂÌÂÌËfl
Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÚËÏÛ-
ÎËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·-
‡˘ÂÌËfl ÔË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
ˆËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË.

èË ˝ÚÓÏ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÓ‰ÂÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú
ÓÔÂ‡ˆË˛ ̋ Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌÓÈ ̋ Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌÓ˜-
ÌÓÈ ‡ÚÂËË ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓ„Ó ‡ÒˆËÚ‡.

çÂ ËÏÂfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ‡‚ÚÓ˚ ÒÒ˚Î‡-
˛ÚÒfl Ì‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ N. Hirooka Ë ÒÓ-
‡‚Ú., ÓÒ‚Â˘‡˛˘Û˛ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó
ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ‰Îfl ˆËÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂ˜ÂÌË, ÍÓ-
ÚÓÓÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ÒÌËÊÂÌÌÓÈ ÒË-
ÌÛÒÓË‰‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÙÛÁËË Ë ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ „ËÔÓÍÒË˛
ÔÂ˜ÂÌË.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ‡‚ÚÓ‡ÏË ÒÚ‡Ú¸Ë ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏÓ-
‰ËÌ‡ÏËÍË ÔË ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË ˆËÓÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÂ˜ÂÌË, ÔÓ ÏÓÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚ-
Òfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË N. Hirooka Ë ÒÓ‡‚Ú.: ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÓ-
‚ÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌÂ ÔÓÒÎÂ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ-
˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ËÏÂÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛.
é Í‡ÍÓÈ ÔÓÎ¸ÁÂ ‰Îfl ÔÂ˜ÂÌË Ë Í‡ÍÓÏ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁÂ
ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË Â˜¸ ‚ ̋ ÚÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË? àÏÂfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È ÓÔ˚Ú ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, Ï˚ ÔÓÚÂ-
flÎË 4 ËÁ 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ‡ÌÌÂÏ ÔÓÒÚ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÓÚ ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘ÂÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË. ÑËÌ‡ÏËÍË ‡ÒˆËÚ‡ Û ÓÒÚ‡‚¯ËıÒfl ‚
ÊË‚˚ı Ï˚ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎË Ë ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÓÚÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ ÓÚ ˝ÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓÈ
ÓÔÂ‡ˆËË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ ËÁ ‚‡ËÍÓÁÌÓ-
‡Ò¯ËÂÌÌ˚ı ‚ÂÌ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Ë ÊÂÎÛ‰Í‡, Í‡Í Ë ÔÓ-
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ÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ÒÂÎÂÁÂÌÍË. à ÚÓ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÔÂÂ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ‚ ·‡ÒÒÂÈÌÂ ˜Â‚-
ÌÓ„Ó ÒÚ‚ÓÎ‡ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÎÂ‚ÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË,
Ï˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎË Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË ‰‡‚ÌÓ.

çÓ ‚ÓÚ ‡ÚÂËÓ‚ÂÌÓÁÌ˚Â ¯ÛÌÚ˚ (Ú.Â. Ú‡Í Ì‡-
Á˚‚‡ÂÏÓÈ ÔÓˆÂÒÒ “‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡”), ÍÓÚÓ˚Â Û˜‡-
ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÍÓ‚ÂÌ‡ÔÓÎÌÂÌËË ‚‡ËÍÒÓ‚ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë
ÔË˘Â‚Ó‰‡, Ï˚ ÌÂ ËÁÛ˜‡ÎË. çÂÚ Ú‡ÍËı ‰‡ÌÌ˚ı Ë Û
‡‚ÚÓÓ‚ ÒÚ‡Ú¸Ë.

Ñ‡ ‚Â‰¸ ‰ÂÎÓ ÌÂ ‚ ÚÓÏ, Í‡Í Ì‡Á‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ ‡Ò-
Í˚ÚËfl ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎÂÈ Ë Â„Ó ÒÚËÏÛÎflˆË˛. Ç‡ÊÌÓ,
˜ÚÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ‚ÒÂ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Â„ÛÎflÚÓ‡ÏË “ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ‡” Û ‡‚ÚÓÓ‚ ÌÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ,
Ë·Ó ÓÌË ÌÂ ‰ÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ˝Ï·ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ˜ÂÌÓ˜-
ÌÓÈ ‡ÚÂËË ‚Â‰ÂÚ Í ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ËÌ‰ÛÍˆËË ‡Ì„ËÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÌÛÊÌ˚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ
˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË Ë ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÍÓÓÁË-
ÓÌÌ˚ı ÒÎÂÔÍÓ‚. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ˝ÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·Û-
‰ÛÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚, ÔÓÎ‡„‡˛, ˜ÚÓ Ô‡ÍÚËÍ‡ ÛÊÂ ÔÓÍ‡-
Á‡Î‡ Ï‡ÎÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË
ÔÂ˜ÂÌË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ˆËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË Ë ‰ËÛÂÚËÍÓ-
ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Ï ‡ÒˆËÚÓÏ, Í‡ÍËÏ ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ
ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ÓÌ‡ ÌÂ Ó·ÓÒ-
ÌÓ‚˚‚‡Î‡Ò¸.

çÂ flÒÌÓ, Í‡Í ÒÓ·Ë‡˛ÚÒfl ‡‚ÚÓ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
ÚÂÏËÌ “ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ„ÂÌÂÁ”? ÇÓÁÏÓÊÌÓ,
ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÓÔÂ‡ˆËË ËÎË ÓÚÍ‡-
ÁÂ ÓÚ ÌÂÂ? çÂ flÒÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÒÚ ˝ÚÓÚ ÚÂÏËÌ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ‡Ï Ë Í‡Í Â„Ó Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸.

üÒÌÓ Ó‰ÌÓ, ̃ ÚÓ ÌËÍ‡ÍÓÈ “ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡Ì„ËÓ-
„ÂÌÂÁ” ÌÂ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ·ÓÎ¸ÌÓÏÛ Ò ̂ ËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË Ë
‰ËÛÂÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Ï ‡ÒˆËÚÓÏ. ç‡ÎË˜ËÂ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÛÊÂ ‰‡‚ÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í Ì‡ÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂ Í Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË.
ãË¯¸ Ó˜ÂÌ¸ ÌÂÏÌÓ„ËÏ ÔÓ‰Ó·Ì˚Ï ·ÓÎ¸Ì˚Ï Û‰‡ÂÚ-
Òfl ÔÓÏÓ˜¸, ‚˚ÔÓÎÌflfl ÔÓÚÓÍ‡‚‡Î¸Ì˚Â ‚ÂÌÓÁÌ˚Â
¯ÛÌÚ˚. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÂ˚, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÛÎÛ˜¯‡˛˘ÂÈ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ÏÓÊÂÚ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl ÔÂËÚÓÌÂÓ‚ÂÌÓÁÌÓÂ ¯ÛÌÚËÓ‚‡-
ÌËÂ ËÎË ÎËÏÙÓ‚ÂÌÓÁÌ˚È ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ, ÌÓ ÌÂ ÓÔÂ‡-
ˆËË ÔÓ ‰Â‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË ˆËÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂ˜ÂÌË,
Í‡Í ·˚ ÓÌË ÌË Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÎËÒ¸. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl
Â¯ÂÌËfl ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÔÓÒÓ‚ ‚ „ÂÔ‡ÚÓÎÓ„ËË,
ÚÓ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ú¸ ÏÌÂÌËÂ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚÓ‚ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÂ‰ËˆËÌ˚.

ëÚ‡Ú¸˛ ÏÓÊÌÓ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ú¸ Ò ÏÓËÏË ÍÓÏÏÂÌ-
Ú‡ËflÏË.

èÓÙ.
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