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èÓ‚ÂÒÚË ÔÓÎÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ ‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ‰‡-
ÊÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Û‰‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË,
ÚflÊÂÎ˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ-Á‡ Ì‡ÎË˜Ëfl ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ë ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËflÏË ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÏË ‡Ò¯ËËÚ¸ Ó·˙ÂÏ ÓÔÂ‡ˆËË Ë
Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ÂÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.
Ç ‡·ÓÚÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î ÍÎËÌËÍË Á‡ 5 ÎÂÚ. èÓ ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÓ 1686 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛. ì 356 ËÁ ÌËı ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ıÓÎÂ‰Ó-
ıÓÎËÚË‡Á Ë ‰Û„ËÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡, Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ ÛÒ-
Ú‡ÌËÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ Û 230 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ì 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓ ÌÂ ·˚Î ÛÒÚ‡ÌÂÌ ÔÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‚˚¯Â ÔË˜ËÌ‡Ï Ë ÓÔÂ‡ˆËfl Á‡ÍÓÌ˜ÂÌ‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ T-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡, ˜ÚÓ ‰‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚‚ÂÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ ÚflÊÂ-
ÎÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË Ë «ÒÔÓÍÓÈÌÓ» ÔÓ‚ÂÒÚË ˜ÂÒ-
ÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â.
èË Ò‡Ì‡ˆËË ‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÔÓÒÂ‚˚ ÊÂÎ˜Ë, ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ‡ÏËÎ‡Á˚, ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ıÓÎ‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚËfl, ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌ‡fl ÙËÒÚÛÎÓ-
ÒÍÓÔËfl, ‚Ë‰ÂÓÙË·ÓıÓÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔËfl. ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‡ÁÂ¯‡˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔËÏÂÌflÎË ‡Á‚Â‰ÂÌËÂ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë
ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ‰‚ÓÈÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÒÚËÓ‚‡ÌËfl. èË ÎÂ˜ÂÌËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ‚
ÍÎËÌËÍÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ Ë ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËË Ë Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ˝Ì‰Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ·ËÎËÓ‰Ë„ÂÒÚË‚Ì˚ı Ï‡„ÌËÚÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚.
èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ‰ÂÌËÛ˛˘ËÏ ÓÔÂ‡ˆËflÏ, ÔË‚Ó‰ËÏ˚Â ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ, ‚ÂÓflÚÌÓ, ‡Ò¯Ë-
ÂÌ˚. èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÔÓÒÎÂ ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÎËÍ‚Ë‰ËÛ˛ÚÒfl „ËÔÂÚÂÌÁËfl Ë ̋ Í-
Ú‡ÁËfl Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡.
èÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚ 94% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ.
èÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓÓ‚, ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl Ò‡Ì‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò ÛÒÔÂıÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ‚
ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÚflÊÂÎ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.
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In difficult situations it is hard to obtain full sanitation of extrahepatic bile ducts even during
operative procedure because of diagnostic problems, bad fitness of patients due to the atten-
dant diseases and gallbladder disease complications, and, as a result, impossibility to extend
and prolong the procedure.
The paper is based on personal series of 1689 gallbladder disease patients admitting to the
hospital urgently during 5 years. Choledocholithiasis or other diseases of common bile duct
were revealed in 356 patients, and it was possible to perform the simultaneous procedure only
in 230 patients. In 126 patients choledocholithiasis was not resolved because of mentioned
above reasons and the procedure was finished by placing the T-tube to the common bile duct.
It permitted to improve the state of health, reduce the procedure’s extend and perform “com-
fortably” transfistular sanitation of the common bile duct postoperatively.
The workup during sanitation included bile bacteriology, amylase level study, cholangioman-
nometry, radiotelevisional fistuloscopy, videofibrocholedochoscopy. The diluted contrast and
technique of double contrasting were used to increase sensitivity of the radilogical method.
Specially developed original tools, papillotomy and endoscopic biliodigestive magnetic anas-
tomosis techniques were applied.
Indications for drainage procedure cited by different authors are probably extended. In per-
sonal series successful sanitation allows to eliminate bile hypertension and common bile duct
dilatation.
Transfistular sanitation success rate was 94%. It can be sussessfully used in difficult situations
to avoid severe complications.
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ

 

óËÒÎÓ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓ-
ÒÎÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛ-
Úflı ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÂÎËÍÓ. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÛ‰ÌÓÒ-
ÚflÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡.

ÇÓ ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË Ë ‰‡ÊÂ ıÓ-
ÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔËË, ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Û‰‡ÂÚÒfl ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËÓ‚‡Ú¸ ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ËÁÏÂÌÂÌËfl. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÌË
ÏÓ„ÛÚ ÌÓÒËÚ¸ ‚ÂÏÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, Ì‡ÔËÏÂ
ËÏÂ˛˘ÂÂÒfl flÍÓ·˚ ÒÚÂÌÓÁËÓ‚‡ÌËÂ Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓ-
ÒÍ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚Á‚‡ÌÓ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ-
ˆÂÒÒÓÏ, ÔÓÒÎÂ Á‡ÚËı‡ÌËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÌÓ ÔÓÈ‰ÂÚ.

è‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂÛÒÚ‡-
ÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏ ÔË˜ËÌ‡Ï: ÔÂ‚ÓÂ – Úfl-
ÊÂÎÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ÂÂ
‡Ò¯ËËÚ¸ Ó·˙ÂÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡; ‚ÚÓÓÂ – ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚Â ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÓÔÂ-
‡ˆËË, ÚÂÚ¸Â – ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÌÂ‚Â-
Ì‡fl ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı.

ÇÒÂ ̋ ÚË ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËı ÓÚ‰ÂÎÂÌËflı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËÈ
ÔÓ ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ. åÂÌ¸¯Â Ëı ‚ ıÓÓ-
¯Ó ÓÒÌ‡˘ÂÌÌ˚ı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‚˚ÒÓ-
ÍÓÍ‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚.

ê‡ÁÂ¯ËÚ¸ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸-
ÒÚ‚‡ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ T-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡ „Â-
Ô‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡, ˜ÚÓ ‚˚ÔÓÎÌËÏÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚
Î˛·ÓÏ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË. ùÚÓ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË,
‚˚‚ÂÒÚË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÁ ÚflÊÂÎÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë «ÒÔÓ-
ÍÓÈÌÓ» ÔÓ‚ÂÒÚË ÔÓÎÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ-
‰Óı‡ [5–7, 10].

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

ê‡·ÓÚ‡ ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ÓÔ˚ÚÂ ÎÂ˜ÂÌËfl 1686 ÌÂÓÚ-
ÎÓÊÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛
(ÜäÅ), Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl ‚ ÍÎËÌËÍÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı
·ÓÎÂÁÌÂÈ ‹ 2 ì‡Î¸ÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË, ‚ ñÂÌÚÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ıËÛ„ËË Ì‡ ·‡ÁÂ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „Ó-
Ó‰ÒÍÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ‹ 1 ÖÍ‡ÚÂËÌ-
·Û„‡ ‚ 1992–1996 „„. Ë ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÌÂÓÚ-
ÎÓÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ. Ç 356 (21.1%) ËÁ ÌËı ‚Ó ‚Â-
Ïfl ÓÔÂ‡ˆËË ‚˚fl‚ÎÂÌ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á, ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡
ıÓÎÂ‰ÓıÓÚÓÏËfl Ë Ò‡Ì‡ˆËfl ‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ Ò ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ T-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡. Ç ÔÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û 230 ËÁ 356 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÂ Ì‡È‰ÂÌÓ, Û 126 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı (7.5% ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ÍÓ ‚ÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï
ÜäÅ – Û 1686 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á ÌÂ ·˚Î ÛÒ-
Ú‡ÌÂÌ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË). Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ÒÂÏ
ËÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl Ò‡Ì‡ˆËfl. ùÚ‡ „ÛÔ-
Ô‡ (126 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ) Ë ‚Ó¯Î‡ ‚ ‡Á‡·ÓÚÍÛ.

èÓ ÔË˜ËÌ‡Ï, ÌÂ ‰‡‚¯ËÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‚ÂÒ-
ÚË Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÛ˛ ÍÓÂÍˆË˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË,
Ï˚ ‡Á‰ÂÎËÎË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ 3 „ÛÔÔ˚: 1-È – 35

 

(27.7%) – ÚflÊÂÒÚ¸ ÒÓÒÚÓflÌËfl, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÒÓ-
ÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË, ÜäÅ Ë ÂÂ ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËflÏË; 2-fl – 48 (38%) ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ – ÒÎÓÊÌ˚Â ‡Ì‡ÚÓ-
ÏÓ-ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl, 3-fl – 43 (34.3%)
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ÌÂÔÓÎÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍËı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ËÎË ÌÂ‚ÂÌ‡fl ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı.

ëÂ‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ÏÛÊ˜ËÌ ·˚ÎÓ 35 (27.7%), ÊÂÌ-
˘ËÌ – 91 (72.3%). ÇÓÁ‡ÒÚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı
(75 ËÎË 59.0%) ÔÂ‚˚¯‡Î 60 ÎÂÚ.

ì ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÂÂ‰ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ Ë ‚ ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
Ó·˘ËÂ ‡Ì‡ÎËÁ˚ ÍÓ‚Ë, ÏÓ˜Ë, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËfl ·ËÎËÛ·ËÌ‡, ‡ÏËÎ‡Á˚, Ò‡ı‡‡, Ú‡ÌÒ‡ÏË-
Ì‡Á, ·ÂÎÍ‡, ·ÂÎÍÓ‚˚ı Ù‡ÍˆËÈ, ÏÓ˜Â‚ËÌ˚, ˝ÎÂÍ-
ÚÓÍ‡‰ËÓ„‡ÙË˛, ìáà ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë
‰Û„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. èË‚Â‰ÂÏ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ·ËÎË-
Û·ËÌ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û 63 (50%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Äëí Ë Äãí – Û 51 (40.5%) ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ. ìÓ‚ÂÌ¸ ‡ÏËÎ‡Á˚ ·˚Î ÔÓ‚˚¯ÂÌ ‚ 52 (41.3%)
Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ ‰Ó
ÓÔÂ‡ˆËË ·˚ÎÓ 27.15 

 

±

 

 2.47 ÏÍÏÓÎ¸/Î, Í 21-ÏÛ ‰Ì˛
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë Ò‡Ì‡ˆËË ÓÌÓ ÒÌËÁËÎÓÒ¸ ‰Ó 13.46 

 

±
±

 

 0.46 ÏÍÏÓÎ¸/Î (

 

p

 

 < 0.001). ÑÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔflÏÓ„Ó ·ËÎËÛ·ËÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 20.65 

 

±
±

 

 2.22 ÏÍÏÓÎ¸/Î, Í 21-ÏÛ ‰Ì˛ – 3.03 

 

±

 

 0.31 ÏÍÏÓÎ¸/Î
(

 

p

 

 < 0.001). Äëí – ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 1.51 

 

±

 

 0.15
ÏÏÓÎ¸/(Î ˜), Í 21-ÏÛ ‰Ì˛ 0.6 

 

±

 

 0.06 ÏÏÓÎ¸/(Î ˜)
(

 

p

 

 < 0.05). ìÓ‚ÂÌ¸ Äãí ÒÌËÁËÎÒfl Ò 1.6 

 

±

 

 0.19 ‰Ó
0.68 

 

±

 

 0.06 ÏÏÓÎ¸/(Î ˜) (

 

p

 

 < 0.05).
àÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl Ë ÓÍ-

ÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ, ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡-
ˆËË, ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1 Ë 2.

èË Â‚ËÁËË Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È Ë
2-È „ÛÔÔ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ÙÓÏ˚ ıÓ-
ÎÂˆËÒÚËÚ‡. îÎÂ„ÏÓÌÓÁÌ˚È ıÓÎÂˆËÒÚËÚ ˜‡˘Â Ì‡-
·Î˛‰‡ÎÒfl ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ (29 ËÎË 60.4%), „‡Ì„ÂÌÓÁ-
Ì˚È – ‚ 1-È (8 ËÎË 23.0%). ùÚÓ ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸
·ÓÎÂt ÔÓÊËÎ˚Ï ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÓÎ¸˛ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ‚ „ÂÌÂÁÂ
·ÓÎÂÁÌË. Ç 3-È „ÛÔÔÂ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÎË¯¸ ‚ 11 (25.6%)
Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı.

 

àÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ËÈ ‰Îfl ̃ ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË.

 

ÑÎfl ̃ ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË Ï˚ ÔËÏÂÌflÎË ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌÓÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ‚ ÍÎËÌËÍÂ
ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚, ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ËÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËË ëÄç Ë ‡ÒıÓ‰Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚ ÙËÏ “Olym-
pus”, “Cook” Ë “Hipos”.

á‡‰‡˜Ë, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ‚ ıÓ‰Â ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÏÓÊÌÓ Â¯ËÚ¸, ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛfl ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚Â Ó·‡Áˆ˚. àÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÚÓ„Ó,
Ï˚ ËÁ„ÓÚÓ‚ËÎË Ë ÔËÏÂÌËÎË Ú‡ÍËÂ ÚËÔ˚ ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚÓ‚, Í‡Í ÎÓ‚Û¯Í‡ “ÁÓÌÚËÍ”, ‚ËÌÚÓÓ·‡ÁÌ‡fl
ÔÂÚÎfl-ÎÓ‚Û¯Í‡, Í‡ÚÂÚÂÌ˚Â ÎÓ‚Û¯ÍË.

ãÓ‚Û¯Í‡ “ÁÓÌÚËÍ” ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌ‡ ËÁ ÚÓÌÍËı Ïfl„-
ÍËı Ú‡ÌÚ‡ÎÓ‚˚ı ÌËÚÂÈ ‚ ‚Ë‰Â ·‡ÎÎÓÌ‡, ÍÓÚÓ˚È,
‡Ò¯ËflflÒ¸ Ë ÛÍÓ‡˜Ë‚‡flÒ¸, ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÙÓÏÛ
ÓÚ ‚Ó„ÌÛÚÓ„Ó ‰Ó ‚˚ÔÛÍÎÓ„Ó ÏÂÌËÒÍ‡. éÌ‡ ÎÂ„ÍÓ
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ÛÔ‡‚ÎflÂÏ‡, ÌÂ Ú‡‚ÏËÛÂÚ ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÒÚÂÌÓÍ
ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, Ò ÛÒÔÂıÓÏ ÔËÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÔË
Û‰‡ÎÂÌËË ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ë
‰Ë‡ÏÂÚ‡ Ë Á‡Ï‡ÁÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı Ï‡ÒÒ (ËÒ. 1).

ãÓ‚Û¯ÍË Í‡ÚÂÚÂÌ˚Â: 1) ÚÂÛ„ÓÎ¸Ì‡fl ËÁ„ÓÚÓ‚-
ÎÂÌ‡ ËÁ Í‡ÚÂÚÂ‡, ÍÓÚÓ˚È, ÛÍÓ‡˜Ë‚‡flÒ¸, Ó·‡ÁÛ-
ÂÚ ‚˚ÒÚÛÔ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‚˚ÒÓÚ˚ ‚ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚ‰Â-
ÎÂ Ë ËÏÂÂÚ ÙÓÏÛ ÓÚ Ó‚‡Î¸ÌÓÈ ‰Ó ÚÂÛ„ÓÎ¸ÌÓÈ;
2) ÓÏ·Ó‚Ë‰Ì‡fl Ú‡ÍÊÂ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌ‡ ËÁ Í‡ÚÂÚÂ‡,
ÍÓÚÓ˚È, ÛÍÓ‡˜Ë‚‡flÒ¸, Ó·‡ÁÛÂÚ ‰‚‡ ÓÏ·Ó‚Ë‰-

Ì˚ı ‚˚ÒÚÛÔ‡ ‚ Ó‰ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ‚ ‚Ë‰Â ÔÂÒÓ˜Ì˚ı
˜‡ÒÓ‚. ùÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ÔËÒÚÂÌÓ˜Ì˚ı
Í‡ÏÌÂÈ ËÁ ÔÓÚÓÍÓ‚ (ËÒ. 2).

ÇËÌÚÓÓ·‡ÁÌ‡fl ÔÂÚÎfl-ÎÓ‚Û¯Í‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl
ÚÂÏ, ˜ÚÓ ËÏÂÂÚ ÓÚ 6 ‰Ó 8 ÌËÚÂÈ Ë ‚ËÌÚÓÓ·‡ÁÌ˚È
ıÓ‰. ùÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÌËÚÂÈ ÎÓ‚Û¯ÍË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÂÈ
ËÁÏÂÌflÚ¸ ÙÓÏÛ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡ÁÏÂ‡ Ë ÙÓ-
Ï˚ Í‡ÏÌfl. èÓÒÎÂ Á‡ı‚‡Ú‡ ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ‡ ÍÓÁËÌ‡
‚ËÌÚÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ «Á‡ÔË‡ÂÚÒfl», ˜ÚÓ ËÒ-
ÍÎ˛˜‡ÂÚ Â„Ó ‚˚Ô‡‰ÂÌËÂ. èÂÚÎfl-ÎÓ‚Û¯Í‡ ÔÓÁ‚ÓÎfl-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. ëÓÒÚÓflÌËÂ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË

 

ÉÛÔÔ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı

ä‡Ú‡ îÎÂ„ÏÓÌ‡ É‡Ì„ÂÌ‡ èÓ·Ó‰ÂÌËÂ

˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı

‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. %

1-fl (

 

n

 

 = 35) 15 42.8 12 34.2 8 23.0 – –

2-fl (

 

n

 

 = 48) 15 31.3 27 56.3 4 8.3 2 4.1

3-fl (

 

n

 

 = 43) 32 74.4 10 23.3 1 2.3 – –

 

ÇÒÂ„Ó

 

 (

 

n

 

 = 126) 62 49.2 49 38.9 13 10.3 2 1.6

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. àÁÏÂÌÂÌËfl ÚÍ‡ÌÂÈ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl Ë „ÂÔ‡ÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ Ò‚flÁÍË

 

ÉÛÔÔ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı

àÌÙËÎ¸Ú‡Ú˚ Ä·ÒˆÂÒÒ˚ ëÔ‡Â˜Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ

˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı

‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. %

1-fl (

 

n

 

 = 35) 18 51.4 3 8.6 26 74.3

2-fl (

 

n

 

 = 48) 28 58.3 9 18.7 14 29.2

3-fl (

 

n

 

 = 43) 7 16.3 3 7.0 5 11.6

 

ÇÒÂ„Ó

 

 (

 

n

 

 = 126) 53 42.1 15 12.0 45 36.0

 

êËÒ. 1.

 

 ãÓ‚Û¯Í‡ “ÁÓÌÚËÍ” (ÂÂ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË).



 

äéáãéÇ 

 

Ë ‰

 

.
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ÂÚ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ËÁ‚ÎÂÍ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓ
‡ÁÏÂÛ Ë ‚Ë‰Û Í‡ÏÌË (ËÒ. 3).

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡-
ˆËË ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË, ÚÂ·Û˛-
˘ËÂ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË
ÅÑë. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ˝ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔË ÔÓÚfl-
ÊÂÌÌÓÏ ÒÚÂÌÓÁÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ËÎË Ì‡ÎË˜ËË Û ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡-
flı Ì‡ÏË ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‰‚‡ ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸-
Ì˚ı Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÌÓÊÂÈ, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ‚
Ì‡¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ (‡. Ò. ‹ 1572570A1, A61 D 17/36,
ÔËÓËÚÂÚ ÓÚ 06.05.88). Ç Ó‰ÌÓÏ ËÁÓÎËÓ‚‡Ì‡ ‰ËÒ-
Ú‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‚˚‰‚ËÊÌÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡, ‚ ‰Û„ÓÏ –
Â„Ó ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ [8, 12]. êÂ„ÛÎflˆËfl ‚˚ÒÓ-
Ú˚ ‚˚‰‚ËÊÂÌËfl ÂÊÛ˘ÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒÚ‡-
Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÂÂ ÔÂÔÂÌ‰ËÍÛÎflÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ‡Á-
ÂÁ‡. àÁÓÎflˆËfl ÌÂ‡·Ó˜Â„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ‚˚‰‚ËÊÌÓ„Ó
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔÂ‰Óı‡ÌflÂÚ ÓÚ ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÈ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ Ó„‡Ì˚ Ë ÚÍ‡ÌË. ùÚÓ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËË ÔË ÂÚÓ-
„‡‰ÌÓÏ Ë ‡ÌÚÂ„‡‰ÌÓÏ ‰‚ËÊÂÌËË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡
˜ÂÂÁ Ò‚Ë˘Â‚ÓÈ ıÓ‰ (ËÒ. 4).

Ç ÍÎËÌËÍÂ Û ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ„Ó ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÜäÅ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÏËÌË-‰ÓÒÚÛÔ. ÑÎfl ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ
ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚È Ë ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È Ì‡ÏË ËÌÒÚ-
ÛÏÂÌÚ‡ËÈ (Ô‡ÚÂÌÚ ‹ 95115437/14(026350)). Ç
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËÂÈ ëÄç (ÖÍ‡ÚÂËÌ·Û„) Ì‡Î‡ÊÂÌ ÒÂËÈÌ˚È
‚˚ÔÛÒÍ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Ëfl.

óÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë Ò‡Ì‡ˆËfl ÒÍÎ‡-
‰˚‚‡ÎËÒ¸ ËÁ ‰‚Ûı ˝Ú‡ÔÓ‚: 1) ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡-
ÛÊÌÓ„Ó ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ‚ ÊÂÎ˜Ì˚Â ÔÛ-
ÚË; 2) Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ Ë Û‰‡ÎÂÌËÂ Í‡ÏÌÂÈ. éÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÏÒfl Ì‡ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‡ÒÔÂÍÚ‡ı ÔÂ‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ Ë
·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ – ‚ÚÓÓ„Ó.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ í-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜-
ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ‰‡‚‡Î‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸
ÊÂÎ˜ÌÛ˛ „ËÔÂÚÂÌÁË˛, ÍÛÔËÓ‚‡Ú¸ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ë ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ «ÒÔÓÍÓÈÌ˚ı» ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl Ë ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Ò‡Ì‡ˆË˛ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡.

ÑÎfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË í-Ó·‡ÁÌ˚È ‰ÂÌ‡Ê
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 6–8 ÏÏ, ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì‡fl
˜‡ÒÚ¸ ‰ÂÌ‡Ê‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÏÂÚ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ËÁ-
„Ë·Ó‚, ÂÁÍÓ Á‡ÚÛ‰Ìfl˛˘Ëı ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚÓ‚.

ÑÎfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ-
ÏÛ Ì‡ÏË ‡Î„ÓËÚÏÛ Ì‡ 3–5-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡-
ˆËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓÒÂ‚ ÊÂÎ˜Ë Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ‡ÏËÎ‡Á˚. èË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
Ì‡ 7–10-Â ÒÛÚÍË ‚˚ÔÓÎÌflÎË ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚË˛ Û Í‡Ê‰Ó„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò í-Ó·-
‡ÁÌ˚Ï ‰ÂÌ‡ÊÂÏ. èË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÂÂ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflı (80–160 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ.), „ËÔÂÚÂÌÁËË I (170–
190 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ.) Ë II (200–250 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ.) ÒÚÂÔÂÌÂÈ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÛ˛ ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌ-
ÌÛ˛ ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓÔË˛. èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ËÁÏÂÌÂÌËÈ
„ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ ‰ÂÌ‡Ê Û‰‡ÎflÎË Ë ˜ÂÂÁ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚˚ÔËÒ˚‚‡ÎË. àÁ 356 ·ÓÎ¸-

 

1

2

 

êËÒ. 2.

 

 ãÓ‚Û¯ÍË Í‡ÚÂÚÂÌ˚Â. 

 

1

 

 – ÚÂÛ„ÓÎ¸Ì‡fl; 

 

2

 

 –
ÓÏ·Ó‚Ë‰Ì‡fl.

 

êËÒ. 3.

 

 ÇËÌÚÓÓ·‡ÁÌ‡fl ÎÓ‚Û¯Í‡.

 

(·)

(‡)

 

1
2

3
4

 

êËÒ. 4.

 

 óÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì˚Â Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏÌ˚Â ÌÓÊË.
‡ – ‡ÌÚÂ„‡‰Ì˚È Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏ, „‰Â ËÁÓÎËÓ‚‡Ì‡ ÔÓ-
ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‚˚‰‚ËÊÌÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ (

 

1

 

) Ë Ó„ÓÎÂ-
Ì‡ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì‡fl ÂÊÛ˘‡fl ˜‡ÒÚ¸ (

 

2

 

); · – ÂÚÓ„‡‰Ì˚È
Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏ, „‰Â ËÁÓÎËÓ‚‡Ì‡ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‚˚-
‰‚ËÊÌÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ (

 

3

 

) Ë Ó„ÓÎÂÌ‡ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl Â-
ÊÛ˘‡fl ˜‡ÒÚ¸ (

 

4

 

).
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Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ıÓÎÂ‰ÓıÓÚÓÏËfl Ò
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ í-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡, ÔÓ‰Ó·Ì‡fl Ú‡Í-
ÚËÍ‡ ·˚Î‡ ÔËÏÂÌÂÌ‡ Û 230 (65%). èË „ËÔÂÚÂÌ-
ÁËË III ÒÚÂÔÂÌË (·ÓÎÂÂ 250 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ.) ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂ-
ÎÂ‚ËÁËÓÌÌÛ˛ ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓÔË˛ ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË, Ú‡Í
Í‡Í, ÔÓ Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ, ÏÓ„ÎÓ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ ‚ ‚Ë‰Â ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡. Ç ˝ÚËı
ÒÎÛ˜‡flı, Í‡Í Ë ÔË ‚˚fl‚ÎÂÌËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ ÔË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ ÂÌÚ-
„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, ÓÊË‰‡ÎË, ÍÓ„-
‰‡ ÒÙÓÏËÛÂÚÒfl ÔÓ˜Ì˚È Ò‚Ë˘Â‚ÓÈ ıÓ‰. èË
ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚Â ÒÓ Ò‚Ë˘‡ÏË ÏÓ-
„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔËÒ‡Ì˚ Ì‡ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

ç‡ 21-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚Ë-
‰ÂÓÙË·ÓıÓÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔË˛ Ò ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë
ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛. Ç ·ÓÎ¸Ì˚ı „ËÔÂÚÂÌÁËÂÈ III ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸˛ ‚Ë‰Â ÙË·ÓıÓÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔËfl fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÔÂ-
‚Ë˜Ì˚Ï ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÔÓÒÎÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

èË Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ
„ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ ÔËÏÂÌflÎË ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÂ
Û‰‡ÎÂÌËÂ Í‡ÏÌÂÈ, Ëı ‰Ó·ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ, ‡ÌÚÂ- Ë ÂÚÓ„‡‰Ì˚Â Ô‡ÔËÎÎÓÚÓ-
ÏËË, Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ Ï‡„ÌËÚÌ˚ı ıÓÎÂ‰ÓıÓ‰ÛÓ‰ÂÌÓ‡Ì‡-
ÒÚÓÏÓÁÓ‚ [1, 9].

ä‡˜ÂÒÚ‚Ó ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÍÓÌÚÓÎË-
Ó‚‡ÎË ıÓÎ‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚËÂÈ, ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚Ë-
ÁËÓÌÌ˚Ï Ë ‚Ë‰ÂÓÙË·Ó˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÏÓÌËÚÓ-
ËÌ„ÓÏ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ò‡Ì‡ˆËË [3, 10].

ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ï˚ ÔË‰‡‚‡ÎË ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. í‡Í, Ó·˘ÂÔËÌflÚ‡fl ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ-
‚ËÁËÓÌÌ‡fl ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓÔËfl ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÈ. ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ ·Ë-
ÎË‡ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ËÏÂ˛Ú ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚Û˛ ¯ËËÌÛ, Ë
‰Îfl ˜ÂÚÍÓÈ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Í‡ÏÌÂÈ ‚ Â„Ó ÔÓÒ‚ÂÚÂ
Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í
ÒÚÂÔÂÌË ‡Á‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ¯ËËÌ˚ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡ Ë ı‡‡Í-
ÚÂ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl. èË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‰Ë‡ÏÂÚ‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó ÓÚ-
‰ÂÎ‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‰Ë‡ÏÂÚ‡
Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÏ˚ı ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Á‚Â‰Â-
ÌËfl ÍÓÌÚ‡ÒÚ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Ú¸ (ÓÚ 30 ‰Ó 3.5%).
ÑÎfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl Í‡ÏÌÂÈ ‚ ÛÁÍËı ÔÓÚÓÍ‡ı (‰Ó 10
ÏÏ) ÔËÏÂÌflÎË ÍÓÌÚ‡ÒÚ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 30%,
ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÚÓÍÓ‚ 10–15 ÏÏ – 15, 16–20
ÏÏ – 7.5%, Ò‚˚¯Â 20 ÏÏ – 3.5% [4].

ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‡ÁÂ¯‡˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ Û 66 (58.4%) ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚ÓÈÌÓÂ ÍÓÌÚ‡ÒÚËÓ‚‡ÌËÂ
‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚. ëÛÚ¸ Â„Ó ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ-
ÒÎÂ ÚÛ„Ó„Ó Ì‡ÔÓÎÌÂÌËfl ÔË ÔÓfl‚ÎÂÌËË Ò·ÓÒ‡ ‚
ÔÓÒ‚ÂÚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÒÙËÒ-
ÚÛÎ¸ÌÓ ‰ÓÁËÓ‚‡ÌÓ ‚‚Ó‰ËÎË ‚ÓÁ‰Ûı (1 ÏÎ ‚ 1 ÏËÌ),
Ì‡ ÙÓÌÂ «‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÒÚÓÎ·‡» ·˚ÎË ˜ÂÚÍÓ ‚Ë‰Ì˚
ÒÚÂÌÍË ÔÓÚÓÍÓ‚, ‡ ‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ – ˝ÍÁÓÙËÚÌ˚Â Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl «Ó·Ï‡Á‡ÌÌ˚Â» ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Ï ‚Â˘ÂÒÚ-
‚ÓÏ, ÍÓÚÓÓÂ Á‡‰ÂÊË‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË.

Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl ÙË·-
Ó˝Ì‰ÓÒÍÓÔËfl ‰ÓÔÓÎÌflÎ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıÓÎ‡Ì„ËÓ-
Ï‡ÌÓÏÂÚËË Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓÈ ÙËÒÚÛÎÓ-
ÒÍÓÔËË, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚fl‚ËÚ¸
Í‡ÏÌË Û 27 (24%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë ıÓÎ‡Ì„ËÚ Û 33 (26.2%)
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÌÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ [10].

óÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÂÚÎË ÑÓÏË‡ [2, 6], Ô˚Ú‡flÒ¸ ÔÓ‚ÂÒÚË ÂÂ
Á‡ Í‡ÏÂÌ¸, ‡ÒÍ˚Ú¸ Ë, ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡fl, Á‡ı‚‡ÚËÚ¸ Í‡-
ÏÂÌ¸, Á‡Í˚Ú¸ ÎÓ‚Û¯ÍÛ Ë ËÁ‚ÎÂ˜¸ Â„Ó. èË ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‚ÂÒÚË ÎÓ‚Û¯ÍÛ Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ «‡ÒÍ‡-
˜‡Ú¸» Í‡ÏÂÌ¸. ùÚÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔËÏÂÌflÎË ‚ 81
(69.8%) Ì‡·Î˛‰ÂÌËË ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ-
‚Ë‰ÂÌËfl Ò ÍÓÌÚ‡ÒÚËÓ‚‡ÌËÂÏ Ò‚Ë˘‡ Ë ÔÓÚÓÍÓ‚.

èË ÌÂÛ‰‡˜Â Á‡ı‚‡Ú‡ Í‡ÏÌfl ÔÂÚÎÂÈ ÑÓÏË‡ ËÁ-
Á‡ Ï‡Î˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ Û 14 (12.0%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÛ˛ Ì‡ÏË ÎÓ‚Û¯ÍÛ «ÁÓÌ-
ÚËÍ», ÔË ‚˚ÒÍ‡Î¸Á˚‚‡ÌËË Í‡ÏÌfl ÒÂ‰ÌËı ‡ÁÏÂ-
Ó‚ ËÁ ÔÂÚÎË ÑÓÏË‡ ËÁ-Á‡ Â„Ó ÙÓÏ˚ ‚ 5 (4.3%)
Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌ-
ÌÛ˛ Ì‡ÏË ‚ËÌÚÓÓ·‡ÁÌÛ˛ ÔÂÚÎ˛.

ì 8 (6.3%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ÍÛÔÌ˚ı
Í‡ÏÌÂÈ Ï˚ ÔËÏÂÌflÎË ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÂ ˝ÎÂÍÚÓ„Ë‰-
‡‚ÎË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ‰Ó·ÎÂÌËÂ. èÓÒÎÂ
ÎËÚÓÚËÔÒËË Û‰‡ÎflÎË ÓÚÎÓÏÍË ÎÓ‚Û¯Í‡ÏË ËÎË ÓÚ-
Ï˚‚‡ÎË ‡ÒÔË‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ.

ÖÒÎË Í‡ÏÂÌ¸ Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ‚ ÁÓÌÂ, ÌÂÛ‰Ó·ÌÓÈ ‰Îfl
Á‡ı‚‡Ú‡ ËÁ-Á‡ ÔËÒÚÂÌÓ˜ÌÓ„Ó ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ËÎË
·˚Î ‚ÍÓÎÓ˜ÂÌÌ˚Ï, ÔÓ‰‚Ó‰ËÎË ÙË·ÓıÓÎÂ‰ÓıÓ-
ÒÍÓÔ Ë ̃ ÂÂÁ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÓÌÌ˚È Í‡Ì‡Î ‚‚Ó‰ËÎË Í‡-
ÚÂÚÂÌ˚Â ÎÓ‚Û¯ÍË Á‡ Í‡ÏÂÌ¸, Á‡ÚÂÏ, ‚˚‚Ó‰fl ̋ Ì‰Ó-
ÒÍÓÔ, ÔÂÂÏÂ˘‡ÎË Í‡ÏÂÌ¸ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÏ Â„Ó ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â
ÒÔÓÒÓ·Ó‚.

èË ‚ÍÓÎÓ˜ÂÌÌ˚ı Í‡ÏÌflı ‚ Ó·Î‡ÒÚË Ù‡ÚÂÓ‚‡
ÒÓÒÍ‡ Û 5 (4.0%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔËÏÂÌflÎË ÏÂÚÓ‰ËÍÛ
˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ ‰ÓÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËË ÔÓ‰ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ˚Ï ‰‚ÓÈÌ˚Ï ˝Ì-
‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÌÚÓÎÂÏ, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÛ˛ ‚ Ì‡-
¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏÛ˛ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÂ„-
˜Â Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË. ÑÎfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÒÓÛÒÚ¸fl
3–4 ÏÏ ‰ÎËÌ‡ ‡ÁÂÁ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‰Ó 1.5 ÒÏ. èË
˝ÚÓÏ ‡ÒÒÂÍ‡˛Ú ÍÓÌˆÂ‚ÓÈ ÒÙËÌÍÚÂ Ë ˜‡ÒÚ¸ Ï˚-
¯Â˜Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‡ÏÔÛÎ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎfl-
ÂÚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÔÓˆËÓÌÌÓÒÚ¸ Ô‡ÒÒ‡Ê‡ ÊÂÎ˜Ë Ë ÔÂ‰Û-
ÔÂÊ‰‡ÂÚ ‰ÛÓ‰ÂÌÓ·ËÎË‡Ì˚È ÂÙÎ˛ÍÒ [8, 10, 12].

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

ì ‚ÒÂı 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÔ˚ÚÍÛ Û‰‡ÎÂÌËfl Í‡ÏÌÂÈ
Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ„Ó ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Ëfl. ì 89 (82.4%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ˝ÚÓ Û‰‡ÎÓÒ¸, ‚
19 (17.6%) Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ˝ÙÙÂÍÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÔÓÒÎÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚Ó ‚Â-
Ïfl ˝ÚÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ËÌÒÚÛÏÂÌ-
Ú‡Ëfl. é‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓ Û 108 (93.1%) ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. ì 8 (6.9%) ·ÓÎ¸Ì˚ı
Û‰‡ÎËÚ¸ Í‡ÏÌË Û‰‡ÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ Ëı ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰Ó·ÎÂÌËfl. èË ˝ÚÓÏ Û 5 (4.3%) Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÓÌË ·˚ÎË ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌ˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ-
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„Ó ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Ëfl, Û 3 (2.6%) – ÔÓÒÎÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË [11].

ì 10 (7.9%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡Ï ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ Û‰‡ÎËÚ¸
ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ (Ú‡·Î. 3).

éÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÌÂÛ‰‡˜ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ ÔÂÂ„Ë· Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ Û 4 (3.2%)
·ÓÎ¸Ì˚ı Ë ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓ-
ÒÍ‡ Û 4 (3.2%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. éÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ Ú‡‚Ï˚ Ù‡ÚÂ-
Ó‚‡ ÒÓÒÍ‡ ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ‚ ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ËÏÂÎÒfl
·ÓÎ¸¯ÓÈ Í‡ÏÂÌ¸ Ë Â„Ó ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ËÎË Û‰‡ÎÂÌËÂ
ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸ ·˚ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ
ÒÓÒÍ‡. çÂÛ‰‡˜Ë ·˚ÎË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ Ò ‚˚Ô‡‰ÂÌË-
ÂÏ ‰ÂÌ‡Ê‡ Ë Á‡Í˚ÚËÂÏ Ò‚Ë˘Â‚Ó„Ó ıÓ‰‡ (1) Ë Ì‡-
ÎË˜ËÂÏ „ÎÛ·ÓÍÓ ‚ÍÓÎÓ˜ÂÌÌÓ„Ó ÔÎÓıÓ ‚Ë‰ËÏÓ„Ó
Í‡ÏÌfl (1).

Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ 5 ·ÓÎ¸Ì˚Ï ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ‰ÓÁË-
Ó‚‡ÌÌ‡fl ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÔËÎ-
ÎÓÚÓÏËfl ÔË Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓÏ ‰‚ÓÈÌÓÏ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓÏ ÍÓÌÚÓÎÂ (1 – ‡ÌÚÂ„‡‰Ì‡fl, 4 – ÂÚÓ„‡‰-
Ì‡fl), 5 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎË ÔÓ‚ÚÓÌÓ ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËË Ë ÓÔÂ‡ˆËË ·˚ÎË ÛÒ-
ÔÂ¯Ì˚ÏË.

óÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÂ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ
·ËÎËÓ‰Ë„ÂÒÚË‚Ì˚ı Ï‡„ÌËÚÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÓ 3 ·ÓÎ¸Ì˚Ï Ò ıÓÓ¯ËÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ. ÑÎfl
˝ÚÓ„Ó ÔËÏÂÌflÎË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚Â Ë ËÁ-
„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â Ï‡„ÌËÚ˚ ËÁ ÒÔÎ‡‚‡ çÖéåÄäë Ë Ò‡-
Ï‡ËÈ-ÍÓ·‡Î¸Ú, ÔÓÍ˚Ú˚Â Î‡ÚÂÍÒÓÏ ‚ ÙÓÏÂ ÔÎ‡-
¯ÂÍ. é‰ËÌ Ï‡„ÌËÚ ‚‚Ó‰ËÎË ‚ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸

Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡, ‰Û„ÓÈ Ì‡ ÌËÚÍÂ – ˜Â-
ÂÁ ÓÚ. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ï‡„ÌËÚÌ˚ı ÔÎ‡¯ÂÍ ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ. ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ ÙÓÏËÛÂÚ-
Òfl Ì‡ 7–10-Â ÒÛÚÍË, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó Ï‡„ÌËÚ˚ ÓÚÚÓ„‡-
˛ÚÒfl [1, 9].

ÑÎfl ÍÓÌÚÓÎfl ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒ-
ÍËı Ë ÎÂ˜Â·Ì˚ı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ ıÓÎ‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚ-
Ë˛, ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÛ˛ ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓÔË˛ Ë
‚Ë‰ÂÓÙË·Ó˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˛ (Ú‡·Î. 4).

ÑÓ Ò‡Ì‡ˆËË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ıÓÎ‡Ì„ËÓ-
Ï‡ÌÓÏÂÚËË ·˚ÎË ÚÓÎ¸ÍÓ Û 29 (23%) ·ÓÎ¸Ì˚ı.
èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰ÓıÂ ÌÓ-
Ï‡ÎËÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ Û 113 (89.8%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
13 (10.2%) Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌ-
Ì˚Ï. Ñ‡‚ÎÂÌËÂ ‚ Ó·˘ÂÏ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÓÚÓÍÂ ‰Ó ÓÔÂ-
‡ˆËË Û 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚ÎÓ 197.3 

 

±

 

 8.4 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ.,
Í 21-ÏÛ ‰Ì˛ ÓÌÓ ÒÌËÁËÎÓÒ¸ ‰Ó 123.8 

 

±

 

 4.3 ÏÏ ‚Ó‰.
ÒÚ. (

 

p

 

 < 0.001). èË˜ÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl „ËÔÂÚÂÌÁËfl
(II Ë III ÒÚÂÔÂÌË) ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ·˚Î‡ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı – Û 66 (52.4%). èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ‚
˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ „ËÔÂÚÂÌÁËfl II ÒÚÂÔÂÌË ‚ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓ-
ÎÂ‰ÓıÂ ÒÓı‡ÌËÎ‡Ò¸ ÎË¯¸ Û 4 (3.1%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.
ÉËÔÂÚÂÌÁËË III ÒÚÂÔÂÌË ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ÌÂ ·˚ÎÓ.

Ç‡ÊÌÓ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ËÁÛ˜ÂÌËÂ ¯ËËÌ˚ Ó·˘Â-
„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË (Ú‡·Î. 5).

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËfl Í ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ¯ËËÌ˚ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ-
„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË. çÓÏ‡Î¸Ì‡fl Â„Ó ¯ËË-

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. èË˜ËÌ˚ ÌÂÛ‰‡˜ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË

 

ÉÛÔÔ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı

á‡Í˚ÚËÂ
Ò‚Ë˘Â‚Ó„Ó ıÓ‰‡

èÂÂ„Ë·˚ Ó·˘Â„Ó 
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡

éÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ Ú‡‚Ï˚
Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓÒÍ‡

ÉÎÛ·ÓÍÓ ‚ÍÓÎÓ˜ÂÌÌ˚È 
Í‡ÏÂÌ¸ Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓÒÍ‡

˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı

‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. %

1-fl (

 

n

 

 = 35) 1 2.9 1 2.9 1 2.9 – –

2-fl (

 

n

 

 = 48) – – 3 6.2 1 2.1 1 2.1

3-fl (

 

n

 

 = 43) – – – – 2 4.6 – –

 

ÇÒÂ„Ó

 

 (

 

n

 

 = 126) 1 0.8 4 3.2 4 3.2 1 0.8

 

í‡·ÎËˆ‡ 4. ë‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚËË ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË

 

ÉÛÔÔ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı

óËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „ËÔÂÚÂÌÁËÂÈ óËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ÏË ÔÓÍ‡-

Á‡ÚÂÎflÏË ‰‡‚ÎÂÌËflI ÒÚÂÔÂÌË II ÒÚÂÔÂÌË III ÒÚÂÔÂÌË

‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓÒÎÂ
Ò‡Ì‡ˆËË ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓÒÎÂ

Ò‡Ì‡ˆËË ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓÒÎÂ
Ò‡Ì‡ˆËË ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓÒÎÂ

Ò‡Ì‡ˆËË

‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. %

1-fl (

 

n

 

 = 35) 7 20.0 3 8.5 16 45.8 1 2.8 5 14.2 – – 7 20.0 31 88.7

2-fl (

 

n

 

 = 48) 12 25.0 4 8.4 23 47.9 3 6.2 6 12.5 – – 7 14.6 41 85.4

3-fl (

 

n

 

 = 43) 12 27.9 2 4.7 12 27.9 – – 4 9.3 – – 15 34.9 41 95.3

 

ÇÒÂ„Ó

 

 (

 

n

 

 = 126) 31 24.6 9 7.1 51 40.5 4 3.1 15 11.9 – – 29 23.0 113 89.8
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Ì‡ ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ·˚Î‡ ÎË¯¸ Û 14 (12.6%) ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ˝ÚÓ ˜ËÒÎÓ ‚ÓÁÓÒÎÓ ‰Ó 112 (88.85).
í‡ÍÊÂ ÛÏÂÌ¸¯ËÎÓÒ¸ Ò 47 (42.3%) ‰Ó 9 (7.2%) ̃ ËÒÎÓ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÛÏÂÂÌÌ˚Ï ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ ÔÓÚÓÍ‡ ‰Ó
15 ÏÏ. Ç˚‡ÊÂÌÌÓÂ Â„Ó ‡Ò¯ËÂÌËÂ (26–20 ÏÏ),
Ì‡·Î˛‰‡‚¯ÂÂÒfl Û 32 (28.8%) ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË
ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÔÓÒÎÂ ÌÂÂ Û 2 (1.6%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. èÓ Ì‡-
¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ˝ÍÚ‡ÁËfl ÔÓÚÓÍ‡ ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ·ÓÎÂÂ
20 ÏÏ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ Û 18 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ
16.3%. èÓÒÎÂ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ÔË ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ÌÓÈ ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓÈ ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓ-
ÔËË ¯ËËÌ‡ ÔÓÚÓÍ‡ ·ÓÎÂÂ 20 ÏÏ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‚ÒÂ„Ó
Û 3 (2.4%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‚ 6 ‡Á ÂÊÂ, ̃ ÂÏ ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË.
èË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ ¯ËËÌ‡ Ó·˘Â„Ó
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ Û 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‰Ó Ò‡Ì‡ˆËË ·˚-
Î‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 16.03 

 

±

 

 1.04 ÏÏ, ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ÒÌËÁË-
Î‡Ò¸ ‰Ó 10.6 

 

±

 

 0.33 ÏÏ (

 

p

 

 < 0.001) [10].
Ç Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ï˚ Û‰ÂÎflÎË

ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡Ú¸ Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ˘‡‰fl˘Û˛ ÚÂıÌËÍÛ ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı
Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ, ËÁ 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı Û 3 ·˚ÎË ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË. Ç 2 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ËÏÂÎ ÏÂÒÚÓ
‡Á˚‚ Ò‚Ë˘‡ ÔË ÙË·ÓıÓÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔËË. ì Ó‰-
ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ‡Á‚ËÎÒfl ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÈ ¯ÓÍ Ì‡ ÍÓÌ-
Ú‡ÒÚÌÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ıÓÚfl ÛÍ‡Á‡ÌËÈ Ì‡ ÌÂÔÂÂÌÓÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÈÓ‰ËÒÚ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‡ÌÂÂ ÌÂ ·˚ÎÓ. ãÂ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ.

éÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl ËÁÛ˜ÂÌ˚ Û 79 (63%) ËÁ 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÓÍË
ÓÚ 6 ÏÂÒ ‰Ó 4 ÎÂÚ. ïÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚
Û 64 (81%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â – Û 12
(15.2%) Ë ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â – Û 3 (3.8%) Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚. èË˜ËÌÓÈ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ Û 1 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó 1-È „ÛÔÔ˚ ·˚ÎË Í‡ÏÌË ‚
„ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰ÓıÂ, Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚ – ÒÚÂÌÓ-
ÁËÛ˛˘ËÈ Ô‡ÔËÎÎËÚ. ì ‚ÒÂı 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÔËÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚËË ÌÂ ·˚ÎÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ „ËÔÂ-
ÚÂÌÁËË Ë ÔË ÂÌÚ„ÂÌÓÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓÈ

ÙËÒÚÛÎÓÒÍÓÔËË ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ˝ÍÚ‡ÁËË Ó·˘Â„Ó
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡.

Ç ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡
˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÂÚÓ„‡‰Ì‡fl Ô‡ÔËÎÎÓÒÙËÌÍÚÂ-
ÓÚÓÏËfl. èÓ‚ÚÓÌÓÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ·˚-
ÎÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï, ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸.

èÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ Ò‡Ì‡-
ˆË˛ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚ 94% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ. é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ-
·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ˝ÍÚ‡ÁËfl „ÂÔ‡ÚËÍÓÍÓıÓ-
ÎÂ‰Óı‡ 20 ÏÏ Ë ·ÓÎÂÂ Ó·‡ÚËÏ‡ – Ó·˘ËÈ ÊÂÎ˜Ì˚È
ÔÓÚÓÍ ÒÓÍ‡˘‡ÂÚÒfl Ë ˜‡ÒÚÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÏ˚È
ÒÚÂÌÓÁ Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓÒÍ‡ Ë ˝ÍÚ‡ÁËfl Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ-
„Ó ÔÓÚÓÍ‡ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂ-
ÌËflÏË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÒÓÒÓ˜Í‡, ÔÓÒÎÂ Ëı ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË
‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛ÚÒfl ÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Ë ¯ËËÌ‡ „ÂÔ‡-
ÚËÓÍıÓÎÂ‰Óı‡. èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËË Ë ·Ë-
ÎËÓ‰Ë„ÂÒÚË‚Ì˚Ï ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ï, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‡Ò¯ËÂÌ˚.

åÓÊÌÓ ÒÔÓËÚ¸ Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â Ú‡ÍËı Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚, Ó ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÌÓ ÌËÍÚÓ ÌÂ ·Û‰ÂÚ
ÓÚËˆ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌË ÂÒÚ¸. èË Ì‡ÎË˜ËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚Û˛˘Â„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Ò‡Ì‡ˆË˛
ÔÓ‚Ó‰flÚ Ì‡ ÏÂÒÚÂ. èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ëı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÔÂÂ‚Ó‰flÚ.

óÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì‡fl Ò‡Ì‡ˆËfl, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î Ì‡¯
ÓÔ˚Ú, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò ÛÒÔÂıÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ Û ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı.
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ÉÛÔÔ‡
·ÓÎ¸Ì˚ı

èÂËÓ‰
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

ÑÓ 10 ÏÏ 11–15 ÏÏ 16–20 ÏÏ >20 ÏÏ

˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı

‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. % ‡·Ò. %

1-fl ÑÓ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 30) 3 10.0 11 36.7 11 36.7 5 16.6

èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 35) 31 88.5 3 8.5 – – 1 3.0

2-fl ÑÓ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 42) 2 4.8 21 50.0 13 31.0 6 14.2

èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 48) 41 85.4 3 6.2 2 4.2 2 4.2

3-fl ÑÓ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 39) 9 23.0 15 38.5 8 20.5 7 18.0

èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË (

 

n

 

 = 43) 40 93.2 3 6.8 – – – –

 

ÇÒÂ„Ó

 

ÑÓ Ò‡Ì‡ˆËË (n = 111) 14 12.6 47 42.3 32 28.8 18 16.3

èÓÒÎÂ Ò‡Ì‡ˆËË (n = 126) 112 88.8 9 7.2 2 1.6 3 2.4
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äÓÏÏÂÌÚ‡ËË

êÂˆÂÌÁËÛÂÏ‡fl ÒÚ‡Ú¸fl ÌÓÒËÚ ‰ËÒÍÛÒÒËÓÌÌ˚È
ı‡‡ÍÚÂ Ë ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ıË-
Û„ËË – ‚˚·ÓÛ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ÎÂ˜ÂÌËfl
ÎËÚË‡Á‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË ÔËÏÂÌÂ-
ÌË˛ ÏËÌËËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÂÁË-
‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡Á‡.

èÓ·ÎÂÏ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÎÂ˜ÂÌËfl ÎËÚË‡Á‡ ÊÂÎ˜-
Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸
˝ÚÓ„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÜäÅ Ë ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌÌ˚ı Ô ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ‡ÒÔÂÍÚ‡ı ÌÂ ‰Ó ÍÓÌˆ‡
‡ÁÂ¯ÂÌÌÓÈ. ÑÓÒÚË„ÌÛÚ˚Â Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚË-
ÎÂÚËfl ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ Ú‡ÍÚËÍÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ıÓ-
Î‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÏÂÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÒÓÁ‰‡-
ÌËÂÏ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÈ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ, ÂÌÚ„ÂÌÓ‚-
ÒÍÓÈ, ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ Ë ËÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë
ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ‡ÔÔ‡‡ÚÛ˚, ‡Á‡·ÓÚÍÓÈ Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÏËÌËËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÎÂ-
˜Â·Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚflı Ë
ÅëÑä – ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı, ˜ÂÒÍÓÊÌ˚ı, ÌÓ‚˚ı
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÌÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓÈ Ë ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓÈ ÎË-
ÚÓÚËÔÒËË Ë ‰. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ Í ÔËÏÂÌfl‚¯ËÏÒfl
‡ÌÂÂ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰‡Ï Î‡Ô‡Ó-
ÚÓÏÌ˚ı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË·‡‚ËÎÓÒ¸
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ ËÌ˚ı ÏÂÌÂÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ı ÎÂ-
˜Â·Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl
ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÚÂıÌËÍË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒ-
Ú¸˛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÔÔ‡‡ÚÛ˚ Ë

ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Ëfl ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÎÓÊÌÓÒÚË Ë
ÒÚÓËÏÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ, „Î‡‚ÌÓÂ, ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛.

èË ‚˚·ÓÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ÎÂ˜ÂÌËfl
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËË ÔËıÓ‰ËÚÒfl Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ‡Á-
ÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ ÎËÚË‡Á‡ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ (ÔÂ‚Ë˜-
Ì˚È (ÔÛÁ˚Ì˚È), ‚ÚÓË˜Ì˚È, ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ);
Ú‡ÍÚËÍ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÓ„Ó, ÔÓ‰‚Â„‡ÎÒfl ÎË
Ô‡ˆËÂÌÚ ‡ÌÂÂ ÓÔÂ‡ˆËflÏ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ıÓÎÂˆËÒ-
Ú˝ÍÚÓÏËË, ÎË·Ó ÊÂÎ˜Ì˚È ÔÛÁ˚¸ Ò ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ‡-
ÏË ‚ Â„Ó ÔÓÒ‚ÂÚÂ ÒÓı‡ÌÂÌ, ÓÚ ÒÚ‡‰ËË Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl (ÓÒÚ‡fl, ıÓÌË˜ÂÒÍ‡fl), ÓÚ Ì‡ÎË˜Ëfl Ú‡ÍËı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ, Í‡Í ÓÒÚ˚È ıÓÎÂˆËÒÚËÚ, ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl
ÊÂÎÚÛı‡, ıÓÎ‡Ì„ËÚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË,
‡·ÒˆÂ‰ËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ˜ÂÌË, ·ËÎË‡Ì˚È ÓÒÚ˚È ËÎË
ıÓÌË˜ÂÒÍËÈ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ Ë ‰., ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ Ì‡ÎË-
˜Ëfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.
Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚,
‡ Ú‡ÍÊÂ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÒÌ‡˘ÂÌÌÓÒÚË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÎÂ˜Â·ÌÓ-
„Ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËfl, ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, Ëı
ÓÔ˚Ú‡ Ë Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË Ë Â¯‡ÂÚÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó ‚˚-
·ÓÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ÎÂ˜Â·ÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË. èË ̋ ÚÓÏ ̂ Â-
ÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë ‰Û„ËÂ
‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl ÍÎËÌËÍË Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.
Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ÏË
Ó·Î‡‰‡˛Ú ÏÂÚÓ‰˚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë ˜ËÒÎÓ ˝Ú‡ÔÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓÒÚ¸ ·ËÎË‡ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡, ‚
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÓı‡ÌË‚ Á‡ÔË‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÙÛÌÍˆË˛ ÒÙËÌÍÚÂ‡ é‰‰Ë. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÍËÚÂËfl-
ÏË ÔË ‚˚·ÓÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚÂÔÂÌ¸
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÏÂÚÓ‰‡ Â„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl, ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÒÌËÁËÚ¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁÌËÍÌÓ-
‚ÂÌËfl ‡ÌÌÂ„Ó Ë ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ÂˆË‰Ë‚‡ ÎËÚË‡Á‡, Ó·ÚÛ-
‡ˆËÓÌÌÓÈ ÊÂÎÚÛıË Ë ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡. ÇÂÒ¸Ï‡ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸
ÔËÏÂÌflÂÏÓ„Ó ÎÂ˜Â·ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÒÌËÁËÚ¸ ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl, ̃ ÚÓ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‚ Ò‚flÁË ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌÓÒÚ¸˛ ıÓÎÂ- Ë ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡Á‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó„-
‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ·˛‰ÊÂÚ‡ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÎÂ˜Â·Ì˚ı
Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ.

Ä‚ÚÓ˚ ÒÚ‡Ú¸Ë Ó·Ó·˘ËÎË ÎË˜Ì˚È ÓÔ˚Ú ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl 1686 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ıÓÎÂÎËÚË‡-
ÁÓÏ, Û 356 ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ‚ ıÓ‰Â Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË ·˚Î
‚˚fl‚ÎÂÌ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á, ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ˜Â„Ó ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚÓÚÓÏËfl, Á‡‚Â¯ÂÌÌ‡fl ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ ‚ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı í-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡-
Ê‡. ì 126 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (Û 7.5% ‚ÒÂı ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÜäÅ, ËÎË Û 35.3% ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl ıÓÎ‡Ì-
„ËÓÒÚÓÏËË) ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ·˚Î
‚˚fl‚ÎÂÌ ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚È ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á. ì ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ·ÂÒÍÓ‚Ì˚ı ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‰ÓÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÔË ÍÛÔÌ˚ı ÍÓÌ-
ÍÂÏÂÌÚ‡ı Ëı ËÌÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÚÓÚËÔÒËÂÈ.
ãË¯¸ ÔË ÌÂÛÒÔÂıÂ ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Û 5 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË·Â„‡ÎË Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛
ùèëí (ÂÚÓ„‡‰ÌÓÈ ËÎË ‡ÌÚÂ„‡‰ÌÓÈ), ÎË·Ó (Û
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‰Û„Ëı 5 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚) Í ÔÓ‚ÚÓÌÓÏÛ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û. Ç ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡-
ˆËË Â˘Â 3 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÔË¯ÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ùèëí
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÂˆË‰Ë‚ÌÓ„Ó ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ Ë Ô‡-
ÔËÎÎÓÒÚÂÌÓÁ‡ Ò ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ËÒıÓ‰ÓÏ. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡‚ÚÓ‡ÏË
Ú‡ÍÚËÍË ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Ï ıÓÎ‡Ì-
„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ ‚ ˆÂÎÓÏ ÏÓÊÌÓ ÓˆÂÌËÚ¸ Í‡Í Û‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â.

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÔË ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌËË Ò ÒÓÓ·˘ÂÌËÂÏ
Ç.Ä. äÓÁÎÓ‚‡ Ë ÒÓ‚‡Ú. ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ˆÂÎ˚È fl‰ ‚Ó-
ÔÓÒÓ‚ Ë ÔÓ‚Ó‰Ó‚ ‰Îfl ‰ËÒÍÛÒÒËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔË-
ÏÂÌflÂÏ‡fl ‡‚ÚÓ‡ÏË Ú‡ÍÚËÍ‡ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ë‰ÂÚ ‚‡Á-
ÂÁ Ò ÔËÌflÚÓÈ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚ÓÏ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌ˚Ï ‚ ÒÚ‡ÌÂ Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏ ‚‡Ë‡ÌÚÓÏ Û Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ Ò ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË ıÓÎÂ‰Ó-
ıÓÎËÚË‡ÁÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰‚Ûı˝Ú‡ÔÌÓÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÍÓ„‰‡ ÔÂ‚˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl
ùêèïÉ Ë ùèëí Ò ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡ÍˆËÂÈ,
‚ÚÓ˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ – ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ó-
„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl – ‚Ë‰ÂÓÎ‡Ô‡-
ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ËÎË ÔË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ̋ ÚÓ„Ó Ú‡-
‰ËˆËÓÌÌ‡fl Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌ‡fl. èÓ‰Ó·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ‰‚Û-
ı˝Ú‡ÔÌÓ„Ó ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÜäÅ,
ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓÈ ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ, ‰ÓÍ‡Á‡Î‡ Ò‚Ó˛
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸,
˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ıË-
Û„Ó‚ Ë ˝Ì‰ÓÒÍÓÔËÒÚÓ‚ ÔËÁÌ‡Ú¸ ÂÂ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚-
·Ó‡. èË ̋ ÚÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸, ̃ ÚÓ ÔÓ‰Ó·-
ÌÓÂ Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÈ ùèëí, ‡ÁÛ¯ÂÌËfl Ë
Û‰‡ÎÂÌËfl ‚ÒÂı ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚ ËÁ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, ÌÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û 80% Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÔËıÓ‰ËÚÒfl ÔË·Â-
„‡Ú¸ Í ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡Ï Ì‡
ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı, ÂÊÂ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÅÑë, ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË.
èÓ‰Ó·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ÌÂÔËÏÂÌËÏ‡ Ë ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡
ÍÓÌÍÂÏÂÌÚ˚ ‚ÔÂ‚˚Â ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ıÓ‰Â Î‡Ô‡-
ÓÚÓÏÌÓÈ ËÎË ‚Ë‰ÂÓÎ‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒ-
Ú˝ÍÚÓÏËË. çÂÛ‰‡˜Ë ËÎË ÔÓÎÌ‡fl ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ùèëí ÔË ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÂ ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ÏË ËÎË ÔËÓ·Â-
ÚÂÌÌ˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ‡Ì‡ÚÓÏËË ·ËÎË‡ÌÓÈ ÒË-
ÒÚÂÏ˚, Ì‡ÔËÏÂ ÍÛÔÌ˚ÏË Ô‡‡Ù‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË
‰Ë‚ÂÚËÍÛÎ‡ÏË, Ì‡ÎË˜ËÂÏ ·ËÎËÓ-·ËÎË‡Ì˚ı Ò‚Ë-
˘ÂÈ (ÒËÌ‰ÓÏ åËËˆˆË), ÔÓÚflÊÂÌÌ˚Ï ÚÛ·ÛÎfl-
Ì˚Ï ÒÚÂÌÓÁÓÏ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔË ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ, ÛÒÎÓ‚ËflÏË, ÒÓÁ‰‡‚¯ËÏËÒfl
ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒÂÌÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸-
ÓÚ-II Ë ‰. ç‡ÍÓÌÂˆ, ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ùèëí
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ıÓÎ‡„ËÓÎËÚË‡Á‡ ËÎË ÔÓ ‰Û„ËÏ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËflÏ, ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡·˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ, ıÓÚfl
·˚ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ, ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓÒÚË ·ËÎË‡ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡
ÒÓÁ‰‡ÂÚ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÂÙÎ˛ÍÒ-ıÓÎ‡Ì„ËÚ‡ Ë ‰ËÒÍËÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯-

ÍË, ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓ˚ı ‡ÁÎË˜Ì‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı fl‚ÎÂÌËÈ Û ÎËˆ
ÏÓÎÓ‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.

ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ, Ì‡fl‰Û Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ
êïèÉ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÂ‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡ÁÓÏ ÓÔ‡‚‰‡Ì ÔÓËÒÍ Ë ‰Û„Ëı ÒÔÓ-
ÒÓ·Ó‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÒÓı‡Ìfl˛˘Ëı
ÙÛÌÍˆË˛ ÒÙËÌÍÚÂ‡ é‰‰Ë. ä ˜ËÒÎÛ Ú‡ÍËı ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂÒÚË ÚÂıÌË˜ÂÒÍË ÚÛ‰ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌË-
ÏÛ˛ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÛ˛ ‚Ë‰ÂÓÎ‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÛ˛
ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚÓÚÓÏË˛ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓ-
ÏËÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÚÂıÌË˜ÂÒÍË ·ÓÎÂÂ ‰ÓÒÚÛÔÌÛ˛ ˜ÂÒ-
ÙËÒÚÛÎ¸ÌÛ˛ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÎËÚÓ˝ÍÒÚ‡Í-
ˆË˛ (ÍÒÚ‡ÚË, ‚ÔÂ‚˚Â ‚ ëëëê ÔËÏÂÌÂÌÌÛ˛ Ì‡ÏË
‚ 1973 „., Ó ̃ ÂÏ ‡‚ÚÓ˚ ‚ Ò‚ÓÂÏ Ó·ÁÓÂ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚
ÌÂ ÛÔÓÏËÌ‡˛Ú). ìÍ‡Á‡ÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰, ÍÓÚÓ˚È ‚ Ì‡-
Ë·ÓÎÂÂ ÚÛ‰Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÍÓÏË-
·ËÌËÓ‚‡Ú¸ Ò ùèëí, ÌÂÂ‰ÍÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ıËÛ„Û
‚˚ÈÚË ËÁ ÚÛ‰ÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË, ËÁ·ÂÊ‡‚
ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÒÔÂ¯ÌÓ-
„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓ‚˚-
¯‡˛ÚÒfl ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ‡‚ÚÓ-
‡ÏË ÒÓÓ·˘ÂÌËfl ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÔËÂÏÓ‚ Ë ÒÍÓÌÒÚ-
ÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ Ë ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÈ.

ç‡ÒÚÓ‡ÊË‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓˆÂÌÚ
ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Í‡ÏÌÂÈ ‚ ÔÓÚÓÍ‡ı ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ
ÓÔÂ‡ˆËË, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ‡‚ÚÓ‡ÏË ÒÔÓÒÓ·Ó‚
‰Ó- Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ıÓÎ‡Ì„ËÓ-
ÎËÚË‡Á‡. íÛ‰ÌÓ ÒÓ„Î‡ÒËÚ¸Òfl Ë Ò ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌËË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÂÁË-
‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ıÓÎ‡Ì„ËÓÎËÚË‡Á‡ ‡‚ÚÓ˚ Û‰ÂÎfl˛Ú ÌÂ
‚˚ÒÓÍÓËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚Ï ÂÌÚ„ÂÌÓÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓÏÛ Ë
˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏÛ, ‡ Ï‡ÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌË˛ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ.

èÓÙ. å. Ç. Ñ‡ÌËÎÓ‚

êÂˆÂÌÁËÛÂÏ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁÂ
1686 ˝ÍÒÚÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡-
ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË, Û 356 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË.

ì ‚ÒÂı ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰ÓÏ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÓÔÂ-
‡ˆËË fl‚ËÎÓÒ¸ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó
ÔÓÚÓÍ‡ í-Ó·‡ÁÌÓÈ ÚÛ·ÍÓÈ. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û 126 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ (35.3%) Ó·Ì‡ÛÊÂÌ Â-
ÁË‰Û‡Î¸Ì˚È ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ ÒÚ‡-
Ú¸Â ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ
˝Ú‡ „ÛÔÔ‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ÔË˜ËÌ˚, ÌÂ
ÔÓÁ‚ÓÎË‚¯ËÂ “ÔÓ‚ÂÒÚË Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÛ˛ ÍÓÂÍ-
ˆË˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ-
‰Óı‡”, ‡‚ÚÓ˚ ‚˚‰ÂÎËÎË 3 „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı – Ò
ÚflÊÂÎ˚ÏË ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË,
ÒÎÓÊÌ˚ÏË ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË, “ÌÂÔÓÎ-
Ì˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÒÔÓÒÓ·Ó‚”
ËÎË ÌÂ‚ÂÌÓ Ú‡ÍÚÓ‚ÍÓÈ ‰‡ÌÌ˚ı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

Ñ‡ÎÂÂ ‡‚ÚÓ˚ ÒÚ‡Ú¸Ë ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ Û 62 Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ Ò Í‡Ú‡‡Î¸Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÒÚÂÌÍË ÊÂÎ˜-
ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ËÏÂÎÒfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á. èË ̋ ÚÓÏ ‰Ó
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ÓÔÂ‡ˆËË ˝ÚËÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ˝Ì‰ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÚÓ„‡‰ÌÓ„Ó Û‰‡ÎÂÌËfl, ‰Ó·ÎÂÌËfl
Í‡ÏÌÂÈ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÊÂÎ˜ÂÓÚÚÓÍ‡.

êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ‡fl ‡‚ÚÓ‡ÏË Ú‡ÍÚËÍ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı ÊÂÎ˜ÂÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÛÂÚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔËÌˆËÔ‡Ï ÎÂ˜ÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ Í‡-
ÚÂ„ÓËË ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ä‡Í ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú ıËÛ„Ó‚
Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡Ì˚ Ë Á‡ Û·ÂÊÓÏ, ‰‚Ûı˝Ú‡ÔÌÓÂ (˝Ì‰Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ) ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı
·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ‰‡ÂÚ Ì‡Ë-
ÎÛ˜¯ËÂ ·ÎËÊ‡È¯ËÂ Ë ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‡‚ÚÓ˚ (ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÔÓ Í‡ÍÓÈ ÔË-
˜ËÌÂ) ÌÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ‰Ó ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË ÙË·-
Ó‰ÛÓ‰ÂÌÓÒÍÓÔË˛ Ë ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÛ˛ ÂÚÓ„‡‰-
ÌÛ˛ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙË˛. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ·˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡,
ÌÓ Ë ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó
‡ÁÏÂÂ Í‡ÏÌÂÈ, Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, Ì‡ÎË˜ËË Ô‡ÔËÎ-
ÎÓÒÚÂÌÓÁ‡, ÓÍÓÎÓÒÓÒÓ˜ÍÓ‚˚ı ‰Ë‚ÂÚËÍÛÎÓ‚ Ë Ú.‰.
àÏÂÌÌÓ ‰‡ÌÌ˚Â ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ·˚
‡ÚÓ‡Ï ÒÚ‡Ú¸Ë ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Û˛ Ú‡ÍÚËÍÛ
ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ì‡ÏÂÚËÚ¸ ıÓ‰ Ë ‚‡Ë‡ÌÚ ‰ÓÒÚÛÔ‡
Ë ÓÔÂ‡ˆËË.

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û
‚ÒÂı 126 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔË¯ÎÓÒ¸ Â¯‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ˚, Ò‚fl-
Á‡ÌÌ˚Â Ò ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Ï ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ. ÑÎfl
˝ÚÓ„ ·˚Î ‚˚·‡Ì ˜ÂÒÙËÒÚÛÎ¸Ì˚È Ë ˜ÂÁ‰ÂÌ‡Ê-
Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ Í ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓÏ „ÂÔ‡ÚËÍÓıÓÎÂ‰Óı‡, ‡
‰Îfl Á‡ı‚‡Ú‡ Ë Û‰‡ÎÂÌËfl Í‡ÏÌÂÈ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ÓË-
„ËÌ‡ÚÎ¸Ì˚Â ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚.

Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ì‡ 7–10-Â ÒÛÚÍË
‚˚ÔÓÎÌflÎË ıÓÎ‡Ì„ËÓÏ‡ÌÓÏÂÚË˛ Ë ÙËÒÚÛÎÓ„‡-
ÙË˛, ÔÓÒÎÂ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Â¯‡ÎË ‚ÓÔÓÒ Ó·
Û‰‡ÎÂÌËË ‰ÂÌ‡Ê‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔË ‰‡‚ÎÂÌËË ‚ ÊÂÎ˜-
Ì˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı ·ÓÎÂÂ 250 ÏÏ ‚Ó‰. ÒÚ. ÓÚ ÙËÒÚÛÎÓ-
„‡ÙËË ÔÓ˜ÂÏÛ-ÚÓ ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÎËÒ¸ Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÎË
Ì‡ÛÊÌ˚È ÊÂÎ˜Ì˚È Ò‚Ë˘. èÓ‰Ó·Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í
ÎÂ˜ÂÌË˛ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ï‡ÒÒÛ ‚ÓÔÓÒÓ‚. éÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ-
ÔÓÌflÚÌ˚Ï, ÔÓ˜ÂÏÛ ‡‚ÚÓ˚ ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ò Ì‡ÛÊÌ˚Ï ÊÂÎ˜Ì˚Ï Ò‚Ë˘ÓÏ Ì‡ 21-Â ÒÛÚÍË
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Á‡ÏÂÌËÚ¸ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒ-

ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ıÓÎÂ‰ÓıÓÒÍÓÔËÂÈ. ùÚÓÚ ÚÂÁËÒ ‡·ÓÚ˚,
Ì‡ ÏÓÈ ‚Á„Îfl‰, ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡Ì, ÌÓ Ë Í‡ÈÌÂ
ÓÔ‡ÒÂÌ. ÅÂÁ ÁÌ‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ÌÂÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı
ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ “‚ÒÎÂÔÛ˛” ıÓÎÂ-
‰ÓıÓÒÍÓÔËË ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÒÂ¸ÂÁÌ˚Ï ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËflÏ.

éÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚ Û
79 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÓÍË ÓÚ 6 ÏÂÒ ‰Ó 4 ÎÂÚ. èË ˝ÚÓÏ
ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Û 81% ·ÓÎ¸Ì˚ı,
˜ÚÓ, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ÎÂ˜ÂÌËfl.

Ç ˆÂÎÓÏ ÒÚ‡Ú¸fl ÌÓÒËÚ ‰ËÒÍÛÒÒËÓÌÌ˚È ı‡‡Í-
ÚÂ. ùÚÓ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚ÓÔÓÒ˚ Ú‡ÍÚËÍË ÎÂ˜Â-
ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌ˚Ï ıÓÎÂˆËÒÚËÚÓÏ, ıÓÎÂ-
‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ Ë ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ.

ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ‰‚Ûı˝-
Ú‡ÔÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı. ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÂÚÓ„‡‰ÌÓÈ ıÓ-
Î‡Ì„ËÓ„‡ÙËË ÛÚÓ˜ÌflÂÚÒfl ‰Ë‡„ÌÓÁ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl
ÊÂÎÚÛıË Ë ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÔËÎ-
ÎÓÒÙËÌÍÚÂÓÚÓÏËfl Ò Û‰‡ÎÂÌËÂÏ ËÎË ‰Ó·ÎÂÌËÂÏ
ÍÓÌÍÂÏÂÌÚÓ‚. ÖÒÎË ÔÓ Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó ÔË˜ËÌ‡Ï Í‡-
ÏÂÌ¸ Û‰‡ÎËÚ¸ ÌÂ Û‰‡ÂÚÒfl, ÚÓ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÁÓ-
·ËÎË‡Ì˚È ‰ÂÌ‡Ê. èÓÒÎÂ ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÊÂÎÚÛıË
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ıÓÎÂˆËÒÚÓ˝ÍÚÓÏËfl, ‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï, Û
ÍÓÚÓ˚ı Í‡ÏÌË ÌÂ ·˚ÎË Û‰‡ÎÂÌ˚ ÔÓÒÎÂ Ô‡ÔËÎÎÓ-
ÒÙËÌÍÚÂÓÚÓÏËË, ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ıÓ-
ÎÂ‰ÓıÓÎËÚÓÚÓÏË˛ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı
ÔÓÚÓÍÓ‚. èÓ‰Ó·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â, ÎÂ„˜Â ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl ·ÓÎ¸Ì˚ÏË, ‚Â-
‰ÂÚ Í ·˚ÒÚÓÈ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË.

ç‡ÎË˜ËÂ ÂÁË‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡ ‰ÓÎÊ-
ÌÓ ·˚Ú¸ Í‡ÁÛËÒÚËÍÓÈ, ‡ ÌÂ Ô‡ÍÚËÍÓÈ. ìÒÔÂı ·Ó¸-
·˚ Á‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ̃ ËÒÎ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Ï
ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡ÁÓÏ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÓÓÔÂ‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚,
‚Î‡‰Â˛˘Ëı ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ıÓÎÂ‰ÓıÓÎËÚË‡Á‡.

èÓÙ. äÓÚÓ‚ÒÍËÈ Ä.Ö.
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