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äÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
˜ÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÔÛıÓÎË Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÏÌÓ„Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚. éÌ‡ ÏÓÊÂÚ ÏÓÎÌËÂÌÓÒÌÓ ‡Á-
‚Ë‚‡Ú¸Òfl, ‰‡‚‡Ú¸ ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚, ËÎË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ “ÏÓÎ˜‡Ú¸”, ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸ ÌÂ‚Ë‰Ë-
ÏÓÈ. íÓ ÊÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË: Û Ó‰ÌËı
·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚÂÏËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÂˆË‰Ë‚ ËÎË
ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚, Û ‰Û„Ëı – ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÂÒflÚÍÓ‚ ÎÂÚ ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‚ÒflÍËÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚. èÓÏËÏÓ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı
Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ÓÒÚ Ë ÂˆË‰Ë‚ ÓÔÛıÓÎË
(‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, ÏÌÓÊÂÒÚ-

‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl, ÒÚÂÔÂÌ¸ ÁÂÎÓÒÚË Ë ‰.), ÌÂ-
ÒÓÏÌÂÌÌÓ, ËÏÂ˛ÚÒfl Ï‡ÎÓËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚Â
‚ÎËflÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ
˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ (ˆËÚÓÍËÌ˚, „ÓÏÓÌ˚,
ÙÂÏÂÌÚ˚, ÏÂÚ‡·ÓÎËÚ˚ Ë ‰.), Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı ˆËÚÓ-
ÚÓÍÒË˜ÂÒÍËÏ ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ [1–3].

ÄÌ‡ÎËÁ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ ÏÎÂÍÓ-
ÔËÚ‡˛˘Ëı ÔÓÍ‡Á‡Î, ̃ ÚÓ ‚ÒÂ ÓÌË ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ‚ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ÔÂÔÚË‰˚ – ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ˝Ì‰Ó„ÂÌ-
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èË‚Â‰ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËË ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
ÌÓ„Ó ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë, Ì‡ ÏÓ‰ÂÎË ÒÎËÁËÒÚÓ„Ó
‡Í‡ (¯Ú‡ÏÏ êë-1, ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚ ıÓÎ‡Ì„ËÓ„ÂÌÌÓ„Ó ‡Í‡). éÔÛıÓÎ¸ ‚˚Á‚‡ÎË ‚ÌÛÚËÔÂ-
˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÂÈ Í˚Ò‡Ï 0.1 ÏÎ 20% ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ‚Á‚ÂÒË. ãÂ˜ÂÌËÂ Ì‡˜ËÌ‡ÎË
ÒÔÛÒÚfl 10–12 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÓÔÛıÓÎË. ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ‚‚Ó‰ËÎË ‚ÌÛÚË·˛-
¯ËÌÌ˚Ï Ë ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Ï ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ì‡ 6 ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓ„Ó Ë Ì‡ 3, 6 ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ
ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡. 
èË Ò‡‚ÌÂÌËË ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË ÔË ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓÏ
ÔËÏÂÌÂÌËË ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë (

 

n

 

 = 28) ÔÓÎÛ-
˜ÂÌ˚ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â. èË Ó·˙Â‰ËÌÂÌËË ‰‚Ûı „ÛÔÔ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË
ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl ËÎË ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ
„ÛÔÔÂ. Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎÒfl (‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ
ÍËÚÂË˛ ıË-Í‚‡‰‡Ú 

 

p

 

 = 0.019). Ç‚Â‰ÂÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚ ÔË‚Ó‰ËÎÓ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛
‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÓÔÛıÓÎË.
èË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ (

 

n

 

 = 23) Ì‡ 6 ÒÛÚÍË ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ·˚ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ÌÓÈ (

 

p 

 

< 0.001). ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎËÒ¸ ÔÓˆÂÌÚ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ Ë ËÏÂÎÓÒ¸ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ÏËÚÓÁÓ‚.
àÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.
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Data concerning the influence of active anticancer extract derived from swine and human
small bowel mucosa on the adenocarcima model (sell line PC-1, equivalent of cholangiocar-
cinoma) are presented. Tumor was induced by implantation to rats intrahepatically 0.1 ml of
20% tumor suspension. Therapy began 10–12 days after tumor had been implantated. Super-
natant was introduced intraperitoneally or by specially developed selectively occlusive tech-
nique. Results of therapy were estimated on 6-th days after intraperitoneal and 32rd and 62th
days after selectively occlusive injections had been finished. The comparison of tumor relative
sizes after intraperitoneal injections of supernatant derived from swine and human small
bowel mucosa revealed no difference between these two groups. In the united group (

 

n

 

 = 28)
stabilization or slow tumor growth were marked after supernatant injection. Tumor growth
continued in control group (

 

χ

 

2

 

 score significance 

 

p

 

 = 0.019). Supernatant injections induced
apoptosis in tumor cells. In the group after selectively occlusive supernatant injections (

 

n

 

 =
= 23) the relative tumor sizes on the 6-th day were significantly smaller comparing with the
control (

 

p

 

 < 0.001). Apoptosis rate increase and reduction of mitosis number also were signif-
icant. No changes in normal organs and tissues were revealed.
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ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÓÎËÁ‡ ·ÂÎÍÓ‚, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ÍÓÚÓ˚ı
Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰‡‚ÎflÚ¸ ‰ÂÎÂÌËÂ ÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ. 

Ç ‡·ÓÚÂ [4] ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ·ÓÎÂÂ 100 ÔÂÔÚË‰Ó‚. èÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ˜‡ÒÚ¸ ËÁ ÌËı Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ËÌ„Ë·Ë-
Ó‚‡Ú¸ ÔÓÎËÙÂ‡ˆË˛, Í‡Í ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı, Ú‡Í Ë
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ 

 

in

 

 

 

vitro

 

. 

å˚ Ó·‡ÚËÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ ÚÓÌÍÓÈ
ÍË¯ÍÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËÈ
ÚÂÏÔ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË ˝ÔËÚÂÎËfl, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍÓÈ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÏÛÚ‡ˆËÈ, Í‡ÈÌÂ
Â‰ÍÓ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÓÔÛıÓÎË. éÔÛıÓÎË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 1.0–
1.5% ÓÔÛıÓÎÂÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡,
ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÔÎÓ˘‡‰¸ ÂÂ ÒÎËÁËÒÚÓÈ ‡‚Ì‡ 90% ÒÎËÁË-
ÒÚÓÈ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ [5–13].

èÓÏËÏÓ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ËÁ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ï˚¯Ë ËÌ-
„Ë·ËÛÂÚ ÓÒÚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË [14], ̃ ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ ̂ ËÍÎ‡ ÔÓÎË-
ÙÂ‡ˆËË ˝ÔËÚÂÎËfl ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl
ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓÏÛ ÍÓÌÚÓÎ˛, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓÚÓÓ„Ó
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÏÛÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ËÁ ˆËÍÎ‡ [15], ˜ÚÓ ‚ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍÂ, ‚
ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË, ËÏÂÂÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒ-
ÍËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ (

 

DNA

 

 

 

adduct

 

), ÍÓÚÓ˚È Ë„‡ÂÚ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËË Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÁ‡
‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË [16]. í‡ÍËÂ Ù‡ÍÚ˚ Á‡-
ÒÚ‡‚ËÎË Ì‡Ò Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ÒÎËÁËÒÚÓÈ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯-
ÍË Í‡Í Í „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÒÚÓ˜ÌËÍÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl
˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡, Ó·Î‡‰‡˛˘Â„Ó ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚Ï
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ.

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

á‡·Ó ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË. ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÔË‚Â-
‰ÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë ÎËÚÂ‡-
ÚÛÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó Â‰ÍÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl ÓÔÛıÓÎË ‚
ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í ̃ ÂÎÓ‚ÂÍÛ, ‚
Ì‡˜‡ÎÂ ‡·ÓÚ˚ Ï˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË Û‰‡ÎÂÌÌ˚Â ‚Ó
‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË Û˜‡ÒÚÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË.

á‡·Ó ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ÒÍÓÚÓ·ÓÈÌÓ„Ó ˆÂı‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‚Ûı ÏËÌÛÚ
ÔÓÒÎÂ Á‡·Ófl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó. äË¯Í‡ ÔÓÏ˚‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ-
ÚÓ˜ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ Ë ÔÓÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ Ò ıÎ‡‰Ó-
ÌÓÒËÚÂÎÂÏ ‰Îfl Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍË.

åÂÚÓ‰ËÍ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ
ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ô‡ÚÂÌÚÛÂÚÒfl.
éÌ‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚË-
‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡. èÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ (ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡) ·˚Î‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÍÎÂÚÓÍ „ÂÔ‡ÚÓÏ˚ 27 

 

in

 

 

 

vitro

 

(‰.·.Ì. ã.Ä. ÑÂÌËÒÓ‚, àÌÒÚËÚÛÚ ËÌÊÂÌÂÌÓÈ ËÏÏÛ-
ÌÓÎÓ„ËË, Ç.ë. îÂ‰˛ÍËÌ, ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ì‡Û˜-
Ì˚È ˆÂÌÚ ÔËÍÎ‡‰ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„ËË).

èË‚Ë‚Í‡ ÓÔÛıÓÎË Ë ÔÎ‡Ì ÎÂ˜ÂÌËfl. àÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎË ¯Ú‡ÏÏ ÒÎËÁËÒÚÓ„Ó ‡Í‡ (êë-1, ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚ
ıÓÎ‡Ì„ËÓ„ÂÌÌÓ„Ó ‡Í‡).

 

èË‚Ë‚ÍÛ ÓÔÛıÓÎË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÛÚÂÏ ‚ÌÛÚ-
ËÔ‡ÂÌıËÏ‡ÚÓÁÌÓÈ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË 0.1 ÏÎ 20% ÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚ÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‰ÓÎ˛ ÔÂ˜ÂÌË. ãÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡-
Ú‡ÌÚ‡ÏË Ì‡˜ËÌ‡ÎË ÒÔÛÒÚfl 10–12 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ËÏ-
ÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÓÔÛıÓÎË.

ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ‚‚Ó‰ËÎË ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌ˚Ï Ë ÒÂ-
ÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚Ï ‚ ÓÚ‰ÂÎÂ ıËÛ„ËË ÔÂ˜ÂÌË (ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ
Â¯ÂÌËÂ ÔÓ Á‡fl‚ÍÂ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ Ô‡ÚÂÌÚ‡). äÓÌ-
ÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ‚Ó ‚ÒÂı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ÒÓÒÚ‡‚Ë-
ÎË ÊË‚ÓÚÌ˚Â, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒÎÂ ÔË‚Ë‚ÍË ÓÔÛıÓÎË
ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ÏË ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÎË ‚ÌÛÚ-
Ë·˛¯ËÌÌÓ Ë ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ ‚‚Ó‰ËÎË ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÚ‚Ó ‚ Ó·˙ÂÏÂ,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÏ Ó·˙ÂÏÛ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡.

èÓ‚Â‰ÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÒÂËË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚:
1. ÇÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡.
ëÂËfl ‹ 1. ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜-

ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ·ÂÎÍ‡
ÔÓ 

 

D

 

280

 

 30 ÓÔÚ.Â‰/ÏÎ. 7 ËÌ˙ÂÍˆËÈ ˜ÂÂÁ ‰ÂÌ¸, ‚ÒÂ„Ó
210 ÓÔÚ.Â‰ Ì‡ ÍÛÒ). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ˜ÂÌËfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË
Ì‡ 6 ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡Ì-
Ú‡. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í˚Ò: ÓÔ˚Ú 

 

n

 

 = 14, ÍÓÌÚÓÎ¸ 

 

n

 

 = 13.
ëÂËfl ‹ 2. ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜-

ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë. ìÒÎÓ‚Ëfl ÚÂ ÊÂ. äÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó Í˚Ò: ÓÔ˚Ú 

 

n

 

 = 14, ÍÓÌÚÓÎ¸ 

 

n

 

 = 9.
2. ëÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÒÛÔÂ-

Ì‡Ú‡ÌÚ‡
ëÂËfl ‹ 3. ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜-

ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë. Ç‚Ó‰ËÎË Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‚
Ó·˙ÂÏÂ 0.6 ÏÎ (18 ÓÔÚ.Â‰ Ì‡ ÍÛÒ) ‚ ‚ÂÚ‚¸ ‚ÓÓÚ-
ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ ‰ÓÎË-ÓÔÛıÓÎÂÌÓÒËÚÂÎfl ÔÂ˜ÂÌË ÒÂÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÒÎÂ
Ì‡˜‡Î‡ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÎË Á‡-
ÊËÏ Ì‡ ÔË‚Ó‰fl˘ËÂ ÒÓÒÛ‰˚ (‚ÂÚ‚¸ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚
Ë ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÌËÊÂ ÏÂÒÚ‡ ÔÛÌÍˆËË) Ë ÓÚ-
‚Ó‰fl˘ËÈ ÒÓÒÛ‰ (‰ÓÎÂ‚Û˛ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÛ˛ ‚ÂÌÛ). ÇÂ-
Ïfl ÓÍÍÎ˛ÁËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ 5 ÏËÌ, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÒÛ-
ÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎÒfl ‚ Á‡ÏÍÌÛÚÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â
‰ÓÎË-ÓÔÛıÓÎÂÌÓÒËÚÂÎfl. èÓÒÎÂ ÒÌflÚËfl Á‡ÊËÏÓ‚
ÍÓ‚ÓÚÓÍ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl
ÔË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡
Ò ÓÔÛıÓÎ¸˛, ÔË ˝ÚÓÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ Ó·-
˘‡fl ‰ÓÁ‡ ‚‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ˜ÂÌËfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ì‡ 1, 3, 6 Ë
10 ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í˚Ò: ÓÔ˚Ú

 

n

 

 = 68, ÍÓÌÚÓÎ¸ 

 

n

 

 = 47. 

 

éˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl

 

éˆÂÌÍÛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÔÓ
‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÓÒÚ‡ ÓÔÛıÓÎË Ë ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËflÏ. èÓÒÎÂ‰ÌËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ, Ú‡Í Í‡Í
‚ ‡ÁÏÂ ÓÔÛıÓÎË ÏÓ„ÛÚ ‚ıÓ‰ËÚ¸ ÂÁÍÓ ËÁÏÂÌÂÌ-
Ì˚Â ÂÂ Û˜‡ÒÚÍË (ÔÓÎfl ÌÂÍÓÁÓ‚ Ë ‡ÔÓÔÚÓÁÓ‚), ÍÓ-
ÚÓ˚Â Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍË ÌÂ ÏÓ„ÛÚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸Òfl
ÔË ËÁÏÂÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË.
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ÄççÄãõ ïàêìêÉàóÖëäéâ ÉÖèÄíéãéÉàà 

 

      

 

ÚÓÏ 8

 

      

 

‹ 1

 

      

 

2003

 

ÔÂ˜ÂÌ¸

 

èêéíàÇééèìïéãÖÇõâ ùäëíêÄäí

 

éˆÂÌÍÛ ‰ËÌ‡ÏËÍË ÓÒÚ‡ ÓÔÛıÓÎË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË
ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎË (

 

V

 

) Ë ÔÓ % ËÁÏÂÌÂÌËfl
Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎË ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ ÓÒÓ·Ë. 

 

V

 

ÓÔÛıÓÎË ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ:

 

V

 

 = 

 

a

 

 

 

×

 

 

 

b

 

2

 

 

 

×

 

 

 

π

 

/6,

„‰Â 

 

a

 

 – Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ ÓÔÛıÓÎË, 

 

b

 

 – ÏËÌË-
Ï‡Î¸Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ ÓÔÛıÓÎË [21, 22]. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ:

„‰Â 

 

V

 

0

 

 – Ó·˙ÂÏ ÓÔÛıÓÎË ‰Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, 

 

V

 

1

 

 – Ó·˙ÂÏ
ÓÔÛıÓÎË ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl. 

èÓÏËÏÓ ˝ÚÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡
ÓÔÛıÓÎË ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ % Ë ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ÔÓ ÒÎÂ‰Û-
˛˘ÂÈ ¯Í‡ÎÂ: ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ÌÂÚ ËÎË Ó·˙ÂÏ
ÓÔÛıÓÎË ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÛÏÂÌ¸¯ËÎÒfl – 1, Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎË ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 100% – 2, Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎË ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 100% – 3. 

í‡Í‡fl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙Â-
Ï‡ ÓÔÛıÓÎË ‰Ó- Ë ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÍÓÌ-
ÚÓÎÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡, Ú‡Í Í‡Í ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚Â ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÛıÓÎË Û ‡ÁÌ˚ı Í˚Ò ÍÓÎÂ·Î˛ÚÒfl ‚
Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÂ‰ÂÎ‡ı Ë Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ëı ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë-
‚ÓÒÚË ËÎË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË Í ÔË‚Ë‚ÍÂ
ÓÔÛıÓÎË Ë ÎÂ˜ÂÌË˛.

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl (Ò‚ÂÚÓ‚‡fl ÏË-
ÍÓÒÍÓÔËfl) ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓÏ éÌÍÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ̂ ÂÌÚ‡ ËÏ. ç.ç. ÅÎÓıËÌ‡, ÔÓÙÂÒ-
ÒÓÓÏ ç.í. ê‡ÈıÎËÌ˚Ï Ë Í. Ï. Ì. Ä.å. çÂÒ‚ÂÚÓ-
‚˚Ï. é·‡˘‡ÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÌÂÍÓÁÓ‚,
ÔÓˆÂÌÚ˚ ÏËÚÓÁÓ‚ Ë ‡ÔÓÔÚÓÁ‡, ÎËÏÙÓË‰ÌÓ-ÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÛ˛ ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆË˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ô‡ÂÌ-
ıËÏ˚ ÔÂ˜ÂÌË. ÑÎfl ÔÓ‰Ò˜ÂÚ‡ % ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË
ÌÂÍÓÁ‡, ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ËÎË ÏËÚÓÁ‡ ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË
400 ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÔÓ‰Ò˜ÂÚ 100 ÍÎÂÚÓÍ Ë ‚˚fl‚ÎflÎË
ÒÂ‰Ë ÌËı ÍÎÂÚÍË ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı. àÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË 5 ÔÓÎÂÈ ÁÂÌËfl Ì‡ Í‡Ê‰ÓÏ ÔÂÔ‡‡ÚÂ.

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ (Á‡‚. Î‡·Ó‡ÚÓËÂÈ
ÏÂ‰ËÍÓ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ çàà ÌÂÈ-
ÓıËÛ„ËË ËÏ.ç.ç. ÅÛ‰ÂÌÍÓ, Í. Ï. Ì. å.Ä. òËÙ-
ËÌ) ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 

 

U

 

-ÍËÚÂËfl å‡ÌÌ‡-
ìËÚÌË, Ô‡ÌÓ„Ó ÍËÚÂËfl ÇËÎÍÓÍÒÓÌ‡, ÍËÚÂËfl
ıË-Í‚‡‰‡Ú, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‡Ì‡ÎËÁ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 

 

1. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË
êë-1 ÔË ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË

 

Ç ÒÂËflı ‹ 1 Ë ‹ 2 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛˘ËÂ Ò‡‚ÌËÚ¸ ‚ÎËflÌËÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡Ì-
Ú‡ÏË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë (Ú‡·Î. 1 Ë Ú‡·Î. 2).

àÁ Ú‡·Î. 1 ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÒÛ-
ÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ËÁ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Û 14 Í˚Ò ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ

V1 V0–
V1

------------------ 100%,×

 

‰‡ÌÌ˚Â: ÓÔÛıÓÎ¸ ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ ËÎË ÓÒÚ‡ ÌÂ ·˚ÎÓ
Û 5 ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î 100% –
Û 5 Ë ÓÒÚ ÔÂ‚˚¯‡Î 100% – Û 4 Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ‚
ÍÓÌÚÓÎÂ (

 

n

 

 = 13) ÓÒÚ‡ ÌÂ ·˚ÎÓ Û 1 Í˚Ò˚, ÓÒÚ
ÏÂÌÂÂ 100% ·˚Î Û 4 Í˚Ò Ë ·ÓÎÂÂ 100% Û 8 Í˚Ò.

èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ ËÁ ÍË¯ÍË
Ò‚ËÌ¸Ë (

 

n

 

 = 14, ÒÏ. Ú‡·Î.2) ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎË Ë
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÓÒÚ‡ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Û 8 Í˚Ò, ÓÒÚ ÓÔÛ-
ıÓÎË 100% – Û 2 Ë ·ÓÎÂÂ 100% – Û 4 ÊË‚ÓÚÌ˚ı. èË
˝ÚÓÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ (

 

n

 

 = 9) ÓÒÚ‡ ÌÂ ·˚ÎÓ Û 3, ÓÒÚ
ÏÂÌÂÂ 100% Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Û 1 Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÓÒÚ
Û 5 Í˚Ò.

èË Ò‡‚ÌÂÌËË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ ‚ „ÛÔÔ‡ı Ú‡·Î. 1
Ë 2 ÔÓ ÒÚÂÔÂÌË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÁÏÂ-
Ó‚ ÓÔÛıÓÎË ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ ˝ÚË „ÛÔÔ˚ ‚˚-
·‡Ì˚ ËÁ Ó‰ÌÓÈ „ÂÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË (ÍË-
ÚÂËÈ å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË ‰‡ÂÚ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl
0.20). èË Ò‡‚ÌÂÌËË ÓÔ˚ÚÌ˚ı Ë ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı
„ÛÔÔ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚: 0.56
‰Îfl ÓÔ˚ÚÌ˚ı „ÛÔÔ Ë 0.44 ‰Îfl ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı.

èË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ËÁ
ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë
Ò‚ËÌ¸Ë, ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. èË Ó·˙Â‰ËÌÂÌËË ‰‚Ûı
„ÛÔÔ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡Ì-
ÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ËÁ ‰‚Ûı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚) ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÓÚÎË˜ËÂ ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔÂ: ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl
ËÎË ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚È ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË, ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ –
ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎÒfl (‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË-
˜ËÈ ÔÓ ÍËÚÂË˛ ıË-Í‚‡‰‡Ú 

 

p

 

 = 0.019).
Ñ‡ÌÌ˚Â ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Û

Í˚Ò Ò ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ÏË,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ
ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 3
Ë 4. àÁ Ú‡·Î. 3 Ë 4 ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡-
Ú‡ÌÚÓ‚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Í‡Í ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·Ó-
ÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ú‡Í Ë Ò‚ËÌ¸Ë, ÔË-
‚Ó‰ËÎÓ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÓÔÛıÓÎË
Ë ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÏËÚÓÚË-
˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂ-
ÍÓÁÓ‚. 

àÁ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÒÂËÈ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ ‚˚‚Ó‰˚:

1. ëÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ˚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ËÁ ÒÎËÁËÒ-
ÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë
Ó·Î‡‰‡˛Ú ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Û„ÌÂÚ‡˛˘ËÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÂÏ Ì‡ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË êë-1.

2. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡,
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ËÁ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë, ÓÚ-
Í˚‚‡ÂÚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡Ì-
Ú‡ ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı.

 

2. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË
êë-1 ÔË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË

 

ê‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË ‰Ó Ë ˜ÂÂÁ 3 Ë 6 ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ
‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 5, 6
Ë Ì‡ ËÒ. 1.
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í‡·ÎËˆ‡ 1. ÇÎËflÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ËÁ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ì‡ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË êë-1

 

éÔ˚Ú äÓÌÚÓÎ¸

‹ Ô/Ô

é·˙ÂÏ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ

 

3

 

)
àÁÏÂÌÂÌËÂ
Ó·˙ÂÏ‡ (%)

ëÚÂÔÂÌ¸ 
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‹ Ô/Ô

é·˙ÂÏ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ

 

3

 

)
àÁÏÂÌÂÌËÂ
Ó·˙ÂÏ‡ (%)

ëÚÂÔÂÌ¸ 
ËÁÏÂÌÂÌËfl‰Ó ‚‚Â‰ÂÌ. ÔÓÒÎÂ

‚‚Â‰ÂÌ. ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌ. ÔÓÒÎÂ
‚‚Â‰ÂÌ.

1. 41.6 382.2 821 3 1. 209 2002 858 3

2. 18.7 23.4 25 2 2. 41.6 247.4 495 3

3. 41.6 14.0 –66 1 3. 104 146 40 2

4. 91 149.7 65 2 4. 203 237.1 17 2

5. 49.9 91.0 86 2 5. 766.8 4711 515 3

6. 117 399 241 3 6. 133.1 132.0 –1 1

7. 6.24 6.24 0 1 7. 14 203.8 1356 3

8. 23.4 5.8 –75 1 8. 23.4 49.9 113 3

9. 4.16 18.7 350 3 9. 41.6 56.1 35 2

10. 18.7 29.1 56 2 10. 14.0 20.2 44 2

11. 14.0 0.52 –96 1 11. 58.2 229.3 294 3

12. 4.16 18.7 350 3 12. 4.16 104 2460 3

13. 23.4 23.4 0 1 13. 4.16 18.7 350 3

14. 229.3 312 36 2

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.  ÇÎËflÌËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ËÁ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë, Ì‡ ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË êë-1.

 

éÔ˚Ú äÓÌÚÓÎ¸

‹ Ô/Ô

é·˙ÂÏ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ

 

3

 

)
àÁÏÂÌÂÌËÂ
Ó·˙ÂÏ‡ (%)

ëÚÂÔÂÌ¸ 
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‹ Ô/Ô

é·˙ÂÏ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ

 

3

 

)
àÁÏÂÌÂÌËÂ
Ó·˙ÂÏ‡ (%)

ëÚÂÔÂÌ¸ 
ËÁÏÂÌÂÌËfl‰Ó ‚‚Â‰ÂÌ. ÔÓÒÎÂ

‚‚Â‰ÂÌ. ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌ. ÔÓÒÎÂ
‚‚Â‰ÂÌ.

1. 117 65 –44 1 1. 49.9 49.9 0 1

2. 117 2129 1720 3 2. 91 505.4 414 3

3. 143 243.4 70 2 3. 366 156 –210 1

4. 224.6 262.1 17 2 4. 224.6 1198.1 433 3

5. 91 2340 2471 3 5. 130 1647 1162 3

6. 65 589.7 807 3 6. 78 2008 2474 3

7. 254.8 224.6 –12 1 7. 254.8 14 –95 1

8. 168.5 143 –15 1 8. 229.3 266.2 16 2

9. 0.52 0.52 0 1 9. 0.52 41.6 7900 3

10. 58.2 18.7 –68 1

41.6 78 88 2

4.2 0 –100 1

11. 78 33.3 –57 1

12. 178.4 18.7 –90 1

13. 104 91 –13 1

14. 41.6 676 1525 3
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ç‡ 1 ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË-
˜ËÈ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ Ë
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÍËÚÂËfl å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ˜ÂÂÁ 3
Ë 6 ÒÛÚÓÍ (ÒÏ. Ú‡·Î. 5, 6) ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡-
Ú‡ÌÚ‡ ÌÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‡ÒÔÂ-

‰ÂÎÂÌËÂÏ ÔÓ ‡ÁÏÂÛ ÓÔÛıÓÎË ‰Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ ÓÔ˚Ú-
ÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı (

 

p

 

 = 0.14 ‰Îfl 3 ÒÛÚÓÍ Ë
0.061 ‰Îfl 6 ÒÛÚÓÍ). ÖÒÎË Ó·‡ ˝ÚËı ÓÔ˚Ú‡ ‡ÒÒÏÓÚ-
ÂÚ¸ ‚ÏÂÒÚÂ, ÚÓ ‚˚·ÓÍ‡ ÏÓÊÂÚ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸Òfl
Í‡Í Ó‰ÌÓÓ‰Ì‡fl: 

 

p

 

 = 0.5. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ
Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎË ‚ ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ÌÓÈ Ë ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı ‚˚·‡Ì˚ ËÁ Ó‰ÌÓÈ
„ÂÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË.

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.  åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÔÛıÓÎË êë-1 Û Í˚Ò ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó 
ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡

 

‹ Ô/Ô ÉÛÔÔ˚ çÂÍÓÁ˚, % ÄÔÓÔÚÓÁ, % åËÚÓÁ˚, %

1. éÔ˚Ú 43.8 

 

± 

 

14.0 6.1 

 

±

 

 1.8 0.8 

 

±

 

 0.1

2. äÓÌÚÓÎ¸ 45.0 

 

± 

 

17.4 1.8 

 

±

 

 0.5 1.7 

 

±

 

 0.5

 



 

>0.05 <0.05 >0.05

 

í‡·ÎËˆ‡ 4.  åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÔÛıÓÎË êë-1 Û Í˚Ò ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó 
ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë

 

‹ Ô/Ô ÉÛÔÔ˚ çÂÍÓÁ˚, % ÄÔÓÔÚÓÁ, % åËÚÓÁ˚, %

1. éÔ˚Ú 65.8 

 

±

 

 7.0 2.4 

 

±

 

 0.3 2.0 

 

±

 

 0.2

2. äÓÌÚÓÎ¸ 58.1 

 

±

 

 6.8 1.5 

 

±

 

 0.2 2.0

 

 ±

 

 0.3

 



 

>0.05 <0.05 >0.05

 

í‡·ÎËˆ‡ 5.  ê‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË ÔÂ˜ÂÌË (êë-1) ‰Ó Ë ˜ÂÂÁ 3 ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌ-
ÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡

 

ê‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ

 

3

 

)

éÔ˚Ú äÓÌÚÓÎ¸

‹ Ô/Ô ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ
‚‚Â‰ÂÌËfl

ÒÚÂÔÂÌ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl 

ÓÔÛıÓÎË
‹ Ô/Ô ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ

‚‚Â‰ÂÌËfl

ÒÚÂÔÂÌ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl 

ÓÔÛıÓÎË

1 14.0 6.24 1 1 4.2 78 3

2 0.52 1.04 2 2 23.4 130 3

3 4.16 6.24 2 3 22.3 205 3

4 14.0 18.7 2 4 33.3 49.9 2

5 18.7 18.7 1 5 28.1 49.9 2

6 33.3 78.0 3 6 58.2 104 2

7 14.0 33.3 3 7 78.0 254.8 3

8 78 78 1 8 18.7 23.4 2

9 6.24 18.7 3 9 18.7 49.9 3

10 66.6 229.3 3 10 18.7 18.7 1

11 168.5 131.0 1 11 91.0 117.0 3

12 32.8 58.2 2 12 229.0 305.8 2

13 49.9 23.4 1 13 91 117.0 3

14 42.1 23.4 1

15 18.7 18.7 1

16 18.7 14.0 1

17 18.7 14.0 1
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èÓ ÒÚÂÔÂÌË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÓÔÛıÓ-
ÎË ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËfl (Ú‡·Î. 7). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÁÎË˜Ëfl
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸-
ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË ËÁÏÂÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚
Ì‡ 3 ‰ÂÌ¸ ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ‚˚ÒÓÍÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË
ËÁÏÂÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚ Ì‡ 6 ‰ÂÌ¸.

èË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÏËÚÓÁ˚ ÒÓÒÚ‡‚Îfl-
ÎË 2–2.5% Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂı ÒÓÍÓ‚ Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËfl, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÌË ÒÌËÊ‡ÎËÒ¸
‰Ó 1.5%. Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‡ÔÓÔÚÓÁ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ
1% Ë ÌÂ ÏÂÌflÎÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ÒÓÍ‡ Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËfl. Ç ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
‡ÔÓÔÚÓÁ‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‰Ó 3%. èÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛ-
ÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ ‚ ÓÔÛıÓÎflı ËÏÂÎÓÒ¸ ÛÒËÎÂÌËÂ ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÒÚÓÏ˚ Ë ÙË·ÓÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÎËÏÙÓË‰Ì‡fl ËÌ-
ÙËÎ¸Ú‡ˆËfl, ÚÓ ÂÒÚ¸ ËÏÂÎËÒ¸ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÓÔÛıÓÎË ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡.

í‡·ÎËˆ‡ 6.  ê‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË ÔÂ˜ÂÌË (êë-1) ‰Ó- Ë ˜ÂÂÁ 6 ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌ-
ÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡

ê‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË (ÏÏ3)

éÔ˚Ú äÓÌÚÓÎ¸

‹ Ô/Ô ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ
‚‚Â‰ÂÌËfl

ÒÚÂÔÂÌ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl 

ÓÔÛıÓÎË
‹ Ô/Ô ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ

‚‚Â‰ÂÌËfl

ÒÚÂÔÂÌ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl 

ÓÔÛıÓÎË

1 0.52 0.52 1 1 12.5 780 3

2 1.0 0 1 2 0.52 203.8 3

3 6.24 1.04 1 3 6.24 131.04 3

4 33.3 49.9 2 4 6.24 28.1 3

5 78.0 65 1 5 0.52 14 3

6 6.24 0 1 6 0.52 463 3

7 6.24 78 3 7 18.7 229.3 3

8 8.32 28.1 3 8 58.2 75.0 2

9 41.6 41.6 1 9 41.6 205.9 3

10 23.4 6.24 1 10 41.6 78 2

11 14.0 23.4 2 11 14.0 78 3

12 6.2 65.0 3 12 41.6 41.6 1

13 58.2 50.0 1 13 23.0 50.0 3

14 23.4 178.0 3 14 14.0 28.0 2

15 23.4 58.0 3 15 0.5 6.2 3

16 18.7 6.2 1 16 6.2 42.0 3

17 66.6 58.0 1 17 6.2 41.6 3

18 58.0 33.3 1 18 33.0 117.0 3

19 47.0 65.0 2 19 8.3 18.7 3

20 23.4 6.2 1 20 18.7 28.0 2

21 23.4 14.0 1

22 75.0 78.0 2

23 33.0 6.24 1

5

0
ÌÂÚ ÓÒÚ‡

15

10

20

Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÌÂÚ ÓÒÚ‡
ÓÔÛıÓÎË

Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÓÔÛıÓÎË

6 ‰ÂÌ¸p < 0.0013 ‰ÂÌ¸ p < 0.001

ÓÔ˚Ú ÍÓÌÚÓÎ¸

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó‚Ó Í˚Ò

êËÒ. 1. êÓÒÚ ÓÔÛıÓÎË êë-1 ˜ÂÂÁ 3 Ë 6 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ÒÂ-
ÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡.
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3. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚
Ì‡ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÚÍ‡ÌË

èË ‚ÒÍ˚ÚËË ‚ÒÂı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ó·‡˘‡ÎË ‚ÌË-
Ï‡ÌËÂ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚˚ÔÓÚ‡ ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë
ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ (ÔÂ˜ÂÌË, ÔÓ˜ÂÍ,
ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ÒÂÎÂÁÂÌÍË, ÎÂ„ÍËı, ÒÂ‰ˆ‡). ä‡ÍËı-
ÎË·Ó ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ
(‡ÁÏÂ‡, ˆ‚ÂÚ‡, ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË) ÔË Ï‡ÍÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓÏ ÓÒÏÓÚÂ Ó„‡ÌÓ‚ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ËÏÂ˛ÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËfl Ó
ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı ‡„ÂÌÚÓ‚ ËÁ ÒÎËÁË-
ÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò‚ËÌ¸Ë [17]. àÏË fl‚-
Îfl˛ÚÒfl ÌÛÍÎÂÓÔÓÚÂË‰˚, ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ Ëı ˆËÚÓÒÚ‡ÚË-
˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ in vitro Ë in vivo Ì‡ Ï˚¯‡ı Ò ̋ ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÎÂ„ÍËı. Ñ‡ÌÌ˚ı Ó
‚ÎËflÌËË ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı ‡„ÂÌÚÓ‚
Ì‡ ÒÓÎË‰Ì˚Â ÓÔÛıÓÎË ÔÂ˜ÂÌË ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÌÂ ‚˚-
fl‚ÎÂÌÓ.

åÂÚÓ‰ËÍ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï‡fl Ì‡ÏË, ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‚˚¯Â [17] Ë
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔÓ‰ÛÍÚ Ò ‰Û„ËÏ ‡ÍÚË‚Ì˚Ï
Ì‡˜‡ÎÓÏ.

Ç Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ-
ÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚÓ‚, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚ı ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò‚ËÌ¸Ë, Ì‡ ÒÓÎË‰ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË ÔÂ˜ÂÌË
Í˚Ò. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÛÚË ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛ-
ÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È Ì‡ÏË
ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ-ÓÍÍÎ˛ÁËÓÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ‚‚Â‰ÂÌËfl fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï, ˜ÂÏ ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌ-
Ì˚È: ÔÓÚË‚ÓÓÔÛıÓÎÂ‚˚È ˝ÙÙÂÍÚ ‰ÓÒÚË„‡ÎÒfl Ó‰-
ÌÓÍ‡ÚÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ (ÔÓÚË‚ 7 ‚‚Â‰ÂÌËÈ ÔË
‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌ˚ı ËÌ˙ÂÍˆËflı), ‚‚Ó‰ËÏ‡fl ‰ÓÁ‡,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ·˚Î‡ ‚ 11.7 ‡Á‡ ÏÂÌ¸¯Â. 

ÑÎfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÚË‚Ó-
ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯‡fl
‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÒıÂÏ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ Ë Ó˜ËÒÚ-
Í‡ ÒÛÔÂÌ‡Ú‡ÌÚ‡ ÓÚ ·‡ÎÎ‡ÒÚÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
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í‡·ÎËˆ‡ 7.  éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÔÛıÓÎË ‚ 
ÓÔ˚ÚÌÓÈ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓÍË 

ÉÛÔÔ‡

ëÚÂÔÂÌ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÔÛıÓÎË ê

1 2 3

3 ‰Ìfl, ÓÔ˚Ú 9 4 4 p = 0.031

ÍÓÌÚÓÎ¸ 1 5 7

6 ‰ÌÂÈ, ÓÔ˚Ú 14 4 5 p < 0.001

ÍÓÌÚÓÎ¸ 1 4 15


