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I. éÔËÒ‡ÌËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚

 

á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÓÒÚ˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ ËÁ „Ó‰‡
‚ „Ó‰ ÌÂÛÍÎÓÌÌÓ ‡ÒÚÂÚ. ÅÓÎ¸Ì˚Â Ò ÓÒÚ˚Ï Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 5–10% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ˜ËÒÎ‡
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl. Ç 15–20%
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÌÓ-
ÒËÚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ. ë ‡Á‚ËÚËÂÏ Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Û 40–70% ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÌ-
ÙËˆËÓ‚‡ÌËÂ Ó˜‡„Ó‚ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË.
àÏÂÌÌÓ ˝Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ì‡-
Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ·ÎÂÏÌÛ˛ ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÏ, ÎÂ˜Â·-
ÌÓÏ Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÏ ‡ÒÔÂÍÚ‡ı „ÛÔÔÛ ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ˝ÚÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂÛÚÂ¯ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË. ÑÓÎfl ËÌÙÂÍˆËÓÌ-
Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÒÂ‰Ë ÔË˜ËÌ ÒÏÂÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò

 

*

 

èÓÂÍÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ÔÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï IX ÇÒÂÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó Ò˙ÂÁ-
‰‡ ıËÛ„Ó‚, ÒÓÒÚÓfl‚¯Â„ÓÒfl 20–22 ÒÂÌÚfl·fl 2000 „. ‚ „. ÇÓÎ-
„Ó„‡‰Â.
Ç ÔÓÂÍÚ ‚ÌÂÒÂÌ˚ Á‡ÏÂ˜‡ÌËfl Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
Ì˚Â ˜ÎÂÌÓÏ-ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓÏ êÄåç, ÔÓÙÂÒÒÓÓÏ Ö.É.
ÉË„Ó¸Â‚˚Ï (àÍÛÚÒÍ) Ë ÔÓÙÂÒÒÓÓÏ Ä.ã. äÓÒÚ˛˜ÂÌÍÓ
(ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„).

 

‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 80%.
ëÂ‰Ë ÔË˜ËÌ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË Ó‰ÌÓ ËÁ ‚‡Ê-
Ì˚ı ÏÂÒÚ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÔÓÁ‰Ìflfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ‡ÁÌÓÓ·-
‡ÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚È ‚˚·Ó ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË.

ÄÌÍÂÚËÓ‚‡ÌËÂ ‚Â‰Û˘Ëı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÍÎË-
ÌËÍ êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
Â‰ËÌÓ„Ó ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÍÎ‡ÒÒË-
ÙËÍ‡ˆËË, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ, ÓˆÂÌÍÂ ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl, ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ.

ñÂÎ¸ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ – ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÛÌËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÈ
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË, ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‡Î„ÓËÚ-
Ï‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl. ÇÏÂÒÚÂ
Ò ÚÂÏ, ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ÌÂ ÏÓÊÂÚ Óı‚‡Ú˚‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚
˝ÚÓÈ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚. éÒÌÓ‚Û ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Í‡Í ÓÔ˚Ú ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÍÎËÌËÍ êÓÒ-
ÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË, Ú‡Í Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÏËÓ‚˚ı ‰ÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏÂ ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡.

 

ÑÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ 
ëÚ‡Ì‰‡Ú˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl (èÓÂÍÚ)*

Destructive Pancreatitis. Diagnostic 
and Management Standarts
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II. äÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl 
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÓÒÚÓ„Ó 
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡

 

èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ, Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ Ë ÚÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ë Â„Ó ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. Ç ÂÂ ÓÒÌÓ‚Û ÔÓÎÓÊÂÌÓ
ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÒÚ‡‰ËÈÌÓÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÁÓÌ ÌÂÍÓ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ï‡Ò¯Ú‡·‡ Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡Ú-
ÍË ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Ù‡ÍÚÓ‡ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓ„Ó Ë ˝ÍÁÓ„ÂÌ-
ÌÓ„Ó ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl. 

îÓÏ˚ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡:

I. éÚÂ˜Ì˚È (ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸Ì˚È) Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ.

II. è‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ ÒÚÂËÎ¸Ì˚È

– ÔÓ ı‡‡ÍÚÂÛ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl:
ÊËÓ‚ÓÈ, „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÈ, ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚È;

– ÔÓ Ï‡Ò¯Ú‡·Û (‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË) ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl: ÏÂÎÍÓÓ˜‡„Ó‚˚È, ÍÛÔÌÓÓ˜‡„Ó‚˚È, ÒÛ·ÚÓ-
Ú‡Î¸ÌÓ-ÚÓÚ‡Î¸Ì˚È;

– ÔÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË: „ÓÎÓ‚˜‡Ú˚È, ı‚ÓÒÚÓ‚ÓÈ, Ò
ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ‚ÒÂı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ èÜ.

III. àÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡:

I. è‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ËÌÙËÎ¸Ú‡Ú.

II. è‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ‡·ÒˆÂÒÒ.

III. èÂËÚÓÌËÚ: ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚Ì˚È (‡·‡ÍÚÂË-
‡Î¸Ì˚È), ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚È.

IV. ëÂÔÚË˜ÂÒÍ‡fl ÙÎÂ„ÏÓÌ‡ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË: Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ, Ô‡‡ÍÓÎË˜ÂÒ-
ÍÓÈ, Ú‡ÁÓ‚ÓÈ.

V. ÄÓÁË‚ÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ.

VII. åÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl ÊÂÎÚÛı‡.

VIII. èÒÂ‚‰ÓÍËÒÚ‡: ÒÚÂËÎ¸Ì‡fl, ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ‡fl. 

IX. ÇÌÛÚÂÌÌËÂ Ë Ì‡ÛÊÌ˚Â ‰Ë„ÂÒÚË‚Ì˚Â Ò‚Ë˘Ë.

éÒÌÓ‚ÌÓÈ ÍÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏÓÈ
‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ‚ ‡ÌÌËÂ ÒÓÍË Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÚÂËÎ¸Ì˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ.
àÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÙÓÏ˚ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ‚˚fl‚-
Îfl˛Ú ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Û 25% ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ ÔÂ‚ÓÈ ÌÂ‰ÂÎÂ,
Û 30% – Ì‡ ‚ÚÓÓÈ Ë Û 70% – Ì‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÌÂ‰ÂÎÂ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. Ç ÒÓÍË ·ÓÎÂÂ 3 ÌÂ‰ÂÎ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌ-
Ì˚Ï ‡·ÒˆÂÒÒÓÏ. Ç ÒÚÛÍÚÛÂ Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ËÌ-
ÙÂÍˆËË ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ, Ô‡ÌÍÂ-
‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ‡·ÒˆÂÒÒ Ë ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÔÒÂ‚‰ÓÍËÒÚ‡
fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÍÎËÌËÍÓ-ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË.

 

III. ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÓÒÚÓ„Ó 
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡

 

ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ÔÓ„ÌÓÁ‡ ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ ÔÂÊ-
‰Â ‚ÒÂ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ÓˆÂÌÍ‡ ÍÎËÌËÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë, ÏÓ˜Â, ÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓÏ ˝ÍÒÒÛ-
‰‡ÚÂ, ‰ËÌ‡ÏËÍË „ÓÏÂÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
(„ÂÏ‡ÚÓÍËÚ, ÎÂÈÍÓˆËÚÓÁ, Ò‡ı‡, Na, K, Ca, Cl ÍÓ-
‚Ë), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó-
„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl (ìáà) Ó„‡ÌÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, Î‡Ô‡ÓÒÍÓ-
ÔË˛, ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‚Ë‰˚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡-
ÙËË (äí). ÑË‡„ÌÓÁ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ‰ÓÎÊÂÌ
·˚Ú¸ ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡Ì ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı ‰‚Ûı ÒÛ-
ÚÓÍ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡.

êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl „Û‰Ë Ë ÊË‚ÓÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÒÚÓ„Ó ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÎÂ„ÍËı,
ÒÓ‰ÛÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÎÂ‚‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÚ‡, ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË „‡ÁÓÌ‡ÔÓÎÌÂÌËfl ‚ ÍË¯Í‡ı.

ìáà ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÒÍËÌËÌ„Ó‚˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÓˆÂÌÍË
ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (èÜ), ·ËÎË‡-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ·˛¯ÌÓÈ Ë ÔÎÂ‚‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚÂÈ
ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ. ìáà ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ‚ 40–85% ÒÎÛ-
˜‡Â‚, ÌÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚ÂËÙË-
ˆËÓ‚‡Ú¸ ÙÓÏÛ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡, ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË.
èË‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÁÏÂÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
„ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ‚ ‚ËÒˆÂ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÛ‰‡ı, ÔÎÓÚÌÓÒ-
ÚË èÜ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓ-
‚˚ÒËÚ¸ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸, ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ ìáà ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ.

ã‡Ô‡ÓÒÍÓÔËfl Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÎÂ˜Â·-
ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÏÂÚÓ‰ ÌÂ
‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÒÏÓÚÂÚ¸ èÜ,
ÓˆÂÌËÚ¸ Ï‡Ò¯Ú‡· Ë ı‡‡ÍÚÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl èÜ, ·˛-
¯ËÌ˚ Ë ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡.
åÂÚÓ‰ ‚Ë‰ÂÓÎ‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËÂ ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒË‚Ì˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÛ-
Á˚Â, ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË ˜ÂÂÁ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì-
ÌÛ˛ ÓÏÂÌÚÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˛ Ë
Ò‡Ì‡ˆË˛ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÔË Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÏ
ÔÂËÚÓÌËÚÂ.

èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Î‡Ô‡-
ÓÒÍÓÔËË:

1. äÎËÌË˜ÂÒÍË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁ ‰Îfl ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË Â„Ó ÙÓÏ˚ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl
(Î‡‚‡Ê‡) ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÔË ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓÏ
ÔÂËÚÓÌËÚÂ.

2. ÑËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ ÔÂËÚÓÌËÚÓ‚
‰Û„ÓÈ ̋ ÚËÓÎÓ„ËË, ÚÂ·Û˛˘Ëı ̋ ÍÒÚÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡-
ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚.
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3. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒÚÓ-
ÒÚÓÏËË ÔË „ËÔÂÚÂÌÁËË ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ËÎË
ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÂ. 

äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl (äí), fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡-
Ï˚Ï ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl (‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ 75–100%) ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ Ë
Â„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËflı, ‰‡˛˘ËÏ ‡ÁÌÓÒÚÓÓÌÌ˛˛ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÒÓÒÚÓflÌËË èÜ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËË ‚ ÔÓˆÂÒÒ ÊÂÎ˜Â‚˚‚Ó‰fl-
˘Ëı ÔÛÚÂÈ, ÔÂ‰ÎÂÊ‡˘Ëı ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÚÛÍÚÛ Ë
ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. 

èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í äí ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ
‚ÍÎ˛˜‡˛Ú:

 

•

 

 ìÚÓ˜ÌÂÌËÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡
ÔË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ,
Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Ï Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÔË
ÛıÛ‰¯ÂÌËË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ Ò‚flÁË Ò
ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂÏ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚ı ÙÓÏ.

 

•

 

 ç‡ÎË˜ËÂ Ô‡Î¸ÔËÛÂÏÓ„Ó ËÌÙËÎ¸Ú‡Ú‡ ‚ ÒÓ-
˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ
Â‡ÍˆËË Ë ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË.

 

•

 

 ÑÎfl ÓˆÂÌÍË Ï‡Ò¯Ú‡·‡ (‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË)
Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl èÜ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ-
˜‡ÚÍË ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3–10 ÒÛÚÓÍ
ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË (ÒÓÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ‚ÂÏÂÌË ‡Á‚ËÚËfl
‰ÂÏ‡Í‡ˆËË ‚ èÜ).

 

•

 

 ÑÎfl ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ú‡ÌÒÍÛÚ‡Ì-
Ì˚ı ÔÛÌÍˆËÈ Ë/ËÎË ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚÌ˚ı Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÈ.

 

•

 

 ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ Ë ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

Ñ‡ÌÌ˚Â äí ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÓÒÌÓ‚Û Ó·˙ÂÍÚË‚ËÁË-
Ó‚‡ÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡.
äí Ò ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Ï ÛÒËÎÂÌËÂÏ (Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ‡Ì„ËÓ-
ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ) ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡, ÓˆÂ-
ÌËÚ¸ Â„Ó ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛, ‚˚fl‚ËÚ¸ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â
‡Ì„ËÓ„ÂÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl (‡ÓÁË˛ Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜Â-
ÒÍËı Ë Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÛ‰Ó‚, Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ÔÒÂ‚‰Ó‡ÌÂ‚ËÁÏ, ÓÍÍÎ˛ÁË˛ ‚ÂÚ‚ÂÈ ‚ÓÓÚÌÓÈ
‚ÂÌ˚). 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÔflÚ¸ ÒÚÂÔÂÌÂÈ ÚflÊÂÒÚË Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï äí Ò ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Ï ÛÒËÎÂÌËÂÏ,
ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÛÏÏËÓ‚‡Ì˚ ‚ ‚Ë‰Â ¯Í‡Î˚
ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË Ï‡Ò¯Ú‡·‡ (‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚË) Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÚÂ:

Ä) çÓÏ‡Î¸Ì‡fl èÜ (0 ·‡ÎÎÓ‚);
Ç) ãÓÍ‡Î¸ÌÓÂ ËÎË ‰ËÙÙÛÁÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ èÜ

‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò „ËÔÓ‰ÂÌÒË‚Ì˚ÏË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËflÏË ‚ ÂÂ
ÚÍ‡ÌË Ò ÌÂ˜ÂÚÍËÏË ÍÓÌÚÛ‡ÏË, ‡Ò¯ËÂÌËÂ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ (1 ·‡ÎÎ);

ë) àÁÏÂÌÂÌËfl ÚÍ‡ÌË èÜ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÒÚ‡‰ËË
Ç, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â

ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ (2
·‡ÎÎ‡); 

D) àÁÏÂÌÂÌËfl ë + Â‰ËÌË˜Ì˚Â ÊË‰ÍÓÒÚÌ˚Â Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ÌÂ ÚÍ‡ÌË èÜ (3 ·‡ÎÎ‡); 

Ö) àÁÏÂÌÂÌËfl D + ‰‚‡ ËÎË ·ÓÎÂÂ ÊË‰ÍÓÒÚÌ˚ı
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‚ÌÂ èÜ ËÎË ‡·ÒˆÂÒÒ‡ (4 ·‡ÎÎ‡).

äí Ë ìáà ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ÊË‰-
ÍÓÒÚÌ˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÚ Ïfl„ÍÓÚÍ‡ÌÌ˚ı ‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓ-ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËı Ï‡ÒÒ, ÌÓ ÌÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó Ë ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ı‡-
‡ÍÚÂ‡ ‰ÂÒÚÛÍˆËË. Ç ̋ ÚÓÈ Ò‚flÁË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‡ÌÌÂÈ
Ë ÚÓ˜ÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÒÚÂ-
ËÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ë Â„Ó ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜ÂÒÍÓÊÌ‡fl ÔÛÌÍˆËfl ÔÓ‰ ÍÓÌ-
ÚÓÎÂÏ ìáà ËÎË äí Ò ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓÈ ÓÍ‡ÒÍÓÈ Ï‡Á-
Í‡ ·ËÓÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ ÔÓ É‡ÏÛ, Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌËfl ‚Ë‰‡ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ Ë Ëı ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï.

ùÌ‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ù‡ÚÂÓ‚‡ ÒÓ-
ÒÓ˜Í‡ Ë ÂÚÓ„‡‰Ì‡fl Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓıÓÎ‡Ì„ËÓ„‡ÙËfl
(ùêïèÉ), ‡ ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl
Ô‡ÔËÎÎÓÚÓÏËfl ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÔË Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ Ò ÏÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÊÂÎÚÛıÓÈ Ë/ËÎË ıÓÎ‡Ì„ËÚÓÏ Ò Û˜ÂÚÓÏ
‚˚fl‚ÎÂÌËfl ‡Ò¯ËÂÌÌÓ„Ó ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ Ó·˘Â„Ó
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ìáà Ë ÌÂ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 48 ˜‡ÒÓ‚.

 

IV. éˆÂÌÍ‡ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË 

 

é·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÚflÊÂÒÚË ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ-
‡ÚËÚ‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘‡fl ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡, ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Ú¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı
2 ÒÛÚÓÍ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË.

èÂ‚Ë˜Ì‡fl (ËÒıÓ‰Ì‡fl) ÓˆÂÌÍ‡ ÚflÊÂÒÚË ÓÒÚÓ„Ó
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡ˆË˛ Ì‡ ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÙÓÏÛ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl Ë Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‰‡ÌÌ˚ı Î‡-
·Ó‡ÚÓÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ÏÂÒÚÌÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ Ó„‡ÌÓ‚
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ÂÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ÒËÒÚÂÏÌ˚Ï
Ó„‡ÌÌ˚Ï Ì‡Û¯ÂÌËflÏ (ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÎÂ„ÍËı, ÒÂ‰-
ˆ‡, ÔÂ˜ÂÌË, ÔÓ˜ÂÍ, ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë
˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËË). íÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍ‡fl
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ÒÂ„Ó 50%.

ç‡ ‚ÚÓÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÓˆÂÌÍ‡ ÚflÊÂÒÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
ÒÚÓËÚÒfl Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁÂ fl‰‡ ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı
¯Í‡Î ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚËÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸
ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl ËÒıÓ‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ‡Á‚ËÚËfl
ÔÓÒÚÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‰Ó 70–80%. ç‡Ë-
·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË ËÌÚÂ„‡Î¸-
ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓ-
„ÌÓÁ‡ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ¯Í‡Î˚ Ran-
son (1974), Imrie (1984), APACHE II (1984).
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ÑËÒÍÛÒÒËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ

 

ÑÖëíêìäíàÇçõâ èÄçäêÖÄíàí

 

•

 

 èË ÁÌ‡˜ÂÌËflı ¯Í‡Î˚ Ranson ·ÓÎÂÂ 4 ·‡Î-
ÎÓ‚, APACHE II ·ÓÎÂÂ 9 ·‡ÎÎÓ‚ ‡Á‚ËÚËÂ ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÌÓÒËÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ.

 

•

 

 ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÚflÊÂÒÚË
ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ¯Í‡ÎÂ APACHE II ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ÓÒÌÓ‚Û Ó·˙ÂÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÓÔÂ‡-
ˆËË Ë ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ‚˚·ÓÂ
ÂÊËÏÓ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ.

 

•

 

 àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ¯Í‡Î ÔÓÁ‚ÓÎfl-
ÂÚ ‰‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ ËÏÂÂÚ ÓÒÓ·Û˛ ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚
êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË.

 

•

 

 ç‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÔÓ„ÌÓÁËÓ-
‚‡ÌËfl ÚÂ˜ÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ë Â„Ó ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ú‡ÌÒ‡ÏËÌË‰‡Á˚ ÍÓ‚Ë, ÛÓ‚Ìfl ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËfl 

 

ë

 

-Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ (ÔË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ÔÓÍ‡Î¸ˆËÚÓÌËÌ‡) ‚ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
ÚÓÏ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. 

ç‡ ÚÂÚ¸ÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ÓˆÂÌÍ‡ ÚflÊÂÒÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË Ï‡Ò¯Ú‡·‡ Ë ı‡‡ÍÚÂ‡
ÔÓ‡ÊÂÌËfl èÜ, Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÔË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ìáà, Î‡Ô‡ÓÒÍÓ-
ÔËË Ë ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓÈ äí.

 

V. ãÂ˜Â·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ 
ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ

 

í‡ÍÚËÍ‡ Ë ÏÂÚÓ‰˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÂÒÚ-
ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Í‡ÚÂ„Ó-
ËÂÈ ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. äÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
ÚÓÏ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

éÒÌÓ‚Ì˚Â Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Ë ÏÂÚÓ‰˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú:

1. àÌÚÂÌÒË‚ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÛ˛ Ì‡
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ éñä, Â„Ë‰‡Ú‡ˆË˛, „ÂÏÓÂÓ-
ÍÓÂÍˆË˛, ÍÛÔËÓ‚‡ÌËÂ ‰ËÁ˝ÎÂÍÚÂÏËÈ Ë Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ äéë, ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl
‰ÓÒÚ‡‚ÍË ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Í‡-
‰ËÓÚÓÌËÁËÛ˛˘ÂÈ Ë ÂÒÔË‡ÚÓÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ.

2. åÂÚÓ‰˚ ˝ÍÒÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÚÓÍÒËÍ‡ˆËË,
Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‚ ÔÂ‚˚Â 12–24 ˜‡ÒÓ‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ-
‡ÔËË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ ÒÂ‡ÌÒ‡ ÔÎ‡ÁÏ‡ÙÂÂÁ‡ ‰Ó 70%
éñä ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡ÚÌ˚Ï ËÎË Û˜Ì˚Ï ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰ÂÚÓÍÒËÍ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡Ò-
¯ËÂÌ˚ Á‡ Ò˜ÂÚ „ÂÏÓÒÓ·ˆËË Ì‡ ÔÓÎÛÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÏ
„ÂÏÓÒÓ·ÂÌÚÂ “é‚ÓÒÓ·” Ë ÔÓ‰ÎÂÌÌÓÈ ÎËÏÙÓ-
ÒÓ·ˆËË (2–3 ÒÛÚ) ÔÓÒÎÂ Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl
„Û‰ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡. 

3. ÅÎÓÍ‡‰Û ÒÂÍÂÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË èÜ Ë ÏÂ‰Ë‡-
ÚÓÁ‡. ë ˝ÚÓÈ ˆÂÎ¸˛ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ˆÂÎÂÒÓÓ·-

 

‡ÁÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÌÚËÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ (5-ÙÚÓÛ-
‡ˆËÎ) ‚ ‰ÓÁÂ 10 Ï„/Í„ åí Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ, ÂÊÂ ‰‚Û-
Í‡ÚÌÓ. èË ÚflÊÂÎ˚ı ÙÓÏ‡ı ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÓÍÚÂÓÚË‰‡
(Ò‡Ì‰ÓÒÚ‡ÚËÌ‡) ÔÓ‰ÍÓÊÌÓ ‚ ‰ÓÁÂ 0.1„ 

 

× 

 

3 ‡Á‡ ‚
‰ÂÌ¸ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 5–7 ‰ÌÂÈ. éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ó· ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ËÌ„Ë·ËÚÓÓ‚
ÔÓÚÂ‡Á ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÂÍÓ-
ÏÂÌ‰Ó‚‡Ú¸ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ëı ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ.

4. ÄÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÛ Ë ÚÂ‡-
ÔË˛. éÒÌÓ‚ÓÈ ‚˚·Ó‡ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡-
‡ÚÓ‚ ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â ÏËÍ-
Ó·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÒÔÂÍÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
‚˚·Ë‡ÂÏ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰ÓÎÊÂÌ Óı‚‡Ú˚‚‡Ú¸ „‡Ï-
ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡˝Ó·Ì˚Â Ë
‡Ì‡˝Ó·Ì˚Â ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ – ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË. ùÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚È ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ ‡ÌÚËÏËÍÓ·ÌÓÈ
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë ÚÂ‡ÔËË ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ. 

ÑÂÚÂÏËÌ‡ÌÚÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡Ì-
ÚË·ËÓÚËÍÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ
ÔÓÌËÍ‡Ú¸ ‚ ÚÍ‡ÌË èÜ ˜ÂÂÁ „ÂÏ‡ÚÓ-Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
˜ÂÒÍËÈ ·‡¸Â. Ç˚‰ÂÎfl˛Ú ÚË „ÛÔÔ˚ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-
Ë‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡ÁÎË˜-
ÌÓÈ ÔÂÌÂÚËÛ˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚ ÚÍ‡ÌË èÜ:

ÉÛÔÔ‡ I. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‡ÏËÌÓ„ÎËÍÓÁË‰Ó‚,
‡ÏËÌÓÔÂÌËˆËÎÎËÌÓ‚ Ë ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌÓ‚ ÔÂ‚Ó„Ó
ÔÓÍÓÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÂ ‰Ó-
ÒÚË„‡ÂÚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ‰ÓÁ ‚ ÚÍ‡Ìflı ÔÓ‰ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ‰Îfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·‡ÍÚÂËÈ ÏË-
ÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË (åèä).

ÉÛÔÔ‡ II ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË
ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË, ÚÍ‡ÌÂ‚‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÍÓÚÓ˚ı
ÔÓÒÎÂ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ åèä,
ÍÓÚÓ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÌÂÍÓÚÓ˚ı, ÌÓ
ÌÂ ‚ÒÂı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËıÒfl
ÔË Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÂÍˆËË – Á‡˘Ë˘ÂÌÌ˚Â
ÔÂÌËˆËÎÎËÌ˚ ¯ËÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡: ÔËÔÂ‡ˆËÎ-
ÎËÌ/Ú‡ÁÓ·‡ÍÚ‡Ï Ë ÚËÍ‡ˆËÎÎËÌ/ÍÎ‡‚ÛÎ‡Ì‡Ú; ˆÂ-
Ù‡ÎÓÒÔÓËÌ˚ III ÔÓÍÓÎÂÌËfl: ˆÂÙÓÔÂ‡ÁÓÌ Ë ˆÂ-
ÙÓÚ‡ÍÒËÏ; ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌ˚ IV ÔÓÍÓÎÂÌËfl (ˆÂÙÂ-
ÔËÏ).

III „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÙÚÓıËÌÓÎÓÌ˚ (ˆËÔÓ-
ÙÎÓÍÒ‡ˆËÌ Ë, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÂÙÎÓÍÒ‡ˆËÌ) Ë Í‡·‡ÔÂ-
ÌÂÏ˚ (ÏÂÓÔÂÌÂÏ, ËÏËÔÂÌÂÏ/ˆËÎ‡ÒÚ‡ÚËÌ), ÍÓÚÓ-
˚Â ÒÓÁ‰‡˛Ú ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÚÍ‡Ìflı, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÂ åèä ‰Îfl
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ËÌÙÂÍˆËË ÔË Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁÂ. åÂÚÓÌË‰‡ÁÓÎ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
·‡ÍÚÂËˆË‰ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ ÚÍ‡Ìflı èÜ ‰Îfl
‡Ì‡˝Ó·Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Í‡Í ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡Ì-
ÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË (ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌ III–IV
ÔÓÍÓÎÂÌËfl + ÏÂÚÓÌË‰‡ÁÓÎ). 
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ÑËÒÍÛÒÒËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ
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•

 

 èË ÓÚÂ˜ÌÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì‡fl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÈ ËÌÚÂ-
‚‡Î (48–72 ˜).

 

•

 

 ÑË‡„ÌÓÁ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡·ÒÓÎ˛Ú-
Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ („ÛÔÔ‡ II Ë III), ÒÓÁ‰‡˛˘Ëı ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÛ˛ ·‡ÍÚÂËˆË‰ÌÛ˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‚ ÁÓÌÂ
ÔÓ‡ÊÂÌËfl. 

 

•

 

 ÑËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Ò‡ÁÛ ˆÂÎ¸ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl
‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ – ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ËÎË ÎÂ˜Â·ÌÛ˛ – ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡flı
ÒÎÓÊÌÓ, Û˜ËÚ˚‚‡fl ‚˚ÒÓÍËÈ ËÒÍ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl
ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ èÜ Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚË Â„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË
ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‚ Â‡Î¸ÌÓÏ ÂÊËÏÂ ‚ÂÏÂÌË. 

 

•

 

 ê‡Á‚ËÚËÂ Ù‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂÔÒËÒ‡ ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ ÚÂ·ÛÂÚ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‡ÌÚË·‡Í-
ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ Ë ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ·Ó˜Ì˚Ï ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂÏ. 

 

•

 

 î‡ÍÚÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÂÌ ‰ÓÏËÌËÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ù‡ÍÚÓÛ ÒÚÓËÏÓÒÚË.

èÂÔ‡‡Ú‡ÏË ‚˚·Ó‡ Í‡Í ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó, Ú‡Í Ë ÎÂ˜Â·ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl: 

 

•

 

 Í‡·‡ÔÂÌÂÏ˚, 

 

•

 

 ÙÚÓıËÌÓÎÓÌ˚ (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÂÙÎÓÍÒ‡ˆËÌ) +
+ ÏÂÚÓÌË‰‡ÁÓÎ, 

 

•

 

 ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌ˚ III–IV ÔÓÍÓÎÂÌËfl + ÏÂÚÓÌË-
‰‡ÁÓÎ, 

 

•

 

 Á‡˘Ë˘ÂÌÌ˚Â ÔÂÌËˆËÎÎËÌ˚ (ÔËÔÂ‡ˆËÎ-
ÎËÌ/Ú‡ÁÓ·‡ÍÚ‡Ï, ÚËÍ‡ˆËÎÎËÌ/ÍÎ‡‚ÛÎ‡Ì‡Ú).

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÓÍ‡ÏË
ÔÓÎÌÓ„Ó Â„ÂÒÒ‡ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË. 

èËÌËÏ‡fl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÓÎ¸ ËÌÚÂÒÚËÌÓ„ÂÌÌÓÈ
Ú‡ÌÒÎÓÍ‡ˆËË ·‡ÍÚÂËÈ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ËÌÙÂÍˆËÓÌ-
Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ
‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÂÊËÏ‡ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÂÍÓÌÚ‡ÏËÌ‡ˆËË
ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ
ÌÂÂÁÓ·ËÛÂÏ˚ı ‡ÏËÌÓ„ÎËÍÓÁË‰Ó‚ (Í‡Ì‡ÏËˆËÌ
3–4 „/ÒÛÚ, ÚÓ·‡ÏËˆËÌ 300–400 Ï„/ÒÛÚ) ËÎË ÙÚÓ-
ıËÌÓÎÓÌÓ‚ (ÔÂÙÎÓÍÒ‡ˆËÌ).

è‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ Ù‡ÍÚÓÓÏ ËÒÍ‡
‡Á‚ËÚËfl „Ë·ÍÓ‚ÓÈ ÒÛÔÂËÌÙÂÍˆËË, ˜ÚÓ ÓÔÂ‰Â-
ÎflÂÚ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‡ÌÚËÙÛÌ„‡Î¸-
Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ (ÙÎÛÍÓÌ‡ÁÓÎ) ‚ ÔÓ„‡ÏÏÛ ÎÂ˜ÂÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Ì-
ÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ·ÓÎÂÂ 4–10 ‰ÌÂÈ. ì˜Ë-
Ú˚‚‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍÛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÓÚ ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó Í ËÌÙËˆËÓ‚‡Ì-
ÌÓÏÛ Ë ˜‡ÒÚÓ ÏÌÓ„Ó˝Ú‡ÔÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÓÔÂ‡ÚË‚-
Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‰Îfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÚ¸ ÒÏÂÌÛ

ÂÂ ÂÊËÏÓ‚ ÔÓ ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Ï, ‡ ÌÂ ‚Â-
ÏÂÌÌ˚Ï ÔËÁÌ‡Í‡Ï.

5. çÛÚËˆËÓÌÌÛ˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÍ‡Á‡-
Ì‡ ÔË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÓÒÚ˚Ï Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Ranson > 2 ·‡ÎÎÓ‚, ÔÓ ¯Í‡ÎÂ
APACHE II > 9 ·‡ÎÎÓ‚, ÔË ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡. èË ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌËË ÓÚÂ˜ÌÓÈ ÙÓÏ˚ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ë Ì‡ÎË˜ËË ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 48–72 ̃ ‡ÒÓ‚, ̃ ÂÂÁ 5–7 ‰ÌÂÈ ÔÓÍ‡Á‡Ì ÔÂÂ-
ıÓ‰ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‰Ë-
ÂÚÓÈ 5Ô.

èË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì ÓÚÍ‡Á ÓÚ ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ˜ÂÂÁ ÓÚ Ë ÔÂÂıÓ‰ Ì‡ ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó (2–
3 ÌÂ‰.) ÔÓÎÌÓ„Ó Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ÔË
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÒÓÏÌËÚÂÎ¸Ì‡. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl
Â„Ó ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ˝ÙÙÂÍÚ‡ÏË:
‡ÚÓÙËÂÈ ˝ÌÚÂÓˆËÚÓ‚, ÛÒËÎÂÌËÂÏ ÍÓÌÚ‡ÏËÌ‡ˆËË
Ë ˝ÌÚÂÓ„ÂÌÌÓÈ Ú‡ÌÒÎÓÍ‡ˆËË ÏËÍÓ·Ì˚ı ÚÓÍÒË-
ÌÓ‚ Ë ·‡ÍÚÂËÈ, ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸˛ ‡Á‚ËÚËfl ‡Ì„ËÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË Ë ıÓÎÂÒÚ‡Á‡, ËÏÛÌÌÓÒÛÔÂÒÒËÂÈ Ë
‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÓËÏÓÒÚ¸˛ ˝ÚÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÔËÚ‡ÌËfl. 

Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË ·ÓÎÂÂ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚Ï Ë ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì˚Ï ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ Ò˜ËÚ‡˛Ú ÔÂÂıÓ‰ Ì‡
˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ ‚ ‡ÌÌËÂ ÒÓ-
ÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. çÛÚËˆËÓÌÌÛ˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Îfl˛Ú ˜ÂÂÁ Ì‡ÁÓÂ˛Ì‡Î¸Ì˚È ÁÓÌ‰, ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌ˚È ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÂÂ Ò‚flÁÍË íÂÈÚˆ‡ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ËÎË ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÚÍ˚ÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË.
èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÏÂÒË – ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â: ·ÂÎ‡ÏËÌ, ÌÛ-
ÚËÁÓÌ, ÌÛÚËÎ‡Ì Ë ‰. êÂÊËÏ ˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡-
ÌËfl – ÒÚ‡ÚÓ‚˚È ÔÓ ÚÂÏÔÛ Ë Ó·˙ÂÏÛ, Ò ÔÓÒÚÂÔÂÌ-
Ì˚Ï ÔÂÂıÓ‰ÓÏ ÓÚ „Î˛ÍÓÁÓ-ÒÓÎÂ‚˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ë
ıËÏÛÒÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒÏÂÒÂÈ Í ÓÎË„ÓÏÂÌ˚Ï ÔËÚ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÏÂÒflÏ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛˘Ëı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı
5–10–20%. Ç ÒÎÛ˜‡Â ‡Á‚ËÚËfl ÌÂÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË
˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl (Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÛÓ‚ÌÂÈ ‡ÏË-
Î‡Á- Ë ÎËÔ‡ÁÂÏËË, ÒÚÓÈÍËÈ Ô‡ÂÁ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‰Ë‡-
Âfl, ‡ÒÔË‡ˆËfl) Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ÔÓ-
Í‡Á‡Ì ÔÂÂıÓ‰ Ì‡ ÔÓÎÌÓÂ Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ
Ò ‚ÓÁ‚‡ÚÓÏ Í ˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓÏÛ ÔËÚ‡ÌË˛ ÔÓ ÏÂÂ
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ë ÍÛÔËÓ-
‚‡ÌËfl ‡ÏËÎ‡ÁÂÏËË.

 

VI. ïËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ 
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡

 

Ç ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔËÌˆËÔÓ‚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ë
Â„Ó „ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ËÏÂ˛ÚÒfl
ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl. éÌË Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÓÔÚË-
Ï‡Î¸Ì˚ı ÒÓÍÓ‚ Ë ÂÊËÏÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‰ÓÒÚÛÔÓ‚, ‚Ë‰Ó‚ ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ èÜ,
ÊÂÎ˜Â‚˚‚Ó‰fl˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏÂ, ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰ÂÌËÛ˛-
˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.
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ÑËÒÍÛÒÒËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ

 

ÑÖëíêìäíàÇçõâ èÄçäêÖÄíàí

 

èÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ÓÔÂ‡ˆËË ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ
fl‚ÎflÂÚÒfl: 

 

–

 

 àÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ Ë/ËÎË Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ‡·ÒˆÂÒÒ, ÒÂÔÚË˜ÂÒÍ‡fl ÙÎÂ„ÏÓÌ‡ Á‡-
·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË, „ÌÓÈÌ˚È ÔÂËÚÓÌËÚ ÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË Ó„‡ÌÌ˚ı ‰ËÒÙÛÌÍˆËÈ. î‡ÍÚ
ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËı ÚÍ‡ÌÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌ˚Ï, ÌÓ ÌÂ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ÓÔÂ-
‡ˆËË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ‡ÌÌËÂ ÒÓÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

 

–

 

 ëÚÓÈÍ‡fl ËÎË ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘‡fl Ó„‡ÌÌ‡fl ÌÂ-
ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÛ˛ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÛ˛ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
1

 

−

 

3 ÒÛÚÓÍ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· Ó·¯ËÌÓÏ ÌÂ-
ÍÓÁÂ èÜ Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ËÎË ‚˚ÒÓ-
ÍÓÏ ËÒÍÂ ‡Á‚ËÚËfl Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË.

 

–

 

 éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ·ÓÎ¸Ì˚Ï, Û
ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÛÚÓ˜ÌÂÌÌ˚Ï äí-‡Ì„ËÓ„‡-
ÙËÂÈ Ï‡Ò¯Ú‡· ÌÂÍÓÁ‡ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 50% Ô‡ÂÌıË-
Ï˚ èÜ Ë/ËÎË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÓ Ó·¯ËÌÓÂ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÌÂÍÓÁ‡ Ì‡ Á‡·˛¯ËÌÌÓÂ ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚˚ÒÓÍÓÏÛ ËÒÍÛ
ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl Ë Ù‡Ú‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ.

 

–

 

 è‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È (ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚Ì˚È, ‡·‡Í-
ÚÂË‡Î¸Ì˚È) ÔÂËÚÓÌËÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌË˛
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.

ÑÓÒÚÛÔ˚: ÒÂ‰ËÌÌ‡fl ËÎË 2-ı ÔÓ‰Â·ÂÌ‡fl Î‡Ô‡-
ÓÚÓÏËfl.

åÂÚÓ‰˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡¸ËÛ˛Ú,
˜ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‰ËÌ‡ÏËÍÓÈ Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ èÜ, Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ Ë
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. íÂıÌË˜ÂÒÍÓÂ Â¯ÂÌËÂ ˝Ú‡Ô‡
ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË Ó‰ÌÓÚËÔÌÓ Ë ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ
ÂÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ Ó·˙ÂÏÂ
Ò ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÚ„‡ÌË˜Ë‚‡˛˘Ëı
ÒÚÛÍÚÛ – ·˛¯ËÌ˚ ÏÂÁÂÌÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡ Ë
·˚ÊÂÈÍË Ó·Ó‰Ó˜ÌÓÈ ÍË¯ÍË. éÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔË‰‡‚‡Ú¸ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘Ëı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ Ó·Ó‰Ó˜ÌÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓ Î‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓÏÛ ÍÓÌÚÛÛ Ë ‚˚·ÓÛ ÏÂÚÓ‰‡ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı
ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â, Ú‡Í Í‡Í
ËÁ·‡ÌÌ˚È ÛÊÂ Ì‡ ÔÂ‚ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÏÂÚÓ‰ ‰ÂÌË-
Ó‚‡ÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‚˚·Ó ÂÊËÏ‡
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
ÏÂÚÓ‰‡ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ, ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÛÒÎÓ-
‚Ëfl ‰Îfl ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ-
‚‡ Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ï‡Ò¯Ú‡-
·‡ Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl èÜ, Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ÔÓÎÓÒÚË ·˛¯ËÌ˚.

èÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡-
ˆËÈ ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ÒÔÓÒÓ-
·˚ Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚
Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ÔÓÎÓÒÚË ·˛¯ËÌ˚,
˜ÚÓ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚˚·Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-

Ì˚ı Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÂÊËÏÓ‚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚:

 

•

 

 ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚ı Â‚ËÁËÈ Ë Ò‡Ì‡ˆËÈ ‚ÒÂı
ÁÓÌ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl
‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ-
‚‡ (“ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ”);

 

•

 

 ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌ˚ı ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ (“ÔÓ ÚÂ·Ó‚‡ÌË˛”) ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ËÏÂ˛-
˘ËıÒfl Ë/ËÎË ‡Á‚Ë‚¯ËıÒfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ (ÔÓ‰ÓÎ-
Ê‡˛˘‡flÒfl ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËfl, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ‰ÂÌËÓ-
‚‡ÌËÂ, ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ Ë Ú.‰.) ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ
Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÁÓÌ ÌÂ-
ÍÓÁ‡/ËÌÙÂÍˆËË ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.

åÂÚÓ‰˚ ÓÔÂ‡ˆËÈ, ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı Á‡·˛¯ËÌ-
ÌÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó, ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÍÎ‡ÒÒËÙË-
ˆËÛ˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ:

 

•

 

 “á‡Í˚Ú˚È”

 

•

 

 “éÚÍ˚Ú˚È”

 

•

 

 “èÓÎÛÓÚÍ˚Ú˚È”.
I. “á‡Í˚Ú˚È” ÏÂÚÓ‰ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ

‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡Ì‡ÚÓ-
ÏË˜ÂÒÍÓÈ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÔÓÎÓÒÚË Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏ-
ÍË Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. ùÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ËÏÔÎ‡Ì-
Ú‡ˆËÂÈ ÏÌÓ„ÓÍ‡Ì‡Î¸Ì˚ı ÒËÎËÍÓÌÓ‚˚ı ‰ÂÌ‡Ê-
Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ ‰Îfl ‚‚Â‰ÂÌËfl ‡ÌÚËÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı
‡ÒÚ‚ÓÓ‚ Ù‡ÍˆËÓÌÌÓ ËÎË Í‡ÔÂÎ¸ÌÓ ‚ Ó˜‡„ ‰ÂÒÚ-
ÛÍˆËË (ËÌÙÂÍˆËË) Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÒÔË-
‡ˆËÂÈ. “á‡Í˚Ú˚È” ÏÂÚÓ‰ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚
ÚÓÎ¸ÍÓ “ÔÓ ÚÂ·Ó‚‡ÌË˛”. äÓÌÚÓÎ¸ Á‡ Ó˜‡„ÓÏ ‰Â-
ÒÚÛÍˆËË/ËÌÙÂÍˆËË Ë ÙÛÌÍˆËÂÈ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ìáà, äí, ‚Ë‰ÂÓÓÔÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË, ÙËÒÚÛÎÓ„‡ÙËË. 

ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ “Á‡Í˚ÚÓÈ” ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË Ë
Ò‡Ì‡ˆËË Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË. ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˛, ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒË˛ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl, Ò‡Ì‡-
ˆË˛ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, Ë ‰‡ÎÂÂ Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ‡Ëfl ËÁ ÏËÌË-Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛Ú ÓÒÏÓÚ èÜ, ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓ-
ÏË˛ Ë ÙÓÏËÛ˛Ú Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓÓÏÂÌÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏÛ.
ç‡˜ËÌ‡fl Ò 3–5 ‰Ìfl ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË, Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ
1–3 ÒÛÚÓÍ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ˝Ú‡ÔÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛. Ç ÏÂÊÓ-
ÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓ‚Ó‰flÚ Î‡‚‡Ê ÔÓÎÓÒÚË
Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË.

èËÏÂÌfl˛Ú ÏÂÚÓ‰˚ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÌË-
Ó‚‡ÌËfl Ë Ò‡Ì‡ˆËË Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡
˜ÂÂÁ ÔÓflÒÌË˜Ì˚È ‚ÌÂ·˛¯ËÌÌ˚È ‰ÓÒÚÛÔ˚. ÇÒÂ
·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚-
Ì˚Â ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ˜ÂÒÍÓÊÌÓ„Ó ÔÛÌÍˆË-
ÓÌÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÁÓÌ˚
Ë ‰Û„Ëı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË, ÊÂÎ˜-
ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ìáà Ë äí. å‡ÎÓËÌ-
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‚‡ÁË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÎÂ„ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌËÏ˚, Ï‡-
ÎÓÚ‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ÔË Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì-
ÌÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌËË Ë ÒÓ·Î˛‰ÂÌËË ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„ËË. èË
ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Î‡-
Ô‡ÓÚÓÏËfl.

II. “éÚÍ˚Ú˚È” ÏÂÚÓ‰ ‰ÂÌËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ
ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ
ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚ı Â‚ËÁËÈ Ë Ò‡Ì‡ˆËÈ Á‡·˛¯ËÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë ËÏÂÂÚ ‰‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚‡Ë‡Ì-
Ú‡ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı Â¯ÂÌËÈ, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏ˚ı ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ï‡Ò¯Ú‡·ÓÏ Ë ı‡‡ÍÚÂÓÏ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË. ùÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ: 

 

–

 

 Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓÓÏÂÌÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏË˛ + Î˛Ï·ÓÚÓ-
ÏË˛; 

 

–

 

 Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓÓÏÂÌÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏË˛ + Î‡Ô‡ÓÒÚÓ-
ÏË˛.

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í “ÓÚÍ˚ÚÓÏÛ” ÏÂÚÓ-
‰Û ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ fl‚-
Îfl˛ÚÒfl: 

 

–

 

 ÍÛÔÌÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚Â ÙÓÏ˚ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡
‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ-
˜‡ÚÍË; 

 

–

 

 ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ Ë Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚÓ„ÂÌÌ˚È ‡·ÒˆÂÒÒ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÍÛÔÌÓÓ˜‡„Ó‚˚-
ÏË ÙÓÏ‡ÏË ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡;

 

–

 

 ÂÎ‡Ô‡ÓÚÓÏËfl ÔÓÒÎÂ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó “Á‡-
Í˚ÚÓ„Ó” ËÎË “ÔÓÎÛÓÚÍ˚ÚÓ„Ó” ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰ÂÌË-
Ó‚‡ÌËfl.

èÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓÓÏÂÌÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏËË +
+ Î˛Ï·ÓÚÓÏËË fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ë ÒÚÂ-
ËÎ¸Ì˚È ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ ‚ ÒÓ-
˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ,
Ô‡‡ÍÓÎË˜ÂÒÍÓÈ Ë Ú‡ÁÓ‚ÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË. è‡ÌÍÂ‡-
ÚÓÓÏÂÌÚÓ·ÛÒÓÒÚÓÏÛ ÙÓÏËÛ˛Ú ÔÛÚÂÏ ÔÓ‰¯Ë-
‚‡ÌËfl Ù‡„ÏÂÌÚÓ‚ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-Ó·Ó‰Ó˜ÌÓÈ Ò‚flÁÍË
Í Ô‡ËÂÚ‡Î¸ÌÓÈ ·˛¯ËÌÂ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ÚÂÚË Î‡Ô‡-
ÓÚÓÏÌÓÈ ‡Ì˚ ÔÓ ÚËÔÛ Ï‡ÒÛÔË‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ‰Â-
ÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ‚ÒÂı ÁÓÌ ÌÂÍÓÁ‡/ËÌÙÂÍˆËË ‰ÂÌ‡Ê‡-
ÏË èÂÌÓÁ‡ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ÏÌÓ„ÓÔÓÒ‚ÂÚÌ˚ÏË
ÚÛ·˜‡Ú˚ÏË ÍÓÌÒÚÛÍˆËflÏË. ÑÂÌ‡Ê èÂÌÓÁ‡,
ËÏÂÌÛÂÏ˚È ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Í‡Í “Â-
ÁËÌÓ‚Ó-Ï‡ÎÂ‚˚È Ú‡ÏÔÓÌ”, ÔÓÔËÚ˚‚‡˛Ú ‡ÌÚË-
ÒÂÔÚËÍ‡ÏË Ë Ï‡ÁflÏË Ì‡ ‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏÓÈ ÓÒÌÓ‚Â
(“ãÂ‚ÓÒËÌ”, “ãÂ‚ÓÏÂÍÓÎ¸”). í‡Í‡fl ıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
Ú‡ÍÚËÍ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ·ÂÒÔÂÔflÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‰ÓÒÚÛÔ Í ˝ÚËÏ ÁÓÌ‡Ï Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı ÌÂÍÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËÈ ‚ ÔÓ„‡ÏÏË-
ÛÂÏÓÏ ÂÊËÏÂ Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ 48–72 ̃ ‡Ò‡. ùÚ‡ÔÌ‡fl
Á‡ÏÂÌ‡ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ èÂÌÓÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸
Ëı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò Í‡Ú-
ÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‰ÂÌ‡ÊÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ Ë ˝ÍÁÓ„ÂÌÌ˚Ï
(Â)ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËÂÏ. èÓ ÏÂÂ Ó˜Ë˘ÂÌËfl Á‡·˛-
¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÓÚ ÌÂÍÓÁÓ‚ Ë ‰ÂÚËÚ‡, ÔË ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËË „‡ÌÛÎflˆËÓÌÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡Ì ÔÂÂıÓ‰ Í
“Á‡Í˚ÚÓÏÛ” ÏÂÚÓ‰Û ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl. 

èË ‡Á‚ËÚËË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó „ÌÓÈÌÓ„Ó ÔÂ-
ËÚÓÌËÚ‡ Ë Í‡ÈÌÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏ Ë/ËÎË ËÌÙËˆË-
Ó‚‡ÌÌÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ (ÚflÊÂÎ˚È ÒÂÔÒËÒ, ÒÂÔ-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÓÍ, APACHE II > 13 ·‡ÎÎÓ‚, Ranson >
> 5 ·‡ÎÎÓ‚) ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ Î‡Ô‡ÓÒÚÓÏ˚,
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚ı Ò‡Ì‡ˆËÈ Á‡·˛-
¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ˜ÂÂÁ
12–48 ˜‡ÒÓ‚.

III. “èÓÎÛÓÚÍ˚Ú˚È” ÏÂÚÓ‰ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÔË
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ÚÛ·˜‡-
Ú˚ı ÏÌÓ„ÓÔÓÒ‚ÂÚÌ˚ı ‰ÂÌ‡ÊÌ˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ ‚
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ‰ÂÌ‡ÊÂÏ èÂÌÓÁ‡. Ç ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ë-
flı Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÛ˛ ‡ÌÛ Û¯Ë‚‡˛Ú ÔÓÒÎÓÈÌÓ, ‡ ÍÓÏ-
·ËÌËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÍÓÌÒÚÛÍˆË˛ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ‚˚‚Ó‰flÚ
˜ÂÂÁ ¯ËÓÍÛ˛ ÍÓÌÚ‡ÔÂÚÛÛ ‚ ÔÓflÒÌË˜ÌÓ-·Ó-
ÍÓ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÊË‚ÓÚ‡ (Î˛Ï·ÓÚÓÏËfl). í‡ÍÓ„Ó Ó-
‰‡ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓÎÛ˜ËÎË Ì‡Á‚‡ÌËÂ “Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı”,
ÍÓ„‰‡ ÒÏÂÌ‡ ‰ÂÌ‡ÊÌ˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ, Í‡Í Ô‡‚Ë-
ÎÓ, ÓÚÒÓ˜ÂÌ‡ Ì‡ 5–7 ÒÛÚÓÍ. èË ÍÛÔÌÓÏ‡Ò¯Ú‡·-
ÌÓÏ ÌÂÍÓÁÂ Ë ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËË, ÒÎÓÊÌÓÈ ÚÓÔÓ„‡ÙËË
ÙÓÏËÛÂÏ˚ı Í‡Ì‡ÎÓ‚ ‚ Ú‡ÍËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı
Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó
‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Ó˜‡„Ó‚ ÌÂÍÓÁ‡/ËÌÙÂÍˆËË Ë ÔÓ-
‚ÚÓÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË Û 30–40% ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú
Ò ÓÔÓÁ‰‡ÌËÂÏ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË ‚ ÂÊËÏÂ “ÔÓ ÚÂ·Ó‚‡-
ÌË˛”. èÓ˝ÚÓÏÛ ‰Îfl ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ˝ÚËı ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸, ÂÒÎË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÛ˛ Á‡ÏÂÌÛ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ‚ ÂÊËÏÂ “ÔÓ ÔÓ-
„‡ÏÏÂ”, Ú.Â. ÌÂ ÂÊÂ ˜ÂÏ ˜ÂÂÁ 48

 

−

 

72 ˜‡Ò‡, ÔÓ-
ÔËÚ˚‚‡Ú¸ ‰ÂÌ‡Ê èÂÌÓÁ‡ ‡ÌÚËÒÂÔÚË˜ÂÒÍËÏË
‡ÒÚ‚Ó‡ÏË, ÒÓ‚ÏÂ˘‡Ú¸ Ò ÒÓ·ÂÌÚ‡ÏË ËÎË Ï‡ÁflÏË
Ì‡ ‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏÓÈ ÓÒÌÓ‚Â (“ãÂ‚ÓÒËÌ”/“ãÂ‚ÓÏÂ-
ÍÓÎ¸”). êÂ‡ÎËÁ‡ˆËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
Ú‡ÍÚËÍË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı “ÔÓÎÛÓÚÍ˚ÚÓ„Ó” ÏÂÚÓ‰‡ Ì‡-
ÛÊÌÓ„Ó ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ‰Ó-
ÒÚË„‡ÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ„‡ÏÏËÛÂ-
Ï˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚. êÂÊËÏ “ÔÓ ÚÂ-
·Ó‚‡ÌË˛” ‚ ˝ÚÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÁÌ‡Ú¸ ÌÂ
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÏ ÌË ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó,
ÌË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl. 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÏÂÚÓ-
‰˚ “Á‡Í˚ÚÓ„Ó” Ë “ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó” ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl Á‡-
·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÓÌÍÛËÛ˛-
˘ËÏË, Ú‡Í Í‡Í ÔË ÒÓ·Î˛‰ÂÌËË ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„ËË Ë
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÌËflı ÔËÁ‚‡Ì˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÛ˛ Ë ÔÓÎÌÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ ‚ÒÂı ÁÓÌ ÌÂÍÓÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË. 

ÇÓÔÓÒ˚, ÚÂ·Û˛˘ËÂ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl 
‚ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÌÓ„ÓˆÂÌÚÓ‚˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı

1. ÇÌÛÚË‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ Ë ˝Ì‰ÓÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ
‚‚Â‰ÂÌËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı, ̂ ËÚÓ-
ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËı Ë ‡ÌÚËÙÂÏÂÌÚÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.



 

122

 

ÄççÄãõ ïàêìêÉàóÖëäéâ ÉÖèÄíéãéÉàà 

 

      

 

ÚÓÏ 6

 

      

 

‹ 2

 

      

 

2001

 

ÑËÒÍÛÒÒËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ

 

ÑÖëíêìäíàÇçõâ èÄçäêÖÄíàí

 

2. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ë
ÒÂ‰ÒÚ‚ ËÏÏÛÌÓÍÓÂÍˆËË.

3. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÒÓÏ‡ÚÓÒÚ‡ÚË-
Ì‡/ÓÍÚÂÓÚË‰‡.

4. Ç˚·Ó ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ë ÂÊËÏ‡ ÌÛÚ-
ËˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍË.

5. èÓÍ‡Á‡ÌËfl, ÒÓÍË Ë ‚˚·Ó ÏÂÚÓ‰‡ ‰ÂÌËÛ-
˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë ÂÊËÏ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÔË Ô‡ÍÂÓÌÂÍÓÁÂ.

6. ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ÒÓÁ‰‡ÌËfl „ÓÓ‰ÒÍËı/Â„Ë-
ÓÌ‡Î¸Ì˚ı ˆÂÌÚÓ‚ ÔÓ ÎÂ˜ÂÌË˛ ÚflÊÂÎ˚ı ÙÓÏ ‡·-
‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó (Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓ„Ó) ÒÂÔÒËÒ‡.

Ä‚ÚÓ˚ ÔÓÂÍÚ‡ ÔÓÒflÚ ÔËÒ˚Î‡Ú¸ Á‡ÏÂ˜‡ÌËfl Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÔÓ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÛ ÔÓ-
ÙÂÒÒÓÛ å.à. îËÎËÏÓÌÓ‚Û ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: 117049 åÓÒÍ‚‡, ãÂÌËÌÒÍËÈ ÔÓÒÔÂÍÚ, ‰ÓÏ 8, ÍÓÔÛÒ 1. äÎËÌËÍ‡
Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÒÍÓÈ ıËÛ„ËË êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡.


