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Ç‚Â‰ÂÌËÂ

Ç üÔÓÌËË ‡Í èÜ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÔflÚÓÂ ÏÂÒÚÓ ÒÂ-
‰Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘Ëı ÔË˜ËÌ ÒÏÂÚË ÓÚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ [1]. ëÏÂÚÌÓÒÚ¸, Ó·ÛÒ-
ÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ‡ÍÓÏ èÜ, ‚ üÔÓÌËË ÌÂÛÍÎÓÌÌÓ ‡Ò-
ÚÂÚ, ‚ 1996 „. ÓÌ‡ ‰ÓÒÚË„Î‡ 17000 ÒÎÛ˜‡Â‚ [1]. á‡
‚ÂÏfl, ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚ÓÈ ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌÓÈ
A. Whipple Ë ÒÓ‡‚Ú., ·˚ÎÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÓ ÏÌÓÊÂÒÚ-
‚Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÓÔÂ‡-
ˆËÈ Ì‡ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ú‡ÍÚÂ ÔË ˝ÚÓÈ ÓÔÂ-
‡ˆËË [3–5]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÂÁÂÍˆËÈ ÓÒ-
Ú‡ÂÚÒfl ÌËÁÍÓÈ, ‡ ÔÓ„ÌÓÁ˚ ÔË ‡ÍÂ èÜ –
ÔÎÓıËÏË. êÂ„ËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Ô‡ÌÍÂ‡Ú˝ÍÚÓÏËfl, ‚‚Â-
‰ÂÌÌ‡fl J. Fortner [6], ÔÓËÁ‚ÂÎ‡ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ
Ì‡  ÏÌÓ„Ëı flÔÓÌÒÍËı ıËÛ„Ó‚-Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓÎÓ„Ó‚.
ÇÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÂÁÂÍˆËÈ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÔÓ-
‚˚ÒËÎ‡Ò¸, ÌÓ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔÓ„ÌÓÁ˚ ÓÒ-
Ú‡˛ÚÒfl ÔÎÓıËÏË. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ÒÚ‡Ú¸Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ˚ Ì‡¯ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‰‡‚-
ÌËÂ ÛÒÔÂıË ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË
‡Í‡ èÜ.

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

àÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ‡fl Ô‡ÌÍÂ‡Ú˝ÍÚÓÏËfl 
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ Í‡ÚÂÚÂÌÓ„Ó
¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚

Ç 1981 „. Ï˚ ‡Á‡·ÓÚ‡ÎË ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È (‡Ú-
ÓÏ·Ó„ÂÌÌ˚È) Í‡ÚÂÚÂ ‰Îfl ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ‚Ó-
ÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ò ˆÂÎ¸˛ ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒËË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl Ë¯ÂÏËË ÔÂ˜ÂÌË,
ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ ‚ ıÓ‰Â ÂÁÂÍˆËË Í‡Í

Ó‰ÌÓÈ ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚, Ú‡Í Ë ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÂÁÂÍ-
ˆËÂÈ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË (ËÒ. 1) [7, 8]. ë ÚÂı
ÔÓ Ï˚ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÓÔÂËÛÂÏ, ÔÓËÁ‚Ó‰fl Ó·¯Ë-
Ì˚Â ÂÁÂÍˆËË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ‚ ÒÂ·fl ÂÁÂÍˆË˛ ‚Ó-
ÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚ [9, 10] Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ì‡Á‚‡ÌÌÓ-
„Ó ‚˚¯Â ÏÂÚÓ‰‡ ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò
‡Ò¯ËÂÌÌÓÈ ÎËÏÙÓ‡‰ÂÌ˝ÍÚÓÏËÂÈ Ë ‰ËÒÒÂÍˆËÂÈ
‚ÌÂÔ‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÒÔÎÂÚÂÌËfl (ËÒ. 2
Ë 3).

ë 1981 ÔÓ 1998 „. ÂÁÂÍˆËfl ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Û
182 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ ÔÓÚÓÍ‡ èÜ. êÂÁÂÍˆËfl ‚ÓÓÚ-
ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ Û 126 (69%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. é·-
˘‡fl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ë
„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Á‡ÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ flÔÓÌÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚÓÎÓ„Ó‚, ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ËÒ. 4. èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È
ÔÓ„ÌÓÁ ÔË I Ë II ÒÚ‡‰Ëflı ·˚Î ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ıÓÓ-
¯ËÏ, ÌÓ ÔË IV‡ Ë IV· ÒÚ‡‰Ëflı, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·ÓÎ¸-
¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÓÌ ÓÒ-
Ú‡ÂÚÒfl ÔÎÓıËÏ. Ç‡ÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û 75% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÂÁÂÍˆËË ÔÓËÁ‚Ó‰flÚÒfl ÔË Á‡ÔÛ˘ÂÌÌÓÈ IV‡
ËÎË IV· ÒÚ‡‰ËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

è‡ÚÓ„ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ 
Ë ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÂÁÂˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚

éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í Ô‡ÌÍÂ‡Ú˝ÍÚÓÏËË
ËÎË Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÔË ‡ÍÂ
„ÓÎÓ‚ÍË èÜ – Ó‰Ì‡ ËÁ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÔÓ·ÎÂÏ ‚ ıË-
Û„ËË ‡Í‡ ˝ÚÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË. Ç‡ÊÌÓ ÁÌ‡Ú¸ „ÎÛ-
·ËÌÛ ËÌ‚‡ÁËË ÓÔÛıÓÎË ÓÚ „ÓÎÓ‚ÍË èÜ Í ÂÂ ÚÂÎÛ
ËÎË ı‚ÓÒÚÛ. é‰Ì‡ÍÓ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË Ó˜ÂÌ¸ ÚÛ‰ÌÓ ÓÔ-

ïËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚
‡Í‡ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚
ÄÍËÏ‡Ò‡ ç‡Í‡Ó

éÚ‰ÂÎÂÌËÂ ıËÛ„ËË II åÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍÓÈ ¯ÍÓÎ˚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ 
ç‡„ÓÈË, üÔÓÌËfl

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ·ÓÎÂÂ ÚÓÌÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË, Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ‡Í‡
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (èÜ) Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡ÍÓÏ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÓÚ‰ÂÎ‡ Ó·˘Â„Ó ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ËÎË ‡ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÓ˜Í‡
(ÅÑë) ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÒÎÓÊÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËflÏ
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË Ë ÔËÏÂÌÂÌË˛ Ó·¯ËÌ˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ˜‡Ò-
ÚÓÚ‡ ÂÁÂÍˆËÈ ÔË ‡ÍÂ èÜ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÒÎÂ ˝ÚËı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ„ÌÓÁ˚
ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÔÎÓıËÂ, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚
‚ ÔÂ˜ÂÌË. çÂ‰‡‚ÌËÂ ÓÚÍ˚ÚËfl ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË ‚ÌÓÒflÚ flÒÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓ·ÎÂÏÛ
‡Í‡ èÜ Í‡Í ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ò ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ‡Á‚ËÚËfl ÒÍ˚Ú˚ı ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚
ÔÂ˜ÂÌ¸. Ç ÒÚ‡Ú¸Â ‡ÒÒÏÓÚÂÌ˚ Ì‡¯ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú Ë ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÎÂ˜ÂÌËfl ‡Í‡ èÜ.

ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡
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Â‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ‡Í‡ èÜ ÔÓ
ÂÂ Ô‡ÂÌıËÏÂ. Ç ˝ÚÓÏ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì‡fl ̋ ÍÒÔÂÒÒ-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Á‡ÏÓ-
ÓÊÂÌÌ˚ı ÒÂÁÓ‚. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ËÁ-Á‡ ÔÎÓıÓÈ
ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó ÙË·-
ÓÁ‡ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl
˝ÍÒÔÂÒÒ-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌÓÈ ÓÍ‡ÒÍË Ò‚ÂÊËı Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı ÒÂÁÓ‚
„ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌ-˝ÓÁËÌÓÏ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ÓÔÛıÓÎÂ‚˚Â Ó˜‡„Ë.
Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÂËË ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ „ÓÎÓ-
‚ÍË èÜ ÔÓÒÎÂ Ô‡ÌÍÂ‡Ú˝ÍÚÓÏËË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂ-
ÌËÂ ‡Í‡ ÓÚ „ÓÎÓ‚ÍË èÜ Í ÂÂ ÚÂÎÛ ËÎË ı‚ÓÒÚÛ
‚ÒÂ„‰‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎÓÒ¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓÏ·ËÌ‡-
ˆËË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÓÍ‡ÒÍË „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌ-˝ÓÁË-
ÌÓÏ Ë ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÌÚËÍ‡ˆËÌÓ˝Ï·ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì-
ÚË„ÂÌ‡ (CEA) Ë Í‡·Ó„Ë‰‡ÚÌÓ„Ó ‡ÌÚË„ÂÌ‡ (CA)
19-9 [12, 13]. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
˝ÍÒÔÂÒÒ-ËÏÏÛÌÓ‡Ì‡ÎËÁ‡ [14, 15] ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ˝ÍÒÔÂÒÒ-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÓÈ ÏÓÊÌÓ ·Ó-
ÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‡Í‡ ÔÓ
ÚÍ‡ÌË èÜ. å˚ ÒÚÂÏËÏÒfl ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÚÂÎÓ Ë
ı‚ÓÒÚ èÜ, ÂÒÎË ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂÒÒ-‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡ÒÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌËfl ‡Í‡ ÓÚ ÂÂ „ÓÎÓ‚ÍË Í ÚÂÎÛ ËÎË ı‚ÓÒÚÛ
ÌÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ [10].

äÛÏÛÎflÚË‚Ì‡fl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÏÂÚ‡-
ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚ ÎËÏÙÓÛÁÎ˚ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ËÒ. 5. Ç˚ÊË‚‡-
ÂÏÓÒÚ¸ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÂÁ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚ ÎËÏÙÓÛÁÎ˚ (N0)
·˚Î‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ „ÛÔÔÂ Ò ÏÂÚ‡ÒÚ‡-
Á‡ÏË ‚ ÎËÏÙÓÛÁÎ‡ı (N1, N2 Ë N3). ëÎÛ˜‡Ë Ì‡ÎË˜Ëfl
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚ Ô‡‡‡ÓÚ‡Î¸Ì˚ı ÎËÏÙÓÛÁÎ‡ı ÔË
‡ÍÂ „ÓÎÓ‚ÍË èÜ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 26% (16) Ë 13% (17) –
ÔË ‡ÍÂ ÂÂ ÚÂÎ‡ Ë ı‚ÓÒÚ‡. åÂÚ‡ÒÚ‡Á˚ ‚ ÔÂË„‡ÒÚ-
‡Î¸Ì˚Â ÎËÏÙÓÛÁÎ˚ ÔË ‡ÍÂ „ÓÎÓ‚ÍË èÜ ÓÚÏÂ-
˜‡ÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÌËÊÌÂÔËÎÓË˜ÂÒÍËı ÎËÏÙÓÛÁÎ‡ı
(14% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ) [16]. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ˝ÚËı ‰‡Ì-

Ì˚ı ÔËÎÓÓÒÓı‡Ìfl˛˘Û˛ Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸-
ÌÛ˛ ÂÁÂÍˆË˛ ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÔË
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÔÂË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ Ë ÔÓ-
‡ÒÚ‡ÌËfl ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÒÂÓÁÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ËÎË ‰‚Â-
Ì‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË.

äÛÏÛÎflÚË‚Ì‡fl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔË Ì‡ÎË˜ËË
ËÌ‚‡ÁËË ÔÓ ÎËÌËË ÂÁÂÍˆËË ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ËÒ. 6.
Ç˚ÊË‚‡ÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ 2 ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡-
ˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ‚ „ÛÔÔÂ, „‰Â ‚ ÎËÌËË ÂÁÂÍˆËË
ÌÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‡ÍÓ‚ÓÈ ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆËË.
Ç ıËÛ„ËË ‡Í‡ èÜ ÂÁÂÍˆËfl ‚ÓÓÚÌÓÈ ‚ÂÌ˚
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ Ò ˆÂÎ¸˛ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ·ËÎËÁ‡-
ˆËË Ó„‡ÌÓ‚ ‰Îfl ÂÁÂÍˆËË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Á‰ÓÓ‚˚ı
ÚÍ‡ÌÂÈ [18, 19]. ë ÌÂ‰‡‚ÌËı ÔÓ ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜-
ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ËÌ‚‡ÁËË ‚ÓÓÚÌÓÈ
‚ÂÌ˚ ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÂ ìáà ‰‡Ú˜ËÍÓÏ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Ï ‚ ‚ÓÓÚÌÓÈ
‚ÂÌÂ [20, 21].

ê‡Í èÜ ˜‡ÒÚÓ ÔÓ‡ÒÚ‡ÂÚ Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓÂ ÌÂ‚ÌÓÂ ÒÔÎÂÚÂÌËÂ. èÓ„ÌÓÁ ‰Îfl ÊËÁÌË ÔË
Ì‡ÎË˜ËË Â„Ó ‡ÍÓ‚ÓÈ ËÌ‚‡ÁËË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛıÛ‰-
¯‡ÂÚÒfl [22]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ
ÔÓÎÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂ‚ÌÓ-
„Ó ÒÔÎÂÚÂÌËfl (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÒÔÎÂ-
ÚÂÌËfl ‚ÓÍÛ„ ‚ÂıÌÂÈ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË) ‚˚-
Á˚‚‡ÂÚ ÚflÊÂÎÛ˛ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ‰Ë‡Â˛.
çÂ‰‡‚ÌÓ ÒÚ‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ú¸ ËÌ-
‚‡ÁË˛ ÓÔÛıÓÎË ‚Ó ‚ÚÓÛ˛ ÔÓˆË˛ ÌÂ‚ÌÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl „ÓÎÓ‚ÍË èÜ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÌÛÚËÔÓ-
Ú‡Î¸ÌÓÂ ìáà [23]. Ç Ì‡¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ-
‚ËË Û ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ ËÌ‚‡ÁËË ‚Ó ‚ÚÓÛ˛
ÔÓˆË˛ ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÒÔÎÂÚÂÌËfl „ÓÎÓ‚ÍË èÜ ÎÂ‚ÓÂ
ÔÓÎÛˆËÍÛÎflÌÓÂ ÌÂ‚ÌÓÂ ÒÔÎÂÚÂÌËÂ ‚ÓÍÛ„
‚ÂıÌÂÈ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ‰Îfl
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÚflÊÂÎÓÈ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ‰Ë‡ÂË.

í‡·ÎËˆ‡ 1. ë‚Â‰ÂÌËfl Ó ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ÂˆË‰Ë‚‡ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ‡Í‡ èÜ

Ä‚ÚÓ˚ ÉÓ‰ óËÒÎÓ
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ

èÂ˜ÂÌ¸ åÂÒÚÌÓ Å˛¯ËÌ‡ äÓÒÚË ãÂ„ÍËÂ

%

M. Kayahara Ë ÒÓ‡‚Ú. [24] 1993 30 60 83.3 40

S. Takahashi Ë ÒÓ‡‚Ú. [25] 1995 25 80 100 56 24 56

C. Sperti Ë ÒÓ‡‚Ú. [26] 1997 78 62 72 6

A. Nakao Ë ÒÓ‡‚Ú. [27] 1997 76 57 34 41 3 1
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èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÂˆË‰Ë‚˚

Ñ‡ÊÂ ÔË Ó·¯ËÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËflı Ò ËÁÓÎËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ Ô‡ÌÍÂ‡Ú˝ÍÚÓÏËÂÈ ˜‡ÒÚÓ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl
‚ÌÛÚËÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚Â ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚, ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â ÂˆË-
‰Ë‚˚ Ë ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌ˚Â ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚, Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎË‚‡˛˘ËÂ ÔÎÓıÓÈ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÓ„ÌÓÁ
(Ú‡·Î. 1) [24−27]. éÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔÓ ̃ ‡ÒÚÓÚÂ ÔË˜ËÌÓÈ
ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓ„ÌÓ-
Á‡ ÔË ‡ÍÂ èÜ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÏÂÚ‡-
ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚ ÔÂ˜ÂÌË. èË Û„ÓÁÂ Ú‡ÍÓ„Ó ÂˆË‰Ë‚‡ ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË
Ò ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ.

ëÍ˚Ú˚Â Ë ÏËÍÓÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚

ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÛÒÔÂı‡Ï ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏËË Ë ÏÓÎÂ-
ÍÛÎflÌÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË ÒÚ‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ‚ÌÂÒÚË flÒ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÍ˚Ú˚ı Ë ÏËÍÓÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ı ÔË
‡ÍÂ èÜ. ëÎÛ˜‡Ë Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ‡ÍÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ
ÔË ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÏ˚‚ÌÓÈ
‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ú‡-
‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÓÍ‡ÒÓÍ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú 0–17% [28, 32].
é‰Ì‡ÍÓ ·˚ÎÓ ÒÓÓ·˘ÂÌÓ Ó ‚˚ÒÓÍÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂ
(57%) Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ‡ÍÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔË ËÏÏÛÌÓ-
ˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÓÍ‡ÒÍÂ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓÌÓ-
ÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‡ÌÚËÚÂÎ ÔÓÚË‚ ÓÔÛıÓÎ¸-‡ÒÒÓˆËËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ‡ÌÚË„ÂÌÓ‚ Ë ˆËÚÓÍÂ‡ÚËÌÓ‚ [33]. í‡ÍÊÂ
Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍËÈ ÔÓˆÂÌÚ ÏÛÚ‡ˆËÈ K-ras-ÓÌ-
ÍÓ„ÂÌ‡ ‚ 12-Ï ÍÓ‰ÓÌÂ ‚ ÓÔÛıÓÎË èÜ. ëÍ˚Ú˚Â
ÍÎÂÚÍË ‡Í‡ èÜ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÍÓ‚Ë [34–38], ÍÓÒÚÌÓÏ ÏÓÁ„Â [33] Ë ÔÂ˜ÂÌË
[39] ÔÛÚÂÏ ËÁÛ˜ÂÌËfl K-ras, CEAmRNA, Keratin

19mRNA Ì‡fl‰Û Ò ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‡Ì‡ÎË-
ÁÓÏ (Ú‡·Î. 2).

ëÍ˚Ú˚Â ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚ ‚ ÎËÏÙÓÛÁÎ‡ı ÔË ‡ÍÂ
èÜ Ú‡ÍÊÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎËÒ¸ ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
K-ras-ÓÌÍÓ„ÂÌ‡ [40].

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

Ç üÔÓÌËË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 20 ÎÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ‡Á-
‚ËÚËÂ ÚÂıÌËÍ‡ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË
‡ÍÂ èÜ Ë Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÂÁÂÍˆËÈ, ˜ÚÓ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ ÔÓ„ÌÓÁ‡ ÔË ˝ÚÓÏ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËË. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ„ÌÓÁ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò IV
ÒÚ‡‰ËÂÈ ‡Í‡ èÜ ‚ÒÂ Â˘Â ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÔÎÓıËÏ ‰‡ÊÂ
ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‡Ò¯ËÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ. èË˜Ë-
ÌÓÈ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍËÈ ÔÓ-
ˆÂÌÚ ÂˆË‰Ë‚Ó‚. ëÍ˚Ú˚Â Ë ÏËÍÓÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚
ÚÓ˜ÌÂÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔË ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıË-
ÏË˜ÂÒÍËı Ë ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı ÂÍÓÏÂÌ‰Û-
ÂÚÒfl ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌ‡fl ÏÛÎ¸ÚËÏÓ‰‡Î¸Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl Ò
ˆÂÎ¸˛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÒÍ˚Ú˚Â Ë ÏËÍÓÏÂÚ‡ÒÚ‡-
Á˚ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ. èÂ-
‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÔÂÙÛÁËÓÌÌ‡fl ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ÔÂ-
˜ÂÌË [41] ËÎË ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÛ˜Â‚‡fl ÚÂ‡-
ÔËfl [42, 43] ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛
˜‡ÒÚÓÚ˚ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÔÂ˜ÂÌ¸ Ë ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÂˆË‰Ë‚‡. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡‰˙-
˛‚‡ÌÚÌ˚ı ÏÛÎ¸ÚËÏÓ‰‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl
ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ¯ËÂ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛ ‡‰˙˛‚‡ÌÚÌÛ˛
ÚÂ‡ÔË˛.

ëÔËÒÓÍ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ÒÏ. ‚ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ.

í‡·ÎËˆ‡ 2. ë‚Â‰ÂÌËfl Ó· Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË ÍÎÂÚÓÍ ‡Í‡ èÜ ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë, ÍÓÒÚÌÓÏ ÏÓÁ„Â Ë ÚÍ‡ÌË ÔÂ˜ÂÌË

Ä‚ÚÓ˚ ÉÓ‰ íÍ‡Ì¸ ó‡ÒÚÓÚ‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl

M. Tada Ë ÒÓ‡‚Ú. [34] 1993 èÂËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓ‚¸, K-ras 2 ËÁ 6 (33%)

H. Juhl Ë ÒÓ‡‚Ú. [33] 1994 äÓÒÚÌ˚È ÏÓÁ„, ËÏÏÛÌÓÓÍ‡ÒÍ‡ 15 ËÁ 26 (58%)

S. Inoue Ë ÒÓ‡‚Ú. [39] 1995 íÍ‡Ì¸ ÔÂ˜ÂÌË, K-ras 13 ËÁ 17 (76%)

S. Nomoto Ë ÒÓ‡‚Ú. [31] 1996 èÂËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓ‚¸, K-ras
(ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÂËÓ‰)

10 ËÁ 10 (100%)

N. Funaki Ë ÒÓ‡‚Ú. [36] 1996 èÂËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓ‚¸, CEAmRNA 3 ËÁ 9 (33%)

T. Aihara Ë ÒÓ‡‚Ú. [37] 1997 èÂËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓ‚¸, ÍÂ‡ÚËÌ 19mRNA 2 ËÁ 38 (5%)

F. Miyazono Ë ÒÓ‡‚Ú. [38] 1999 èÂËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓ‚¸, CEAmRNA 13 ËÁ 21 (61.9%)


