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Ç‚Â‰ÂÌËÂ
Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÒÚ˚È Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ ‚ ˝ÍÒ-

ÚÂÌÌÓÈ ıËÛ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Á‡-
ÌflÎ ÚÂÚ¸Â ÏÂÒÚÓ ÔÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ÔÓÒÎÂ
‡ÔÔÂÌ‰ËˆËÚ‡ Ë ıÓÎÂˆËÒÚËÚ‡. èÓËÒıÓ‰ËÚ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÙÓÏ
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ [7, 18]. é ‚˚ÒÓÍËı ˆËÙ‡ı ÎÂÚ‡Î¸ÌÓ-
ÒÚË (30% Ë ·ÓÎÂÂ) ÔË ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
ÚÂ ÒÓÓ·˘‡˛Ú ÏÌÓ„ËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â Á‡Û·ÂÊÌ˚Â
‡‚ÚÓ˚ [9–13].

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËÈ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡.
ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÏÂÊ‰Û-
Ì‡Ó‰Ì‡fl ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡,
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ‚ ÄÚÎ‡ÌÚÂ ‚ 1992 „.:

• éÚÂ˜Ì‡fl ÙÓÏ‡ (ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸Ì˚È Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚËÚ)

• ëÚÂËÎ¸Ì˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ
• àÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ
• è‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ‡·ÒˆÂÒÒ
• èÒÂ‚‰ÓÍËÒÚ‡
å˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ ÂÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ Ë ‚˚-

‰ÂÎflÂÏ ‰Îfl ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó Ë ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÊËÓ‚Û˛ Ë „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÏÓ-
ÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÙÓÏ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜‡ÂÏ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È
‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ.

ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÂÒÚ¸
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÊËÓ‚Ó„Ó Ë „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÍÓÁ‡.
çÓ Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍË ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ˝ÚË ÙÓ-
Ï˚ ÔÓ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌË˛ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚.

ùÚÓ ‰ËÍÚÛÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÊËÓ‚ÓÈ Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÂ„˜Â, ÂÊÂ ÔË‚Ó-

‰ËÚ Í ÚflÊÂÎ˚Ï ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏ. èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï,
ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ÊËÓ‚ÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ 6.4%, ÔË „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÏ – 16%.

è‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ Ò˜ËÚ‡ÎË ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Ï ÔË ÔÓ‡-
ÊÂÌËË Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚,
‰ËÙÙÛÁÌ˚Ï – ‰Ó ‰‚Ûı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÊÂÎÂÁ˚, ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸-
Ì˚Ï – ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËË ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂÈ ÊÂÎÂÁ˚. ÑË‡-
„ÌÓÁ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÒÚ‡‚ËÎÒfl ÔË ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ ‡ÁÎË˜ËÏÓÈ ÌÂÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ
ÚÍ‡ÌË ÊÂÎÂÁ˚.

ë Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸˛ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ-
ÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡ ‰‡ÊÂ ÔË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÒÏÓÚÂ
‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÚÛ‰ÌÓ. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ Ì‡¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÔË ÓÒÏÓÚÂ Ó·˙ÂÏ
ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÌ¸¯ËÏ,
˜ÂÏ ÔË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË [8]. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ ÔË ÓÒÏÓÚÂ, Í‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚,
ÔÓ‡ÊÂÌ‡ ‚Òfl ÊÂÎÂÁ‡, „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‚˚fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ Û˜‡ÒÚÍË Ï‡ÎÓËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ ËÎË ÌÂËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ
ÚÍ‡ÌË. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ Ì‡¯Â„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
‰ËÙÙÛÁÌ˚È, ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸Ì˚È Ë ÚÓÚ‡Î¸Ì˚È Ô‡ÌÍÂÓ-
ÌÂÍÓÁ Ó·˙Â‰ËÌÂÌ˚ ‚ Ó‰ÌÛ „ÛÔÔÛ – ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌ˚È ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÈ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ.

ãÓÍ‡Î¸Ì˚Â ÙÓÏ˚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
ÚÓ‚ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÚÂÍ‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ÎÂ„ÍÓ, ÂÊÂ ÓÒÎÓÊ-
Ìfl˛ÚÒfl ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËÂÈ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÂÊÂ ÔË-
‚Ó‰flÚ Í ÎÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÒıÓ‰‡Ï ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ÏË (ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı
ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËı Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ı 2.7%, ÔË ‡ÒÔÓÒÚ-
‡ÌÂÌÌ˚ı – 17.5%). å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÔË ÎÓÍ‡Î¸-
ÌÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ÔË ÊËÓ‚ÓÈ ÙÓÏÂ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡, ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl Í‡ÈÌÂ
Â‰ÍÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË „ÌÓÈÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËflı.

èËÏÂÌÂÌËÂ Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚
‚ ÎÂ˜ÂÌËË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡
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å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚
å‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛-

˘ËÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˛, ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔË˛, ÔÓ-
„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â Â‚ËÁËË ˜ÂÂÁ ·ÛÒÓÒÚÓÏÛ ËÎË
ÏËÌË-Î˛Ï·ÓÚÓÏË˛, ÔËÏÂÌÂÌ˚ Ì‡ÏË ÔË ÎÂ˜Â-
ÌËË 156 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ.

é‰ÌÓÈ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ê‡ÎÓ· ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÚ˚Ï
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ·ÓÎ¸, ÍÓÚÓ‡fl ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ‚ 100% Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. ç‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ·ÓÎÂ‚Ó„Ó ÒËÌ‰-
ÓÏ‡ ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÏ
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ. ê‚ÓÚ‡ ·˚Î‡ Û 95 (60.8%), ÏÌÓ-
„ÓÍ‡ÚÌ‡fl ‚ÓÚ‡ – Û 77 (49.3%) ·ÓÎ¸Ì˚ı.

èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‡ÒˆÂÌÂÌÓ Í‡Í
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÎË¯¸ Û 3 (1.9%), ÒÂ‰ÌÂÈ Úfl-
ÊÂÒÚË – Û 35 (22.4%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. ì ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘Â„Ó
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı – 118 (75.7%) – ÒÓÒÚÓflÌËÂ
·˚ÎÓ ÚflÊÂÎ˚Ï.

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ ÍÓ‚Ë Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚‡-
¸ËÓ‚‡ÎÓ ÓÚ 4.3 × 109 ‰Ó 26.2 × 109/Î. ãÂÈÍÓˆËÚÓÁ
(·ÓÎÂÂ 9.0 × 109/Î) ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ‚ 114 (73.0%) Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ, ÎÂÈÍÓÔÂÌËfl (ÌËÊÂ 3.6 × 109/Î) – ‚ 6 (3.8%)
ËÁ 156. ì 14 (8.9%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÎÂÈÍÓ-
ˆËÚÓ‚ ÔÂ‚˚¯‡ÎÓ 20 × 109/Î. áÌ‡˜ÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
‡ÏËÎ‡Á˚ ‚ ÍÓ‚Ë ÍÓÎÂ·‡ÎËÒ¸ ÓÚ 12 ‰Ó 148 „/(Î ˜).
ãË¯¸ Û 26 (16.6%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÏËÎ‡Á˚
ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ ÌÓÏ˚. ì 27.5% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÚÏÂ˜Â-
Ì‡ „ËÔÂ„ÎËÍÂÏËfl.

ì ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ Ì‡·Î˛‰‡‚¯ËıÒfl Ì‡ÏË Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ËÏÂÎËÒ¸ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ˜‡˘Â –
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ (‰Ó 6), ÍÓÚÓ˚Â ÓÒÎÓÊÌflÎË ÚÂ˜ÂÌËÂ
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ-
‡ÊÂÌËfl ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. ÜÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·Ó-
ÎÂÁÌ¸ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Û 47 (30.1%) ËÁ 156 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. é·-
‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÓÊËÂÌËÂÏ (42.3%). ãËˆ, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı
‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ, ·˚ÎÓ 33.9%.

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó
‡‚ÚÓÓ‚ Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Í ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡ [15, 16].
éÌ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÍËÚÂËË, ÓˆÂÌÍÛ ÍÓÚÓ˚ı
ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ‚ Î˛·ÓÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÎËÌËÍÂ.
ÖÒÎË ÔË ÔÓ‰Ò˜ÂÚÂ ËÏÂÂÚÒfl ‰Ó 3 ·‡ÎÎÓ‚, ÚÂ˜ÂÌËÂ
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÎÂ„ÍËÏ, ÔË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â
·‡ÎÎÓ‚ ÓÚ 4 ‰Ó 6 – ÒÂ‰ÌÂÚflÊÂÎ˚Ï, ÔË 7 ·‡ÎÎ‡ı Ë

·ÓÎÂÂ – ÚflÊÂÎ˚Ï. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÎÂÚ‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸ ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í 100%.

ì Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ÏË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‡Ò˜ÂÚÌ˚È
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ê˝ÌÒÓÌ‡ ÍÓÎÂ·‡ÎÒfl ÓÚ 2 ‰Ó 9 (Ú‡·Î. 1).

èË „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÌÂÍÓÁÂ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡ ·˚Î ‚˚¯Â,
˜ÂÏ ÔË ÊËÓ‚ÓÏ. èË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓ-
ÁÂ ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ
ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ÔË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏ (p < 0.05).

çÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ [9, 11] Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÎÂ-
Ú‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ÔflÏÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚ÓÏ ·‡ÎÎÓ‚ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï R. Or-
lando Ë ÒÓ‡‚Ú. [13], ‚ „ÛÔÔÂ ËÁ 10 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÓ
ÒÂ‰ÌËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ ÍËÚÂËfl ê˝ÌÒÓÌ‡ 4.5 (‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ ÓÚ 0 ‰Ó 11) Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ 3 ÎÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰‡,
Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚ÎË „ÌÓÈÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁ‡. àÏÂ˛ÚÒfl Ë ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ÔÂÒÒËÏËÒÚË˜-
Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl [14]: ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ÔÓ ê˝ÌÒÓÌÛ 4.8 –
ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 16%. èÓ ÒÓÓ·˘ÂÌË˛ N. Rotman Ë ÒÓ-
‡‚Ú. [17], ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚
10 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓÚ 3 ‰Ó 6 ·‡ÎÎÓ‚,
ÛÏÂÎË 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı. Ç˚ÒÓÍËÈ ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ÛÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚ Ì‡ ÚflÊÂÒÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏÓÈ Ì‡-
ÏË „ÛÔÔÂ.

Ñ‡ÎÂÍÓ ÌÂ Â¯ÂÌÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÔÓÒ ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ‚ÓÓ·˘Â, ÌÂ „Ó‚Ófl ÛÊÂ Ó
ÙÓÏÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒ-
Ò‡. ç‡ Ì‡¯ÂÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡ÎËÒ¸ Ì‡‰ÂÊ‰˚
Ì‡ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Û˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡,
ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚËÍË (Ò ÓÚ‚ÂÚÓÏ, ÂÒÚ¸ ËÎË ÌÂÚ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ)
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÏÂÌÂÂ 60%. Ñ‡ÊÂ ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË
Ó¯Ë·ÍË ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÙÓÏ˚ Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÔÓ˜ÚË ‚ 20%
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ.

ïÓÚÂÎÓÒ¸ ·˚ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl
Í ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË. å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ ÂÂ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÔË ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ò fl‚ÎÂÌËflÏË ÔÓ-
ÎËÓ„‡ÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË; ÔË ÔÓ‰ÓÁÂÌËË Ì‡
„ÌÓÈÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡; ÔË ÔÓ‰Ó-
ÁÂÌËË Ì‡ ‰Û„ËÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó-
„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ÚÂ·Û˛˘ËÂ ÌÂÓÚÎÓÊÌÓ-
„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

Ç ÒÎÛ˜‡flı ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ

í‡·ÎËˆ‡ 1. Å‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ê˝ÌÒÓÌ‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡

ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡

îÓÏ‡ 
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡

ãÓÍ‡Î¸Ì˚È ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È ÇÒÂ„Ó

˜ËÒÎÓ
·ÓÎ¸Ì˚ı

·‡ÎÎ
(M ± m)

˜ËÒÎÓ
·ÓÎ¸Ì˚ı

·‡ÎÎ
(M ± m)

˜ËÒÎÓ
·ÓÎ¸Ì˚ı

·‡ÎÎ
(M ± m)

ÜËÓ‚ÓÈ 14 (8.9) 3.34 ± 0.17 17 (10.9) 4.39 ± 0.29 31 (19.9) 4.22 ± 0.24

ÉÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÈ 22 (14.1) 4.33 ± 0.12 103 (66.0) 4.92 ± 0.13 125 (80.1) 4.64 ± 0.17

àÚÓ„Ó 36 (23.0) 3.98 ± 0.15 120 (76.9) 4.83 ± 0.17 156 (100.0) 4.51 ± 0.21

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‚ ÒÍÓ·Í‡ı – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ ÔÓˆÂÌÚ‡ı.
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ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ÎÂ˜Â·Ì˚Â Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡: ‡ÒÔË‡ˆËfl ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡ – 135 (86.5%)
·ÓÎ¸Ì˚ı, ·ÎÓÍ‡‰‡ ÍÛ„ÎÓÈ Ò‚flÁÍË ÔÂ˜ÂÌË – 111
(71.1%), ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÏËÍÓËË„‡ÚÓÓ‚ Ë ‰ÂÌ‡-
ÊÂÈ – 135 (86.5%), Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ ıÓÎÂˆËÒÚÓÒ-
ÚÓÏËË – 122 (78.2%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ËÏÂÎÓ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÂ
·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚˚ÔÓÚ‡. àÁ 135 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
Ú‡, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú ËÁ ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË, ‚ 117 (75.0%) ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÏËÎ‡Á˚.

Ç ıÓ‰Â Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ˝‚‡ÍÛ‡ˆËfl ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡, ÔË
‰ËÙÙÛÁÌÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË ·˛¯ËÌ˚ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡-
ÎËÒ¸ ÏËÍÓËË„‡ÚÓ˚ Ë ‰ÂÌ‡ÊË ËÁ 2 ÚÓ˜ÂÍ, ÔË
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏ ÔÂËÚÓÌËÚÂ – ËÁ 4 ÚÓ˜ÂÍ. èÓ
Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË ‚˚ÔÓÚ ÒÍ‡ÔÎË‚‡ÎÒfl ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‚ÓÓÚ ÔÂ˜Â-
ÌË, ÔÓ Ô‡‚ÓÏÛ ÙÎ‡Ì„Û ÊË‚ÓÚ‡ Ë ‚ÓÓÚ ÒÂÎÂÁÂÌÍË.
èË ˝ÚÓÏ ËÁ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ˝‚‡ÍÛËÓ‚‡ÎÓÒ¸
‰Ó 2 Î ÚÓÍÒË˜ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡.
èË Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÏ ÔÂËÚÓÌËÚÂ Ï˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ
Î‡Ô‡ÓÚÓÏË˛ ÌÂÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ. Ç ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ Ó·˙-
ÂÏÂ Ò‡Ì‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔËË. ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· Ò‡Ì‡ˆËË Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Û
‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl ÔÓ‰ Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÂÏ, Ò 1984 „. ïÓÚÂÎÓÒ¸ ·˚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı Ò‡Ì‡ˆËÈ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl
ÔÂËÚÓÌËÚ‡ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸.

å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ Û‚ÂÂÌÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‰Ë‡„ÌÓÁ
ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÒÏÓÚÂ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂ-
Á˚, ÔË˜ÂÏ ‰‡ÊÂ ‚ ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı Ï˚ ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ, Ì‡-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ „ÎÛ·ÓÍÓ ÔÓ‡ÊÂÌ‡ ÚÍ‡Ì¸ Ó„‡Ì‡. èÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï Ç.à. ëÚ‡Ó‰Û·Ó‚‡ [8], ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂ-
ÎÂÁÂ ‰‡ÊÂ ÔË ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ Ì‡fl‰Û
Ò Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË ‰ÂÒÚÛÍˆËË ËÏÂÂÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
Ï‡ÎÓËÁÏÂÌÂÌÌ‡fl Ë ÌÂËÁÏÂÌÂÌÌ‡fl ÚÍ‡Ì¸.

é˜ÂÌ¸ ‡ÁÎË˜ÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰ ıËÛ„Ó‚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í
ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡, ÌÓ Ë Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËÈ Í ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰‡Ï ÎÂ˜ÂÌËfl. í‡Í, ‰‡ÊÂ ‚
Ó‰ÌÓÏ Ë ÚÓÏ ÊÂ „ÓÓ‰Â (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ ÖÍ‡ÚÂËÌ-
·Û„Â) ‚ ‡ÁÌ˚ı ÎÂ˜Â·Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı ÓÔÂ‡-
ÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔË ÓÒÚÓÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÂ ÍÓ-
ÎÂ·ÎÂÚÒfl ÓÚ 6 ‰Ó 55%.

éÚÒ˛‰‡ ÔÓÌflÚÌ‡ Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
‰‡ÌÌ˚ı Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ÎÂ˜ÂÌËfl.

ÑË‡„ÌÓÁ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ‚ Ì‡¯ÂÈ
ÍÎËÌËÍÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl ÚÍ‡ÌË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. ùÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚÍ˚ÚÓÈ
·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË ËÁ ÏËÌË-‰ÓÒÚÛÔ‡.

ã‡Ô‡ÓÒÍÓÔËfl ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡
ÔËÏÂÌflÂÚÒfl Ì‡ÏË Ò 1981 „., Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl
ÓÚÍ˚Ú‡fl ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËfl – Ò 1984 „.

ã‡Ô‡ÓÚÓÏËfl ‰Îfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ – Ó˜ÂÌ¸ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡-

ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó. çÂÂ‰ÍÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ú‡ÍËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛıÛ‰¯‡ÂÚÒfl ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â.

Ç 1984 „. à.Ç. äÓÁÎÓ‚˚Ï Ë ÒÓ‡‚Ú. [3–5] ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌ ÏÂÚÓ‰ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚÍ˚ÚÓÈ ·ÛÒÓ-
ÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË. ëÛÚ¸ ÏÂÚÓ‰‡ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ÂÏ. èË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
ÔÓËÁ‚Ó‰flÚ Ò‡Ì‡ˆË˛ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË ÔË Ô‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÏ ÔÂËÚÓÌËÚÂ, ‚˚-
ÔÓÎÌfl˛Ú ıÓÎÂˆËÒÚÓÒÚÓÏË˛. á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÏ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔ‡ ‚ ÔÓÂÍˆËË ‚ÂıÌÂ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡
ÔflÏÓÈ Ï˚¯ˆ˚ ÊË‚ÓÚ‡ ÒÎÂ‚‡ ‰ÂÎ‡˛Ú ‡ÁÂÁ ‰ÎË-
ÌÓÈ 3–4 ÒÏ (ËÒ. 1). Ç ‡ÌÛ ‚˚‚Ó‰flÚ ÊÂÎÛ‰ÓÍ Ì‡
„‡ÌËˆÂ ‚ÂıÌÂÈ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ÚÂÚË Â„Ó ÚÂÎ‡, ‚ÒÍ˚-
‚‡˛Ú ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-Ó·Ó‰Ó˜ÌÛ˛ Ò‚flÁÍÛ, ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸
Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË ‚‚Ó‰flÚ ÁÂÍ‡Î‡ ÒÓ Ò‚ÂÚÓ‚Ó‰‡-
ÏË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË (ËÒ. 2).

êËÒ. 1. ê‡ÁÂÁ ‚ ÔÓÂÍˆËË ‚ÂıÌÂ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ÔflÏÓÈ
Ï˚¯ˆ˚ ÊË‚ÓÚ‡ ÒÎÂ‚‡ (ÒıÂÏ‡).

êËÒ. 2. Ç‚Â‰ÂÌËÂ ÁÂÍ‡Î ÒÓ Ò‚ÂÚÓ‚Ó‰‡ÏË ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸
Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË.
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ÅÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂıÌËÍ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔËÏÂÌflÚ¸ ‚ÒÂ ˝ÎÂÏÂÌ-
Ú˚ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ‚ ÍÎËÌËÍÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ. ùÚ‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÓÚ„‡ÌË˜ÂÌËÂ Ë ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂ
Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ú‡‚Ï‡-
ÚË˜ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË. îÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ˝ÚÓÈ ÒËÒ-
ÚÂÏ˚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Â
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔËÂÏ˚: ‡·‰ÓÏËÌËÁ‡ˆËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ÔÓÙ. Ç.Ä. äÓÁÎÓ-
‚˚Ï ‚ 1970 „., ÎÓÍ‡Î¸Ì‡fl „ËÔÓÚÂÏËfl (Ç.Ä. äÓÁÎÓ‚,
1970 „.), Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÓÚÍ˚Ú‡fl ·ÛÒÓÓÏÂÌ-
ÚÓÒÍÓÔËfl Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl (ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ‡fl)
·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËfl, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â Ë ‚ÌÂ‰ÂÌ-
Ì˚Â à.Ç. äÓÁÎÓ‚˚Ï ‚ 1984–1985 „„. [2–5].

çÂÂ‰ÍÓ Ì‡ ‡ÛÚÓÔÒËË ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ‚˚-
fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·¯ËÌÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË – ÓÚ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ‰Ó ÒÂ‰ÓÒÚÂÌËfl, ÌÂ
ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ‡fl Ò ÊËÁÌ¸˛. á‡‰Ìflfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÌÂ ÔÓÍ˚Ú‡ ·˛¯ËÌÓÈ, Ë
ÒÚÓÂÌËÂ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÂ-
ÔflÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌË˛ „ÌÓÈÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡
‚ ˝ÚÓÈ ÁÓÌÂ. ÉËÒÚÓÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ô‡ÌÍÂ‡-
ÚÓ„ÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡ Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í

ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÏ ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ‚ Ô‡-
‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÁÓÌÂ Ë ·ÓÎÂÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı
ÍÎÂÚ˜‡ÚÓ˜Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËflı. éÚÒ˛‰‡ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ËÁÓÎflˆËË Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡Ú-
ÍË ÓÚ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍË ËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ
ÊÂÎÂÁ˚. ùÚËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ-
Ì‡fl ‚ 1970 „. Ç.Ä. äÓÁÎÓ‚˚Ï Ë ÔËÏÂÌÂÌÌ‡fl ‚ ÍÎË-
ÌËÍÂ ÓÔÂ‡ˆËfl, Ì‡Á‚‡ÌÌ‡fl ‡·‰ÓÏËÌËÁ‡ˆËÂÈ ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ [2–5]. íÂıÌËÍ‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ-
‚‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÒÒÂ˜ÂÌËË ·˛¯ËÌ˚ ÔÓ
ÌËÊÌÂÏÛ Í‡˛ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ‚˚‰ÂÎÂ-
ÌËË Ó„‡Ì‡ ËÁ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ÓÚ ÔÂÂ-
¯ÂÈÍ‡ ‰Ó ı‚ÓÒÚ‡ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÓ‰‚Â‰ÂÌËÂÏ ÔÓ‰
ÌÂÂ ‰ÂÌ‡ÊÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ
˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ¯ËÓÍÓÔÓÒ‚ÂÚÌ˚Â T-Ó·‡Á-
Ì˚Â ‰ÂÌ‡ÊË (ËÒ. 3).

Ç ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ó·˘ÂÔËÁÌ‡ÌÌÓ ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂ „ËÔÓÚÂÏËË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ – ˜ÂÂÁ ÊÂ-
ÎÛ‰ÓÍ. ä‡Í ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ Ë
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl, ÒÌËÁËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚
ÊÂÎÂÁÂ ÔË ̋ ÚÓÏ Û‰‡ÂÚÒfl Ï‡ÍÒËÏÛÏ Ì‡ 2°C, ̃ ÚÓ ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Îfl ÒÌËÊÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ô‡ÌÍÂ‡ÚË-
˜ÂÒÍËı ÙÂÏÂÌÚÓ‚. ç‡ÏË ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÓ ‚‚Ó-
‰ËÚ¸ ‚ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚Û˛ ÒÛÏÍÛ Î‡ÚÂÍÒÌ˚È ·‡ÎÎÓÌ, ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌÌ˚È ‰‚ÛıÔÓÒ‚ÂÚÌÓÈ ÚÛ·ÍÓÈ Ò ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ
“ÉËÔÓÚÂÏ ÄãÉ-2”, ÔÓ‰‡˛˘ËÏ ˜ÂÂÁ ÚÛ·ÍË ‚
·‡ÎÎÓÌ ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ 4°C. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÎÓÍ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚÌ‡fl „ËÔÓÚÂÏËfl. èË ˝ÚÓÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó 28°C ·ÂÁ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÌËÊÂÌËfl Ó·˘ÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
àÁÛ˜ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ „Ë-
ÔÓÚÂÏËË ÔÓ Ì‡¯ÂÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ‚˚ÒÓÍÛ˛
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
ÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡.

ç‡ÏË ·˚Î‡ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÚÂıÌËÍ‡ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓ-
ÔËË [4]. èË ˝ÚÓÏ ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚ÒÂ ‚Ë‰˚ ÓÔÂ‡-
ˆËÈ, ‡ÌÂÂ ‚˚ÔÓÎÌfl‚¯ËıÒfl Ì‡ÏË ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌ-
ÚÓÒÍÓÔËË (Ú‡·Î. 2).êËÒ. 3. ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ T-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÌ‡Ê‡ (ÒıÂÏ‡).

í‡·ÎËˆ‡ 2. ãÂ˜Â·Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË

ÇË‰ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
óËÒÎÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚

‡·Ò. %

ÇÒÍ˚ÚËÂ ·˛¯ËÌ˚ Ì‡‰ ÒÍÓÔÎÂÌËflÏË ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡ 2 1.3

Ä·‰ÓÏËÌËÁ‡ˆËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ 99 63.5

äËÓ‰ÂÒÚÛÍˆËfl 13 8.3

ä‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË 12 7.7

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ·‡ÎÎÓÌ‡ ‰Îfl ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÓÚÂÏËË 51 32.7

ä‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl Ô‡‚ÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ‡ÚÂËË 17 10.9

ã˛Ï·ÓÚÓÏËfl 12 7.7

ÑÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË 155 99.3

ÇÒÂ„Ó 310
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èË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË Ì‡fl‰Û Ò ‡·‰ÓÏËÌËÁ‡-
ˆËÂÈ Ë „ËÔÓÚÂÏËÂÈ ÔÓËÁ‚Ó‰flÚÒfl Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl
Ô‡‚ÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ‡ÚÂËË, Ô‡‡-
Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ·ÎÓÍ‡‰˚. èÓ ı‡‡ÍÚÂÛ ÛÒÎÓ‚ËÈ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ
ÊÂÎÂÁÂ ˝Ú‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÂÚ Ï‡ÎÛ˛ Ú‡‚Ï‡ÚË˜-
ÌÓÒÚ¸ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËË Ë ·ÓÎ¸¯ËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Î‡-
Ô‡ÓÚÓÏËË.

èË Ì‡ÎË˜ËË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÊËÓ‚Ó„Ó ËÎË „ÂÏÓ-
‡„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ë ÔË ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌÓÏ ÊËÓ‚ÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË Ó·˙ÂÏ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËË Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÏ ‰Ó
Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËı ·ÎÓÍ‡‰ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl
Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË. èË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏ „Â-
ÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ·ÂÁ ÔÓ‡ÊÂÌËfl
Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ
·ÎÓÍ‡‰˚ Ë ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË ‰Ó-
ÔÓÎÌflÂÏ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËÂÈ Ô‡‚ÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-Ò‡Î¸-
ÌËÍÓ‚ÓÈ ‡ÚÂËË Ë „ËÔÓÚÂÏËÂÈ. èË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‰ÂÒÚÛÍˆËË ÊÂÎÂÁ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ
ÍËÓ‰ÂÒÚÛÍˆË˛ ÔÓ ÄÎ¸ÔÂÓ‚Ë˜Û [1]. èË ÌÂÍÓ-
ÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ ‡·‰ÓÏËÌËÁ‡ˆË˛, ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ –
Î˛Ï·ÓÚÓÏË˛.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓ-
ÒÍÓÔËË ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÁÏÂ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡Ì˚
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ Ó·˙ÂÏ ‡ÁÛ-
¯‡ÂÏ˚ı ÔË ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËË Ë ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ.
ëÌËÊÂÌË˛ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ú‡ÍÊÂ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ‰ÓÔÓÎÌÂÌÌ‡fl
ÓÚÍ˚Ú‡fl ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËfl, ‰‡˛˘‡fl ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Ï‡ÌÛ‡Î¸ÌÓÈ Â‚ËÁËË Ë Ò‡Ì‡ˆËË
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ˝ÚÓÏÛ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÏÂÌ¸¯Â Ì‡Û¯‡˛ÚÒfl ÙÛÌÍ-
ˆËË ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl, ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒ-
ÚÂÏ˚, ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ô‡ÂÁÓ‚
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡, ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı
fl‚ÎÂÌËÈ ‚ ‡ÌÂ Ë ‰Û„Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

èË Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ı ÏÂÚÓ‰‡ı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÒÂÍ-
‚ÂÒÚ‡ˆËÂÈ Ë Ì‡„ÌÓÂÌËÂÏ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚
Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË, Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ‡ÓÁË-
ÓÌÌ˚ı ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ. à.Ç. äÓÁÎÓ‚ ‚ 1985 „. ‚ÔÂ-
‚˚Â ÔËÏÂÌËÎ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓ-‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ ·ÛÒÓ-
ÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔË˛ Ò ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ˆÂ-
ÎflÏË. ÅÓÎÂÂ 15 ÎÂÚ ‚ ÍÎËÌËÍÂ ‰Îfl Ò‡Ì‡ˆËË
Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË
ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚Â, Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â ÔÓ-
„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â
˜ÂÂÁ ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÚÓÏÛ. ÑÂÚ‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡
ÚÂıÌËÍ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ò‡Ì‡ˆËÈ [6].

ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÒÓ
Ò‚ÂÚÓ‚Ó‰ÓÏ Ë ÛÔÓÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰ÍÓÈ ‰Îfl ÔË·ÎËÊÂ-
ÌËfl ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË Í Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË ÊË‚ÓÚ‡ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl „ÎÛ·ËÌ˚ ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡1.

1 è‡ÚÂÌÚ Ì‡ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ ‹ 95115437/14(026350).

êÂ‚ËÁË˛ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ‚ÒÂÏ
Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌÂ„Ó ÓÔ˚Ú‡
ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÒÓÍÓÏ ‰Îfl ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ò˜ËÚ‡ÂÏ
4–6-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÔË ÛÒÎÓ-
‚ËË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ËÎË Ï‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó
„ÌÓÈÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍÂ. á‡ ˝ÚÓÚ
ÒÓÍ ÙÓÏËÛÂÚÒfl „ÂÏÂÚË˜Ì˚È Í‡Ì‡Î ‚ Ò‡Î¸ÌË-
ÍÓ‚Û˛ ÒÛÏÍÛ, ËÒÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ËÌ-
ÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ËÁ ÌÂÂ ‚ ·˛¯ÌÛ˛ ÔÓ-
ÎÓÒÚ¸. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Á‡‰‡˜‡ÏË ÔÂ‚ÓÈ Â‚ËÁËË fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÓˆÂÌÍ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë
ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Â¯ÂÌËÂ ‚ÓÔÓÒ‡ Ó ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı Ò‡Ì‡ˆËÈ. èË ·Î‡„ÓÔËflÚ-
ÌÓÏ ÚÂ˜ÂÌËË Â‚ËÁËË ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÌÂ ‚˚ÔÓÎÌfl-
˛ÚÒfl. èË ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËË ÔÓˆÂÒÒ‡ Í 4–6-Ï
ÒÛÚÍ‡Ï ˜ÂÚÍÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl „‡ÌËˆ‡ ‰ÂÏ‡Í‡ˆËË ‚
ÌÂÓ·‡ÚËÏÓ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÚÍ‡Ìflı, ˜ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ Ëı
ıÓÓ¯Ó ÓÚÎË˜ËÏ˚ÏË ÓÚ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·Ì˚ı. ä ˝ÚÓ-
ÏÛ ÊÂ ÒÓÍÛ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl „ÌÓÈÌ˚Â
Ó˜‡„Ë ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ, Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏ-
ÍÂ Ë Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ. í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ëı Ò‚ÓÂ‚Â-
ÏÂÌÌÓ ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Ë ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í
ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚.

èË Ì‡ÎË˜ËË ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ì‡„ÌÓÂÌËfl ÍÓÌÚÓÎ¸-
ÌÓ-‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÏÓÚ˚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÏ ‰Ó Â„Ó ÍÛ-
ÔËÓ‚‡ÌËfl Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÚÂÌÓÍ ÒÛÏÍË „‡ÌÛÎfl-
ˆËÓÌÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. èË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ÌÂÍÓÚË˜ÂÒ-
ÍËı Ë ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËflı ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ‚Ó‰ËÏ ˜ÂÂÁ 24–48 ˜, ÔË ÒÚË-
ı‡ÌËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ – ˜ÂÂÁ ·ÓÎÂÂ
‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
àÁ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡Ò-

ÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÎÒfl ÓÏÂÌÚÓ·ÛÒËÚ – 146 (93.5%) Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ. ÉÌÓÈÌ˚È Ô‡‡Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ ‚˚fl‚ÎÂÌ Û 34
(21.8%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ – ‡·ÒˆÂÒÒ˚ Û 23 (14.7%), ÙÎÂ„-
ÏÓÌ˚ Û 11 (7.1%).

ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÔË ÎÂ˜Â-
ÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï
ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËÂÈ. å˚ ‚˚‰ÂÎflÂÏ ÚË ÒÚ‡‰ËË Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl ÒÂÍ‚ÂÒÚÓ‚ ‚ ÌÂÍÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÍ‡Ìflı.
èÂ‚‡fl – Á‡‚Â¯ÂÌËÂ ‰ÂÏ‡Í‡ˆËË (4–6-Â ÒÛÚÍË).
ÇËÁÛ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ÔË ÔÓfl‚ÎÂÌËË ˜ÂÚÍËı „‡ÌËˆ
ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍË ËÁÏÂÌÂÌÌ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ. ÇÚÓ‡fl ÒÚ‡‰Ëfl
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËÂÈ ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Ì‡˜‡-
ÎÓÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎÓÒÚÂÈ ÔÓ ÔÂËÙÂËË ÌÂ-
ÍÓÁ‡. Ç ËÒıÓ‰Â ˝ÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÈ Ù‡„-
ÏÂÌÚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÎË¯¸ Ì‡ ÚÓÌÍËı
ÌËÚÂ‚Ë‰Ì˚ı ÚÍ‡Ìflı (6–12-Â ÒÛÚÍË). èÓÒÎÂ‰Ìflfl ÒÚ‡-
‰Ëfl – ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÎÂÊ‡˘Â„Ó ÒÂÍ‚ÂÒÚ-
‡. éÌ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò 12–14-ı ÒÛÚÓÍ Ë ÏÓÊÂÚ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡Ú¸Òfl ‰Ó 2 ÏÂÒ. ëÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË. éÒÓ·Û˛ Ú˘‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÔË Û‰‡ÎÂÌËË
ÒÂÍ‚ÂÒÚÓ‚ ‚ ÁÓÌÂ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÒÂÎÂÁÂÌÓ˜ÌÓÈ ‚Â-
Ì˚ Ë ‚ ÁÓÌÂ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚. äÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÔÓ-
ˆÂÒÒÓÏ ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏ ÔË ÔÎ‡ÌÓ-
‚˚ı Â‚ËÁËflı, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚ı ÔÓ‰ Ì‡ÍÓÁÓÏ. ÇÓ
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‚ÂÏfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÌËı ÔÛÚÂÏ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
Á‡ı‚‡Ú‡ ËÎË ‚‡ÍÛÛÏ-‡ÒÔË‡ˆËË ÒÚÂÏËÏÒfl Û‰‡ÎËÚ¸
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÂÍ‚ÂÒÚÓ‚. äÓÎË˜ÂÒÚ-
‚Ó ÒÂÍ‚ÂÒÚÓ‚, Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı Û Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‰Ó-
ÒÚË„‡ÎÓ 11. ÇÓ ‚ÂÏfl Ó‰ÌÓÈ Â‚ËÁËË Û‰‡ÎflÎË ‰Ó
4 ÍÛÔÌ˚ı ÒÂÍ‚ÂÒÚÓ‚ (ËÒ. 4).

ë‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ˝ÍÒÒÛ‰‡Ú‡, Ò‡Ì‡ˆËfl
„ÌÓÈÌ˚ı ÔÓÎÓÒÚÂÈ Ë ÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËË ÒÌËÊ‡˛Ú
ËÒÍ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‡ÓÁËÓÌÌ˚ı ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌËÈ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ ÔÓ‚ÂÒÚË Ò‡Ì‡ˆË˛ Û‰‡ÂÚÒfl
ÔÓÒÎÂ ‡·‰ÓÏËÌËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚.
àÁ 156 Ì‡·Î˛‰‡‚¯ËıÒfl Ì‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÓÁËÓÌ-
ÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÓÁÌËÍÎÓ Û 14 (8.9%). ÑÎfl Â„Ó

ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÍÓ‡„ÛÎflˆËfl, ÔÓ¯Ë‚‡-
ÌËÂ, Ú‡ÏÔÓÌËÓ‚‡ÌËÂ.

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı Â‚ËÁËÈ Û Ì‡-
ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl ÔÓ‰ Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÍÓÎÂ·‡ÎÓÒ¸ ÓÚ 1 ‰Ó 21. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‰ËÌ‡ÏË˜Â-
ÒÍËı ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÓÏ Ì‡ÏË ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ 1866 ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚË˜ÂÒÍËı Ë ÎÂ˜Â·Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
11.9 Û Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡). Ç˚ÔÓÎÌflÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ ‚Ë‰˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚: ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ò‡˘ÂÌËÈ –
10, Û‰‡ÎÂÌËÂ ‚˚ÔÓÚ‡ – 856, ÔÛÌÍˆËË ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌËfl „ÌÓÈÌËÍÓ‚ – 16, ‚ÒÍ˚ÚËÂ „ÌÓÈÌËÍÓ‚ – 34,
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ – 19,
ÌÂÍ˝ÍÚÓÏËfl – 4, ÒÂÍ‚ÂÒÚ˝ÍÚÓÏËfl – 384. èË Ì‡-
ÎË˜ËË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó „ÌÓÈÌÓ-‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ ÔÓ„‡Ï-
ÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎËÒ¸ Ë ˜ÂÂÁ
ÏËÌË-Î˛Ï·ÓÒÚÓÏ˚.

ëÓÍ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ÍÓ-
ÎÂ·‡ÎÒfl ÓÚ 3 ‰Ó 192 ÒÛÚ. ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì‡fl
„ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÔË „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÏ
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ, ˜ÂÏ ÔË ÊËÓ‚ÓÏ. ëÂ‰ÌËÈ ÒÓÍ
ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ·˚Î ·ÓÎ¸¯ËÏ ÔË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı
ÙÓÏ‡ı Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 46.3 ÒÛÚ.

ï‡‡ÍÚÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÓÒÚÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ ‚
ıÓ‰Â ÔÎ‡ÌÓ‚˚ı ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ Ú‡·Î. 3.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ „ÌÓÈÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl: „ÌÓÈÌ˚È ÓÏÂÌÚÓ·ÛÒËÚ – Û 101 (64.7%) ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó, ‡·ÒˆÂÒÒ˚ – Û 23 (14.7%), ÙÎÂ„ÏÓÌ˚ – Û 11 (7%)
·ÓÎ¸Ì˚ı. Ç ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ËÌÚÂÌÒË‚-
Ì˚Â ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‡Ì‡ˆËË, ÛÏÂ Ó‰ËÌ ·ÓÎ¸ÌÓÈ.êËÒ. 4. ÇË‰ Û‰‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡.

í‡·ÎËˆ‡ 3. ï‡‡ÍÚÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁ‡

éÒÎÓÊÌÂÌËfl
ÇÒÂ„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ óËÒÎÓ ÛÏÂ¯Ëı

‡·Ò. % ‡·Ò. %

ÄÓÁËÓÌÌ˚Â ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl 14 8.9 2 1.3

îÎÂ„ÏÓÌ˚ 11 7.0 1 0.6

Ä·ÒˆÂÒÒ˚ 23 14.7 – –

ë‚Ë˘Ë ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ 12 7.7 – –

ÉÌÓÈÌ˚È ÓÏÂÌÚÓ·ÛÒËÚ 101 64.7 – –

ÑÛÓ‰ÂÌ‡Î¸Ì‡fl ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ 3 1.9 – –

å‡ÒÒË‚Ì˚È ÌÂÍÓÁ ÒÚÂÌÍË ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË 2 1.3 1 0.6

çÂÍÓÁ Ó·Ó‰Ó˜ÌÓÈ ÍË¯ÍË 1 0.6 – –

åÂÁÂÌÚÂË‡Î¸Ì˚È ÚÓÏ·ÓÁ 1 0.6 1 0.6

è‡ÌÍÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ¯ÓÍ 12 7.7 3 1.9

íÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËfl ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË 4 2.5 2 1.3

é·¯ËÌ‡fl ÔÌÂ‚ÏÓÌËfl 12 7.7 2 1.3

èÓÎËÓ„‡ÌÌ‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ 26 16.6 10 6.4

ëÂÔÒËÒ 7 4.4 – –

ÄÒÚÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ 1 0.6 1 0.6
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ì 26 (16.6%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÔÓÎËÓ„‡ÌÌ‡fl
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ï‡ÎÛ˛ Ú‡‚Ï‡ÚË˜-
ÌÓÒÚ¸ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÔÓÎËÓ„‡ÌÌ‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ fl‚ËÎ‡Ò¸ ÔË˜ËÌÓÈ ÒÏÂÚË 10 (6.4%) ˜ÂÎÓ‚ÂÍ.
àÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‡ÓÁËÓÌÌ˚Â ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌËfl, ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ˚Â Û 14 (8.9%) ·ÓÎ¸Ì˚ı. ì 12 ËÁ
ÌËı ÔË ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸. ÇÓÓ·˘Â ÏÂÒÚ-
Ì˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ Ò‚flÁË Ò ‚ÓÁÓÒ¯ËÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚflÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë Ò‡Ì‡ˆËË ÔÓÚÂÍ‡ÎË ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÎÂ„˜Â.

àÏÂÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒ-
ÚË ÓÚ ÙÓÏ˚ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡ Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË
ÔÓˆÂÒÒ‡ (Ú‡·Î. 4).

ãÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ÔË ÊËÓ‚ÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ Ò ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÚÍ‡ÌË ÊÂÎÂÁ˚
Ï˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎË. é‰ËÌ ÎÂÚ‡Î¸Ì˚È ËÒıÓ‰ ÔË ÎÓ-
Í‡Î¸ÌÓÏ „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ·˚Î
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ ‡Á‚ËÚËÂÏ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „‡Ì„ÂÌ˚ ÚÓÌ-
ÍÓÈ ÍË¯ÍË Ì‡ ÙÓÌÂ ÚÓÏ·ÓÁ‡ ÏÂÁÂÌÚÂË‡Î¸Ì˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚. å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸Ì˚Ï Ò ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Ï
Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ‡Á‚ËÚËË „ÌÓÈÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

Ç „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï Ô‡Ì-
ÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ó·˙ÂÏÂ ÒÂÍ‚ÂÒÚ-
‡ˆËË ÌÂÍÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË Ò
˝ÚËÏ ÚflÊÂÎ˚ÏË ÏÂÒÚÌ˚ÏË Ë ÒËÒÚÂÏÌ˚ÏË ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËflÏË ÔÓˆÂÌÚ ÎÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ·ÓÎÂÂ ‚˚-
ÒÓÍ. èË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏ ÊËÓ‚ÓÏ Ô‡ÌÍÂÓÌÂ-
ÍÓÁÂ ËÁ 31 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÛÏÂÎË 2 ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl „ÌÓÈÌÓ-ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ Ò
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ Ó·¯ËÌÓÈ Á‡·˛¯ËÌÌÓÈ ÙÎÂ„-
ÏÓÌ˚ (1) Ë ÚflÊÂÎÓÈ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒ-
ÚË Ì‡ ÙÓÌÂ ‡ÒÚÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ (1).

Ç „ÛÔÔÂ Ò ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒ-
ÍËÏ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚÓÏ ÒÂÍ‚ÂÒÚ‡ˆËfl ÚÍ‡ÌÂÈ Ì‡·Î˛‰‡-
Î‡Ò¸ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ 1.5 ‡Á‡ ˜‡˘Â, ˜ÂÏ ÔË ‡ÒÔÓÒÚ-
‡ÌÂÌÌÓÏ ÊËÓ‚ÓÏ ÌÂÍÓÁÂ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂ-
ÎÂÁ˚, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎÓÏ
ı‡‡ÍÚÂÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÚÍ‡ÌÂÈ ÔË „ÂÏÓ‡„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ÙÓÏÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl. ë ˝ÚËÏ ·˚ÎÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ
·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ë
·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl – ËÁ 103 Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ ÛÏÂÎË 19. ÇÒfl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË ÊËÓ‚ÓÏ

Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 6.4%, ÔË „ÂÏÓ‡„Ë-
˜ÂÒÍÓÏ – 16%, Ó·˘‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ – 14.1%.

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔËfl Ë ·ÛÒÓÓÏÂÌÚÓ-

ÒÍÓÔËfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÒ¸ Ì‡·Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‡ÌÂÂ
ÔËÏÂÌfl‚¯ËıÒfl ÔË Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË.

àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌÓÒÚË ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ Ë ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡Ìflı ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚È Ó·˙ÂÏ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ë ÒÓÍË ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı Ò‡Ì‡ˆËÈ. Ç ıÓ‰Â
ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı Â‚ËÁËÈ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚ÓÈ ÒÛÏÍË Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÓÏ Û‰‡ÂÚÒfl Á‡˜‡ÒÚÛ˛ Û‰‡-
ÎËÚ¸ ‚ÒÂ ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍË-ËÁÏÂÌÂÌÌ˚Â ÚÍ‡ÌË Ë ‰Ó-
·ËÚ¸Òfl ÍÛÔËÓ‚‡ÌËfl „ÌÓÈÌÓ-‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡.

èËÏÂÌÂÌËÂ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÚ‡ Ï‡ÎÓÚ‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ò ÔÂ‚Ë˜-
Ì˚ÏË Ë ÔÓ‚ÚÓÌ˚ÏË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË ËÁ ÏËÌË-
Î‡Ô‡ÓÚÓÏÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ‚ Ò‡Î¸ÌËÍÓ‚Û˛ ÒÛÏÍÛ
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ,
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ÒÓÍÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÓÚ‰ÂÎÂ-
ÌËflı ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë ÒÓÍÓ‚ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ‚
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ Ì‡¯Â„Ó
ÏÂÚÓ‰‡ Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌË˛ Â„Ó
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔË Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓÁÂ Û‰‡-
ÎÓÒ¸ ÒÌËÁËÚ¸ Ò 26.9% [8] ‰Ó 14% [5].
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