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Памяти Иосифа Давидовича Прудкова

Только 55 лет жизни было отпущено судьбой доктору медицинских наук, профессору Иосифу
Давидовичу Прудкову (1929—1984 гг.), нелегкими были эти годы и трагичным уход после
нескольких тяжелых и безрезультатных операций, не все, о чем мечтал этот блестящий хирург-
мыслитель, реализовалось при его жизни, но важен итог — в России существует и развивается
хирургическое направление: минилапаротомные и лапароскопически дополненные операции.

После окончания Свердловского государственного медицинского института И.Д. Прудков
работал в г. Ивдель, его почтовый адрес: больница Управления МВД СССР п/я 240 определил те-
му первой научной работы: "Удаление инородных тел желудочно-кишечного тракта".

Вернувшись в Свердловск в 1961 г., И.Д.Прудков вскоре становится одним из ведущих хирур-
гов столицы Урала, с 1967 г. он ассистент кафедры общей хирургии СГМИ. Во времена, когда еще
нет и намека на лапароскопическую хирургию, а диагностическая лапароскопия только за-
воевывает права гражданства, П.Д. Прудков предлагает после лапароскопической диагностики и
частичной мобилизации органа выполнять основной этап операции из маленького лапаротомного
разреза (минилапаротомии). Уже в 1968 г. разработаны специальные инструменты и выполняются
холецистостомия при остром холецистите, удаление камней из желчного пузыря и общего
желчного протока через холецистостому, гастростомия, колоностомия, и ряд других лапа-
роскопически дополненных операций, многие из которых были первыми в мировой практике. В
1975 г. он защитил докторскую диссертацию "Лапароскопический метод гастростомии, еюносто-
мии, холецистостомии и колоностомии" и с 1976 г. возглавил кафедру общей хирургии СГМИ.

В последующие 9 лет было создано направление в хирургии, в основу которого положена идея
щадящих хирургических вмешательств, которые одновременно являются радикальными и безо-
пасными. Концентрируя в клинике самых тяжелых пациентов, особенно пожилого и старческого
возраста, профессор И.Д. Прудков добивается блестящих результатов и значительного снижения
летальности и числа осложнений, доказывая эффективность избранного им подхода. Наиболее
сложных и тяжелых пациентов он всегда оперировал сам.

Обобщенный опыт созданного профессором И.Д. Прудковым направления    монография
"Очерки лапароскопической хирургии" была опубликована в 1989 г. уже после его смерти.

Практика сегодняшнего дня полностью подтверждает реалистичность созданного профессором
И.Д. Прудковым направления: минилапаротомия с элементами открытой лапароскопии, лапа-
роскопически дополненные и комбинированные видеолапароскопические и минилапаротомные
операции получили широкое распространение и в ряде случаев становятся методом выбора.

Идеи профессора И.Д. Прудкова не только реализованы, но и непрерывно развиваются на но-
вом техническом уровне, а многие хирурги разных хирургических школ России хранят светлую
память о профессоре И.Д. Прудкове и продолжают дело его жизни.
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